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Réaliser le but d'une humanité, un Dieu …   

dire, "J'ai perdu mon travail à Shang-
hai,  ou à Tokyo, ou à Honolulu. S’il te 
plaît, papa, je n'ai pas de travail, alors 
je suis venu à toi." Le père dira, "mon 
fils, tu es le bienvenu dans ta maison, 
que tu aies un travail ou pas, que tu 
aies de l'argent ou pas, que ton épouse 
t'ai quitté ou pas. Quoiqu’il en soit, tu 
es mon fils. Bienvenu et sois avec moi 
à jamais." Merci.  

Parthasarathi Rajagopalachari 

Message aux boursiers - 5 janvier 2007 - Chennai,  
Tamilnadu,  Inde  
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Mon Maître disait qu'il est 
facile de commencer quelque 
chose, mais pour la mener à 
bien, fidèlement, avec dé-
vouement et amour, il faut 
beaucoup d’assurance et de 
foi dans ce que l’on fait. Ces 
séminaires ont lieu ici en 
Inde, avec la parti-
cipation de person-
nes du monde en-
tier, dans le seul 
but de rassembler 
les peuples du 
monde et essayer 
de semer la graine 
d'un développe-
ment futur vers 
l'unité, l'harmonie, 
l'amour, la fraterni-
té et la paix.  

Si je vais dans vos 
pays, ces propos n'auront 
aucun sens car, naturelle-
ment,  au Brésil  vous êtes 
tous frères,  au Pakistan  ils 
sont tous frères,  en Russie  
ils sont tous frères et sœurs. 
C'est une fraternité politique, 
linguistique, religieuse, mais 
pas une fraternité humaine. 
Ce que nous essayons de 
créer et de maintenir c’est 
une fraternité humaine dans 
laquelle l'histoire, la géogra-
phie, la langue et la politique 
n'ont pas cours. Dieu n'a pas 
créé  la Russie, […] ni la 
Chine ou les autres pays. 
Dieu a créé un monde et il a 
créé les êtres humains ainsi 
que les animaux, les oiseaux, 
les reptiles, les poissons et a 
dit, "vivez en harmonie."  

[… ] Ainsi voyez-vous, nous 
avons un grand travail devant 
nous, un long chemin à par-
courir, et un travail essentiel, 
important, que nous devons 

effectuer avec cœur si nous 
tenons à la survie de la race 
humaine. J'espère que vous 
ne pensez pas que j'exagère. 
Car même les Nations Unies 
ont maintenant peur de ce qui 
peut arriver à ce monde, 
voyez-vous. Vous ne devez 

pas retourner chez vous com-
me Brésiliens, ou Chinois, ou 
Italiens, mais en tant qu’êtres 
humains. […]   

Apparemment l'âme avait 
choisi un environnement 
propice à son développement 
spirituel et à la libération. Si 
ce choix est respecté dans 
cette vie, alors ce but est 
assuré. Mais en naissant, au 
lieu de rester un être humain, 
nous sommes devenus chi-
nois, indiens, brésiliens, chi-
liens et nous détruisons la 
paix de ce monde. Nous de-
vons oublier que nous appar-
tenons à un pays et nous rap-
peler que nous appartenons à 
ce monde. Nous devons ou-
blier notre nationalité et de-
venir citoyens de ce monde. 
[… ]  

Ainsi voyez-vous, ce n'est 
pas un travail insignifiant que 
vous êtes censés tenter faire. 
Si vous le faites parce que 

telle est la volonté de Dieu, 
qu’il en soit ainsi, vous réus-
sirez assurément. Naturelle-
ment, l'échec signifie que 
vous n’êtes pas intéressé par 
un monde uni ou une com-
munauté humaine unie qui 
aime tout. Ainsi l'échec sera 

vôtre ; le suc-
cès sera vôtre 
et le Sien. Mais 
rappelez-vous 
que même si 
vous échouez, 
la volonté de 
Dieu prévaudra 
finalement. 
Mais notre 
intention est 
d'essayer de 
surmonter tout 
ce qui se pro-

duira entretemps : la peur, la 
répression, les vices, la des-
truction, les massacres réci-
proques, la haine. Nous nous 
efforçons seulement d’éviter 
tout ceci et de réaliser le but 
d'une humanité unie, d’un 
seul Dieu. [… ]  

Chez tout le monde la dévo-
tion est justifiée par  la peur. 
Dieu dit : Je suis amour. 
Pourquoi devrions-nous avoir 
peur ? Nous disons : Dieu est 
amour. Pourquoi avons-nous 
peur ? Dans le christianisme 
on dit: l'amour parfait bannit 
la peur. Alors pourquoi avons
-nous peur ? Parce qu'il fut 
crucifié ? Donc il n’est pas 
logique d’approcher Dieu 
avec crainte, en suppliant, en 
exigeant, en demandant. 
Nous ne devons aller vers  
Lui que comme un fils ou 
une fille vers son père, et 
dire, "Papa, je suis ici, veille 
sur moi." Nous ne devons pas 

Ainsi parle :  
 
Lalaji 
 Dans son essence, l'homme est un, plutôt la 

création tout entière semble être une. La 
conjonction et l'action ont créé des condi-
tions de différence dans ses formes. 

Babuji 
 L'amour est vraiment une chose merveil-

leuse. En développant l’amour véritable les 
considérations de haut et de bas, de grand 
et de petit, disparaîtront toutes, et tous 
sembleraient égaux.     

Chariji 
C'est uniquement dans une famille spiri-
tuelle que nous pouvons avoir l'amour 
associé à la discipline ; que nous pouvons 
avoir l'amour tout en ayant des différends 
entre nous ; que nous pouvons avoir 
l'amour tout en étant différents les uns des 
autres ; que nous pouvons avoir l’amour 
en tant que rassemblant des personnes de 
différentes races, langues, professions, 
parce qu'il y a le fil de soie de l'amour qui 
nous traverse et nous tient ensemble ! 
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D'ici quelques semaines nous verrons l'avènement de ce qui constitue 
un évènement pour les frères d'Afrique et de l'Océan Indien: plus de 
70 frères et sœurs rassemblés aux Pieds du Maître 
pour le Séminaire Africain du 16 au 20 Juillet en 
Inde. L'évènement justifie qu'Echos d'Afrique y 
consacre ces pages spéciales, pour accompagner 
notre préparation à ces moments bénis.  

«L'unité dans la diversité» est la devise qui nous a 
été donnée par notre Maître pour ce séminaire. 
Cette devise doit être vue comme la lumière d'une 
bougie allumée par le Maître dans notre cœur 
quand nous nous inscrivons à ce séminaire. Notre 
devoir est de garder cette flamme vivante et l'util-
iser comme le phare devant nous. C'est à la fois 
l'objectif et le cadre que chaque participant doit 
garder à l'esprit - dans son cœur- aux différentes 
étapes du début du voyage à sa conclusion. Con-
sidéré comme l'aune à laquelle nous mesurons et 
évaluons nos efforts et notre attitude, elle est des-
tinée à nous aider à maintenir la condition semée en nous par le 
Maître. C'est donc la bénédiction du Maître à ceux qui vont entre-
prendre ce voyage pour être à ses pieds divins. 

Nous avons réuni quelques textes pour accompagner notre prépara-
tion. Le départ étant proche, nous avons voulu illustrer la « fébrilité » 

du départ, en publiant 3 témoignages publiés en 
Juillet 2007 sous le titre « vers le Maître », à la 
veille des départs pour les célébrations de l'anni-
versaire du Maître à Tiruppur. Ces textes n'ont 
pas pris une ride, et ils traduisent bien pour ce qui 
concerne tout au moins les frères venant d'Afri-
que noire, le parcours objectif et matériel qui 
mène vers Lui.  

Pour apaiser cette fébrilité liée au départ nous 
proposons des extraits de messages du Maître qui 
nous invitent à la réflexion et à la méditation 
autour de notre devise: Unité dans la Diversité. 

Nous conclurons ces pages spéciales, par les 
Echos d'Afrique du Sud qui vont nous ramener à 
une « fête » du cœur : la célébration du 30 Avril. 
Ce rappel est comme un prélude à cette grande 

fête que nous nous apprêtons à vivre dans quelques semaines. 

Avec foi et volonté 

Si le voyage est une aventure, partir en 
Inde, ce pays de mystères, contrée lointaine 
longtemps considérée comme 
inaccessible est une aventure 
merveilleuse, partir en Inde pour y 
retrouver son Maître est un privilège 
réservé à toutes les personnes 
animées d'une foi inébranlable et 
d'une volonté sans faille. Célébrer 
l'anniversaire du Maître, 80 ans, à ses 
côtés, baigner dans Sa vibration, 
renforcer notre conditionun rêvenous 
souhaitons tous réaliser.Célébrer 
l'anniversaire du Maître auprès de 
Lui, c'est aussi l'occasion qui nous est 
offerte de vivre la grande fraternité du 
Sahaj Marg, de communier, de 
partager avec tous les frères et sœurs 
venus de tous lesdu monde. Célébrer 
l'anniversaire du MaîtreLui c'est vivre la 
joie des retrouvaillesles frères et sœurs et 

de nouer de nouvelles relations, c'est 
apprécier l'évolution de la Mission en 
terme du nombre d'abhyasis. Célébrer 
l'anniversaire du Maître avec Lui, c'est 

baigner dans une atmosphère spirituelle, 
refaire un plein d'énergie, renforcer sa 
condition et repartir les bras chargés de 

cadeaux.  

Cependant force est de reconnaître que si 
un tel déplacement s'avère facile pour 

certains, pour d'autres il ne demeure 
parfois qu'un rêve difficile, voire 
impossible à réaliser. En effet, ils se 
heurtent à des difficultés objectives,que:  

- les difficultés d'ordresurtoutceux qui 
vivent dans les pays moins développés 
auxconditions de vie précaires,érisées 
par des bas salaires ou des revenus 
sporadiques récoltés avec beaucoup de 
peine. 

- l'obtention de visas pour ceux qui 
résident dans les pays où l'Inde n'a pas 
de représentation diplomatique, 
constitue un handicap sérieux tant au 
plan des frais à engager (pour aller dans 

le pays le plus proche où il y a un 
consulat de l’Inde, ou 
pour envoyer les dossiers 

Aller vers le Maître, i l  y a 4 ans  

LA DEVISE DU SÉMINAIRE 

“Chennai, Mercredi 15 Juin 2011 
19:45:45  

Cher frère, 
Je propose le thème  

UNITE DANS LA DIVERSITE.  

Amour  

Avec Amour et Bénédictions du mon 
Maître 

Affectueusement 
Parthasarathi” 

L’unité dans la diversité  
Ainsi la conclusion évidente est que toute cette haine politique, raciale, économique, cette violence - tout ceci peut être stoppé seulement par des 
êtres humains réunis et produisant l'amour, la fraternité. Et si à n'importe quelle étape de la croissance et du développement humain l'humanité 
réussie jamais à atteindre le but tant caressé de toute la planète relevant d'un seul gouvernement, une autorité, cela ne peut être fait que par les êtres 
humains réunis – oubliant les différences de race, de couleur, de langue, de toutes ces choses, et se soudant en un sur cette planète. C’est le but 
ultime de notre fraternité humaine, et ces groupes que nous établissons dans de petits lieux sont les noyaux. Mais ils doivent se rassembler, ces 
différents noyaux, et s’étendre jusqu'à englober la surface de cette terre. 

Source: P. Rajagopalachari, Chapter "Address to Canadian Board of Directors Meeting," Heart to Heart, Vol. I, p. 168-169 

Séminaire Africain 16-20 Juillet Chennai/Tiruppūr 

Suite  page 3 
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Aller vers le Maître; il y a 4 ans [Suite] 

112e anniversaire de Babaji Maharaj 
– Lenasia 

Le 30 avril 2011, 70 abhyasis se sont 
rassemblés à l'Ashram de Lenasia à Jo-
hannesburg pour célébrer le 112ème 
anniversaire du Vénéré Babuji Maharaj. 
Des abhyasis venus des USA, du West-
ern Cape et du KwaZulu Natal étaient 
également présents. Ce jour, le parfum 
du Pranahuti imprégnait l'atmosphère. 
Tout ce que nous avions à faire c’était de 
l’absorber et d’aller au plus profond de 
nous faire l'expérience du monde 
intérieur, de l'univers intérieur se trou-
vant en nous. Le chargé de Centre con-
duisit le satsangh du matin. Ensuite, un 
texte a été lu sur la biographie et les en-
seignements du Vénéré Babuji et sa con-
tribution à la spiritualité. Une des cita-
tions à retenir était: «Tant que nous som-
mes extravertis, nos yeux ne peuvent 
jamais se tourner vers l'intérieur". 

Sur recommandation de notre Vénéré 

Maître Chariji, une vidéo fut projetée 
dans laquelle Il parlait de la conception 
occidentale de l'évolution associée à la 
survie du plus fort alors que la concep-
tion orientale est associée à la réalisation 
de la perfection intérieure. Il convient de 
se rappeler cette distinction entre le plus 
fort et le parfait, sinon nous commettons 
l’erreur stupide d'essayer d'atteindre la 
perfection dans le sport par exemple, 
alors que nous devons être parfaits en 
tant qu’êtres humains, évolués 
intérieurement. 

Cette projection a été suivie de celle 
d’une vidéo inspirante sur la vie du 
Révéré Babuji à Shahjahanpur, com-
prenant la construction de l'ashram, les 
célébrations du Basant et une interview. 
La vidéo suscita des souvenirs nostal-
giques chez ceux qui avaient rencontré le 
Maître, dont la dynamique présence pro-
duisit des vibrations de bonté spirituelle 
tout au long de la projection. 

Un des thèmes choisis c’était que les 
abhyasis s’intériorisent, fasse leur intro-
spection et médite sur leur condition. 
Ces exercices, selon le Vénéré Chariji, 
permettent aux abhyasis de se retirer en 
eux, là où se trouve le lac dans lequel 
nous plongeons pour ressortir propre, 
frais et lumineux. Nous retournons dans 
la vie rafraîchis spirituellement, mentale-
ment, et en forme de corps et d'esprit. 

Le Révéré Babuji a dit: «Nous devrions 
avoir un cœur bon pour tous les êtres 
humains. Alors la puissance ira auto-
matiquement vers eux. Je pense que c'est 
la première étape de la régénération 
spirituelle. L'édifice de la spiritualité doit 
être érigé sur cette base. Lorsque vous 
voulez faire le travail pour le bien de 
l'humanité, vous le ferez naturellement." 

Les événements de cette journée faste 
culminèrent en un satsangh de groupe à 
16 heures. 

Ramesh Hira - Afrique du Sud 

Echos d'Afrique du Sud 

de demande de visa par DHL ) que des 
délais. 

Ces deuxmajeurs semblent insurmontables 
parfois etvite fait de décourager. Cependant 
si la foi et la volonté d'aller vers le Maître 
sont véritablement présentes et 
suffisamment fortes, les 
obstacles sont levés 
comme par 
enchantement. La foi et 
la volonté permettent de 
faire face aux conditions 
difficiles. L'engagement 
spirituel, l'abandon au 
Maître, sont les clés qui 
ouvrent toutes les portes 
et aplanissent tous les 
chemins. C'est une 
expérience à tenter pour 
comprendre que le 
Maître agit toujours pour 
celui qui lui manifeste de 
la confiance et de 
l'amour.  

A la veille de ce pèlerinage,'on est dans un 
état d'esprit partagé entre l'excitation du 
voyage et la préparation spirituelle du 
voyage. On doit nettoyer l'espace intérieur 
afin que le Maître puisse y déposer les dons 

qu'Il réserve à chacun de nous, dons que 
nous avons le devoir de partager à notre 
tour.  

Aller vers le Maître, célébrer son 
anniversaire, 80 ans, est pour nous 
uneénédiction.   

MBM 

Pour faire le point sur notre pratique  

Il est difficile de dire ce que l’on ressent 
quand on parle d’aller rencontrer le Maître, 

parfois rien, ou encore que dois-je dire et 
quel est le but de notre voyage? Alors à 
partir de cette interrogation quelques idées 
commencent à fleurir: à savoir le but du 
voyage. Il s’agit entre autres de faire le 
point sur notre pratique, notre relation avec 

le Maître intérieur, faire le 
bilan du développement de la 
Mission avec nos frères et 
sœurs de la Région Afrique 
et Océan Indien et voir les 
perspectives à venir dans un 
élan fraternel de travailler en 
équipe sur le terrain et 
inviter nos frères et sœurs du 
monde entier à participer à 
l’implantation notre Mission 
en Afrique et l’Océan 
Indien…  

JDDNN 

Et vibrer d’amour 

Au bout des doigts du Maître 
pianiste, les touches du piano 
déclinent leurs soupirs de 

joie d'être effleurés par Ses grâces. Allons 
donc vers Lui pour qu’il nous réaccorde et 
nous fasse vibrer d’amour…   

MMK  



Echos d’Afrique et de l’Océan Indien             1er Juin 2011 —   N° 6 — 6ème année Page 4 

Mardi 19 octobre 2004 – 10 h  

« NOS FRÈRES les plus fidèles forment une grande 
famille d’âmes se retrouvant de vie en vie et faisant, pour la plupart, des expériences similai-
res dans leur recherche spirituelle. Un même courant les entraîne, favorisant leur démarche. 
Les pays, les races ne sont en rien des obstacles ; seule la ligne karmique vient déterminer où 
et quand doit se produire cette réincarnation.  

« Tous les hommes sont frères et ils ne veulent pas le savoir, préférant laisser libre cours à 
des penchants néfastes. Une approche sincère, dans une voie comme la nôtre, doit les rappro-
cher : c’est le but des grands rassemblements leur permettant de prendre conscience de leur 
unité au plan spirituel, ce qui est essentiel. Un seul et même coeur les unit, dépassant les fron-
tières. Un profond élan mystique réussit ce prodige : l’union sacrée des âmes, allant dans la 
même direction. Vu sous cet angle, les divergences humaines ont peu de poids. Quand les 
hommes finiront-ils par comprendre qu’ils sont égaux en ce monde et devant Dieu ? Ils ne 
cessent de dresser des barrières : race, sexe et milieu social, leur servant de prétextes, pour 

assouvir une autorité constituant une sorte de rempart à leur insuffisance. Suivre une voie spirituelle, c’est aussi comprendre 
le côté illusoire de ces inégalités, qui sont le propre d’une humanité cherchant une issue de secours.  

« Que vienne le temps de la délivrance pour toutes les âmes en souffrance. »  

Babuji  

Messages du Monde Lumineux, Tome I, Page 654 

Réflexions du jour 
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Egalité 

On ne prend de l’importance qu’en se 
considérant soi-même comme humble. 
L’humilité produit ce que l’arrogance ne peut 
produire. C’est pourquoi il ne faut jamais se 
départir de cette noble vertu, que l’on soit grand 
ou petit, de haute naissance ou de basse 
extraction. Dieu n’appartient à aucune caste, 
croyance ou société, aussi dans ces conditions 

ne doit-il pas y avoir de différence entre un 
homme et un autre. Ceci est une qualité divine 
et l’on doit essayer de s’en imprégner. Si au 
contraire nous regardons de haut avec haine les 
petits et les humbles, nous dévions de la voie du 
devoir ou dharma.  

Extrait du livre Oeuvres Complètes Tome II La voie de la 
Réalité, 1° partie "L’histoire de mon angoisse", ch. "Ma 
souffrance", p. 36 – de Babuji 

Un système universel 

Le Sahaj Marg est un système universel 
précisément parce que nous n'y reconnaissons 
aucune différence d'aucune sorte qui séparerait 
les êtres humains.  

Source : P. Rajagopalachari - Heart Speak 2004, Vol. 2, 
page 201 

 

 


