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День рождения Бабуджи

Новости о Мастере

Тиррупур
В течение трех дней празднования брат Камлеш 
провел восемь сатсангов, так как Мастер должен 
был оставаться в Ченнае вследствие своего 
состояния здоровья. Сатсанги воодушевили 
и углубили переживания 15 тысяч абхьяси, 
собравшихся на празднование. 29 апреля после 
сатсангов были зачитаны несколько недавних 
Посланий, полученных в марте 2014 года. В них 
прозвучало полное одобрение и подтверждение 
того, что брат Камлеш является преемником 
Мастера. 

Утром 29 апреля дети представили несколько 
новых публикаций. Затем брат Камлеш 
говорил о четвертом томе Полного собрания 
сочинений Рам Чандры и о людях, которые 
приложили все усилия для выпуска этого тома, 
состоящего из писем Бабуджи к абхьяси и 
некоторых его выступлений, которые прежде 

были опубликованы только на хинди. Несмотря 
на палящий зной, абхьяси оставались в 
медитационном зале до завершения программы. 

Утром 30 числа после сатсанга Брат Камлеш 
провел шесть свадебных церемоний. 
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Затем, благодаря видеотрансляции, все смогли 
видеть Мастера и слушать его выступление, 
а также прослушать зачитанное его внучкой 
Мадури одно из Посланий. Выступление 
транслировалось по всему миру. 

Вечером, когда сильная жара сменилась 
прохладным ветерком, сестра Ранджана 
удерживала всех в Воспоминании о Мастере 
своим исполнением бхаджан. 

Выступления
В течение празднования брат Камлеш три раза 
выступал перед собравшимися. Он подчеркнул 
необходимость регулярной практики и напомнил 
учения Бабуджи Махараджа. 

В завершающем выступлении 1 мая он сказал, 
что одним из факторов, который всегда 
замедляет эволюцию, является желание, и 
напомнил, что через медитацию и практику 
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постоянного воспоминания мы должны стараться 
достичь состояния, в котором желания больше 
не оказывают на нас влияния. Поблагодарив 
всех координаторов и добровольцев, которые 
помогали в организации празднования, он сказал: 
«Все эти души, которые незаметны, должны быть 
уверены, что их судьба очень хорошо устроена в 
Его нежном сердце».

Манапаккам
В Манапаккаме присутствовало более 3,5 
тысяч абхьяси. Вход в медитационный зал 
был красиво украшен мозаикой и цветами. 29, 
30 апреля и 1 мая Мастер проводил утренние 
сатсанги в медитационном зале. В течение дня 
он встречался с абхьяси из разных стран. 

В 6 утра 30 апреля Мастер освятил прасад 
в коттедже. Он выглядел сияющим и 
энергичным. После сатсанга была установлена 
видеотрансляция с Тируппуром. 

Мадури Кришна зачитала Послание от 30 
апреля, после чего выступил сам Мастер. Говоря 
о недавних Посланиях, он заверил еще раз всех, 
что Миссия продолжит свое существование, 
сказав, тем не менее, что мы должны думать о 
настоящем и оставить будущее будущему. 

Он сказал: «Мы должны, я повторяю, извлечь 
пользу из этого времени, в котором мы 
находимся, в которое поместила нас природа, 
дав нам возможность воспользоваться Миссией, 
такой, какая она сегодня, с той пользой, которую 
она может предложить нам, и решительно идти 
вперед с любовью ко всем, без предубеждений, – 
никакой ненависти и критицизма. Очень легко 
говорить об этих вещах, но применять их на 
практике намного труднее». 

Затем Мастер разрезал торт вместе с сестрой 
Манданой, предложив его Бабуджи Махараджу.
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После празднования
Мастер с грустью заметил, что по завершении 
бхандары абхьяси начали покидать ашрам, и ме-
сто становится безлюдным. Эта бхандара была 
особенной в связи с тем, что Мастер проводил 
утренние сатсанги все три дня празднования. 
Его здоровье было достаточно хорошим, и он 
проводил сессии и обсуждения в коттед-
же всегда, когда это было возможно.

В субботу утром 3 мая, после завтрака, 
Мастер встретился с большим количе-
ством людей и захотел дать сидение. 
Мастер выбирал конкретных людей, а 
остальных просил быть снаружи, пока 
он давал продолжительное сидение. 
После этого он провел утро, общаясь с 
группой абхьяси в своем офисе.

Новый гольфмобиль
Мастеру привезли новый гольфмобиль 
со съемным креслом, оснащенным 
электронным управлением. Теперь его 
обычное кресло присоединяется к голь-
фмобилю, поднимается вместе с Ма-
стером и устанавливается в правильной 
позиции. Мастер проехал вокруг ашрама 
в этом гольфмобиле и был очень впе-

Май

чатлен механизмом. Ему стало проще заходить 
и выходить из гольфмобиля, и он с нетерпением 
ждал, когда сможет чаще выезжать на прогулки.

Так как его внук Бхаргав был в городе, Мастер 
проводил время с ним и семьей. Вместо того 
чтобы пойти отдыхать, он разговаривал с ним и 
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в 5.30 вечера выехал на прогулку вокруг ашрама 
в своем новом гольфмобиле с Бхаргавом в каче-
стве водителя.

Мастер вернулся к своему каждодневному жиз-
ненному ритму, вставая в 5 утра для своей ме-
дитации, слушая новости, которые ему читают, 
завтракая и проверяя электронную почту. Он с 
интересом следил за новостями о происходящих 
выборах в Индии. Он смотрит новости в полном 
молчании и очень внимателен к тому, что про-
исходит. Его особенно увлек просмотр опроса 
избирателей и высказывания комментаторов.

Семья одного из гуру бхай Бабуджи Махараджа 
приехала, чтобы встретиться с Мастером. Ма-
стер был достаточно уставшим, но тем не менее 
встретился с ними и затем дал им сидение, хотя 
это было его время для отдыха.

Мастер смотрит сериалы «Махадев», «Махабха-
рата» и «Будда». Он не раз говорил, что многому 
учится на этих эпизодах. Некоторые абхьяси из 
тех, кто смотрят их вместе с ним, не понимают 
Хинди, поэтому Мастер переводит и объясняет 
диалоги серии.

19 мая около 10.30 утра Мастер поехал в мага-
зин. Он провел там достаточно много времени 
и приехал в ресторан только к двум часам. На 
ланче с ним было около 15 абхьяси. Несмотря 

на то, что сам Мастер ел очень мало, он следил 
за тем, чтобы каждый заказал себе достаточно 
еды. Его гостеприимство было совершенным. К 
сожалению, эта поездка его сильно вымотала, 
и у него появились боли в теле. Следующие 
несколько дней у него была температура, и 
доктора лечили его. Через несколько дней ему 
стало лучше.
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Обучение – непрерывный процесс
23 мая Мастер позвал несколько русских абхья-
си на сидение. После сидения Мастер сказал, 
что он снова увлекся изучением русского языка. 
Он попросил брата Алексея прийти и записать 
для него уроки, чтобы он мог их прослушивать 
позже. Мастер сказал: «Я собираюсь создавать 
собственные уроки, записывать их, проигрывать 
позже и учиться».

В субботу 24 мая около 60 абхьяси из Пудучери 
приехали на выходные в 
Манапаккам. Около шести 
вечера Мастер вышел на 
улицу и провел с ними возле 
коттеджа около 45 минут.

Воскресенье, 25 мая. 
Годовщина свадьбы  
сестры Прии и брата Кришны
Как только Мастер проснул-
ся, то предложил прасад и 
раздал его всем. В 7 утра 
Мастер дал сидение всем 
присутствующим.

В понедельник 26 мая 
Мастер отправился в MIOT 
госпиталь на обследование, 
так как было некоторое бес-
покойство относительно его 
неустойчивого здоровья. 

Результаты оказались удовлетворительными. 
Мастер посмотрел церемонию присяги премьер-
министра Нарендры Моди.

Международная школа Омега имени Лаладжи
Были объявлены результаты прохождения экза-
менов по стандарту CBSE для 10 и 12 классов, 
и школа Омега продемонстрировала 100% 
прохождение. В 10 классе все 142 студента 
сдали экзамены CBSE, а 9 студентов набрали 
10 баллов. Мастер был очень счастлив и всем 
рассказывал эту новость.
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Пятница, 4 июля. Визит в Апартаменты Дварака
Мастер решил проведать Камлеша, который уже 
неделю плохо себя чувствовал в связи с гриппом. 
На машине для гольфа он приехал в комплекс 
апартаментов, который находится прямо за 
ашрамом. По дороге он несколько раз сбавлял 
скорость, чтобы ответить на приветствия абхья-
си, их вопросы, проблемы и т.п. Когда Мастер 
вышел из лифта, Камлеш бай встретил его. 
Мастер с удовольствием рассматривал фотогра-
фии в доме Камлеша, особенно фотографии с 
Бабуджи. Также там была статуя Будды, который 
очень напоминал Кришну; Мастеру сказали, что 
это «Будда Кришна». 

Некоторое время Мастер сидел в холле в окру-
жении нескольких абхьяси. Он сказал «Подобно 
пчелам вокруг цветка, меня всегда окружают 
абхьяси». В неформальной беседе, которая 
последовала за этим, он вспоминал события, 
происходившие во время его поездок в Европу. 
В одной из таких поездок, перед тем как они 
собирались куда-то выезжать на машине, оказа-
лось, что один абхьяси забыл свою сумку, затем 
произошли еще две вещи, задержавшие отъезд. 
Он решил тут же отменить поездку. В результате 
этой отмены произошло множество позитивных 
событий. Это примеры из его жизни, на которых 
мы можем учиться. 

Затем Мастер проследовал дальше, чтобы посе-

тить каждую квартиру в комплексе, который был 
полностью заселен абхьяси. Возле каждой он 
ненадолго останавливался, после чего проезжал 
к следующей, и везде был встречен с большой 
теплотой. 

Не так давно до этого Мастер с беспокойством 
говорил, что был привязан к своему месту слиш-
ком долго. Таким образом, эта поездка была для 
него приятным изменением. Тем не менее, когда 
он вернулся обратно в коттедж, он был доста-
точно уставшим и нуждался в отдыхе. Известная 
поговорка «Дух бодр, да плоть немощна» часто 
упоминается в коттедже в отношении сильного 
желания Мастера путешествовать, выходить на 
улицу и т.п. 

Воскресенье, 6 июля
После завтрака и чтения газеты Мастер вышел 
на улицу и некоторое время пребывал на солн-
це. Затем он послушал брата, который играет 
на фортепиано. Пока этот брат играл несколько 
произведений, он сидел в холле, внимательно 
слушая и, несомненно, наслаждаясь ими. Затем 
играла молодая девушка, которая учится в Омега 
школе. Мастер был очень доволен тем, что наши 
абхьяси могут так хорошо играть. Он сказал: «Я 
всегда хотел купить пианино, но этого так и не 
произошло. Было бы действительно замеча-
тельно иметь здесь одно». Несколько абхьяси 
тут же подхватили эту идею, и через несколько 
дней пианино было куплено и установлено в 
коттедже. Когда Мастер увидел инструмент, его 
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лицо озарилось счастьем. Один абхьяси сыграл 
несколько произведений, после чего Мастер 
также сыграл несколько нот. Он объяснил, где 
оно должно храниться, и настоял на том, чтобы 
оно было должным образом укрыто и защищено. 
Он сказал, что абхьяси могут приходить и играть 
в любое время когда им угодно. В последующие 
несколько дней пришло несколько абхьяси, и 
Мастер слушал, как они играют.

Суббота, 12 июля. Гуру Пурнима
После предложения прасада Мастер был готов 
встретиться с большим числом абхьяси ожидав-
ших его. Мастер всех благословлял, одного за 
другим. Но абхьяси, несмотря на настойчивые 
просьбы этого не делать, продолжали касаться 
ступней Мастера. Мастер начал уставать и по-
просил их прекратить приходить, если они хотят, 
чтобы он провел сатсанг, но люди продолжали 
рваться вперед. К моменту, когда это закончи-
лось, Мастер успел встретиться более чем с 500 
людьми. Затем он приехал в медитационный зал 
и провел сатсанг, который длился около 50 минут. 
После того как он уехал в коттедж, в медитацион-
ном зале начали петь бхаджаны.

Среда 16 июля
Мастер чувствовал себя плохо с начала недели, 
он постоянно кашлял, и было похоже, что начала 
развиваться инфекция, в связи с чем был уста-
новлен очень строгий контроль в отношении по-
сетителей коттеджа. Через пару дней здоровье 
Мастера улучшилось, и он снова начал общаться 
с людьми.

Воскресенье 20 июля
Камлеш провел сатсанг и затем сделал объяв-
ление о здоровье Мастера. Это объявление впо-
следствии было разослано по рассылке Сахадж 
Сандеш, в которой он просил абхьяси ехать на 
бхандару в Тиррупур вместо ашрама в Ченнае.

Вторник 22 июля. Астрологический день рождения 
Мастера
Это был день рождения Мастера по индийскому 
календарю, но так как у него снова началась ли-
хорадка, он не имел возможности встречаться с 
абхьяси и даже подняться с постели. Камлеш бай 
провел сатсанг в 9 часов, после чего аудитории 
был представлен свежий релиз книги А.П.Дюрая 
«Письма моей христианской семье».
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События в наших Центрах

День открытых дверей в Мурманске

26 апреля в Мурманском центре состоялся 
День открытых дверей. Встреча проводилась 
в областной научной библиотеке. 

К этому важному событию готовились тща-
тельно: разместили объявления в интернете 
и в разных организациях, подготовили ап-
паратуру, видеозаписи Миссии, оформили 
конференц-зал. В этот день к нам приехали 
гости – четверо абхьяси из Мончегорского 
центра. Настроение у всех было праздничным. 

С распахнутым сердцем и светлыми мысля-
ми рассказывали о Сахадж Марг, говорили 
о поездках в Индию, о проведении и пользе 
семинаров в разных городах и странах. Рас-
сказывали о собственных изменениях и на-
блюдениях: об изменении характера в лучшую 
сторону, улучшении взаимоотношений дома, 
на работе и просто в социуме. 

Просмотр отрывка из фильма молодого амери-
канского абхьяси об ашраме в Ченнае вызвал 
ностальгию у всех аспирантов и заинтересо-
ванность у гостей. Все абхьяси отметили, что 
в этом году остро не хватает поездки в Индию, 
в любимый ашрам, где всё стало родным. Воз-
никло желание провести в сентябре еще один 
семинар в Мурманском центре.

Удалось ли нам тронуть сердца прибывших 
на «День открытых дверей», трудно судить, но 
мы сделали всё, что могли. Как сказал один из 
наших наставников: «Такого светлого и чистого 
«Дня..» у нас ещё не было. Будто кто-то взял 
высокую ноту и держал её долго-долго».

К сожалению, на встречу пришло мало людей, 
всего 4 человека (один из пришедших взял 
вводные сидения), т.к. начался период отпу-
сков, когда многие северяне уезжают на юг. Но 
помня рассказ о том, как Чариджи и Бабуджи 
давным-давно проводили встречу в Америке, 
на которую пришли всего 5 человек, мы не от-
чаиваемся. Бабуджи тогда сказал, что важно 
качество, а не количество.
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Празднование Дня рождения Бабуджи в Черни-
говском центре проходило 30 апреля и 1 мая. 
30 апреля мы собрались в нашем новом Центре 
на Мстиславской. Провели сатсанг, посмотрели 
презентацию о Бабуджи, которая помогла нам 
почувствовать глубокую связь с нашими Масте-
рами и друг с другом. Упражнение Бабуджи на 
осознание высшей силы глубоко в каждом из нас 
закрепило это состояние Любви. 
Завершили встречу чаепитием. В атмосфере 
братской любви и гармонии прошел весь остав-
шийся день. Вечером мы собрались дома у 
одного из абхьяси и провели второй сатсанг. 1 
мая завершили празднование утренним сатсан-
гом, чаепитием, чтением статьи нашего Мастера 
Чариджи.

Чернигов

С 13 по 15 июня в Минском центре прошел мо-
лодежный семинар, на который были с любовью 
приглашены абхьяси всех возрастов. Всего в се-
минаре участвовало около 30 человек, приехали 
гости из Москвы, Таллинна и Борисова. 
Семинар был полностью подготовлен и орга-
низован молодежью. Инициатором и основным 
вдохновителем семинара была сестра Стелла 
из Москвы, которая после своего приезда из Ин-
дии почувствовала сильное желание провести 
семинар в Минском ашраме на тему «Лучший 
подарок Мастеру – твое сердце». По счастливо-
му совпадению ее день рождения пришелся как 
раз на время запланированного семинара.
Все прошло очень легко, было много творчества, 
и в то же время ощущалась сильная работа Ма-
стера. Все дни семинара молодежь ночевала в 
ашраме, мы жили и работали вместе, как одна 
семья, и, по нашим ощущениям, с первого же 
дня в ашраме становилось все теплее и уютнее.
В воскресенье нас всех ждал большой подарок – 
выступление брата Нагараджи, который к нам 
присоединился по скайпу. Брат Нагараджа был 
в это время в Манчестере и вышел на связь не 
один, с ним также были ответственный коор-
динатор Манчестерского центра и зональный 
ответственный Африканского региона. Они все 
от сердца поделились с нами своими мыслями и 
чувствами по теме семинара, а брат Нагараджа 
в своей речи затронул очень важную тему пре-
данности − того качества, без которого не может 
быть истинной Сдачи и которое мы все должны 
взращивать в наших сердцах.
В конце семинара во время обсуждения прозву-
чала мысль, что если каждый в честь своего дня 
рождения организовывал бы семинар, это был 
бы лучший подарок, который он может сделать 
сам себе.

Молодежный семинар, Минск
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Байкальский семинар

В этом году Байкальский семинар прошел с 3 
по 10 июля в ставшем традиционным месте 
«Байкальская арка» рядом с островом Оль-
хон. На семинар приехали абхьяси из Тулуна, 
Братска, Улан-Удэ, Усть-Илимска, Иркутска, 
Невинномысска, Казахстана. Всего собралось 
около 50 человек, включая детей.

Озеро Байкал встретило всех теплой и сол-
нечной погодой. Во время первого же сатсанга 
многие почувствовали присутствие Боже-
ственного Мастера, а также ощутили в сердце 
покой и единство. 

Тема семинара «Семь дней постоянного вос-
поминания» возникла в связи с высказывани-
ем Бабуджи Махараджа о том, что практика 
Воспоминания в течение семи дней способна 
изменить состояние абхьяси раз и навсегда. 
Во время семинара мы также уделили много 
внимания теме «Медитация» как основе, 
способной привести к состоянию постоянного 
воспоминания.

Совместный тренинг 
«Посели Любовь в свое сердце»

В конце июля Московский и Киевский центры 
провели совместный тренинг. Идея пришла 
неожиданно, хотя еще несколько лет назад 
звучало предложение после сатсанга выйти на 
скайп-связь с каким-нибудь Центром, но, как 
говорится, хорошая идея должна «дозреть». 
Мы договорились с киевлянами провести па-
раллельно тренинг на тему «Посели Любовь в 
свое сердце». Тема была навеяна Посланием, 
которое пришло накануне. Во второй части 
тренинга мы созвонились друг с другом по 
скайпу и обменялись полученными результата-
ми «сердечного штурма». Затем мы прочитали 
Послание в прямом эфире и немного посидели 
в тишине. Состояние, которое возникло тогда, – 
это состояние единения с Ним. Нет расстояний, 
нет недопонимания. Есть только Любовь, кото-
рая объединяет всех нас! 
Потом мы просто весело общались. Один наш 
брат из Минска, который в этот день был в Мо-
скве, говорил по-украински. Было очень весело. 
Мы рассказали друг другу, как живем. Показали 
залы. Это было здорово! 
Теперь вот думаем с кем бы еще провести со-
вместный тренинг.

Семин Сергей, 
Москва
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Молодёжные дни в Московском центре

В Московском центре в одну из суббот каждого 
месяца проходит Молодежный день. 

Такие дни открыты для экспериментов и но-
вых предложений от наших братьев и сестер. 
Каждый может принять участие в составле-
нии программы, вдохновившись какой-либо 
темой. Так, наши сестры Лия Возлюбленная 
и Аглая Романовская, являясь творческими 
людьми и профессионалами в театральной 
сфере, разработали и провели для нас два 
тренинга: «Пустота и Ничто», «Личность. Се-
мья. Система». Нам было предложено пере-
жить и глубоко прочувствовать данные темы 
не совсем обычным способом, а именно через 
тело, в чем нам помогли игры, расстановки, 
танцевальные импровизации и т.д. 

Это был удивительный и совершенно новый 
опыт для нас. Братья и сестры учились рабо-

тать как единый организм, чувствуя каждого 
участника, забывая порой о себе и прислуши-
ваясь к общей атмосфере. Наши ведущие, Лия 
и Аглая, имея большой опыт, направляли нас и 
корректировали. Звучали такие слова: «играй-
те пьесу, а не соло», «слушайте атмосферу и 
только тогда действуйте», «успокойте свой ум 
и просто чувствуйте», «не бойтесь пауз, они 
как подготовка к новым начинаниям». 

Тренинги получились насыщенными, рас-
писанными по минутам. С утра и до вечера 
мы были поглощены предлагаемыми нам за-
даниями. В конце все делились в кругу своими 
мыслями и открытиями, родившимися в про-
цессе. 

Стоит отметить, что данные программы разо-
жгли энтузиазм как у организаторов, так и у 
участников. Уже появились новые идеи и темы 
для следующего молодежного дня, которые 
хотелось бы затронуть.


