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A. Charlji B Babuji

D. Lalaji

https://www.sahajmarg.org/newsletter/india

C. Kamlesh Patel

AVIMHOAQY (al21EeMOIM)GAIMNE] A0 (@0

QIdEle 7, Blddo 6

CAVAIMAVIMNELAINN &, @Yoo,
@RYMW(ICRUD

Mo Jo6NU@ 12 MO@ 14-00 ANQY®] AUHO GAVIEMIG3 OsM]
8o 988 170 Gal@ @PSEBYAM 60) dLCLIGMIMIW] @m)am)

MMBYOm3

dlalaveom  B80) SO®)  Galo@  AV.CLISIa{lafloyam).
(IC®Yhe MIda] 80) altb®IV]eNss 80) MTV. ;M)Mal
2O @3 @M 9] al@1al10S1660W]
@OEIMSIOMAUNOHWEI0.  DQI0IBH]  QIGlHWIRloyaN).
aLEAOO. SOGLIaH aleseilloado MOOMO2OW
MEMa0a)dQM8s  203PMIAEZUOMOE3,  GITVIEM®@S M3
210023 DeNIWOWYo al@IMEI0 MLoLINN.

SOM)EaIBaN6M) al@lalds] @RYIVY®EMo alQD).

MEMats, GAVAIMo, Baf)dhe  af)MIAUVWOIVIYAM) (A ICDYd:
WL GRAHEEGNMM  AllaHWEBW. B06EIV)OMAIR). 288
MY (M IWOID OOMIBBRBIOS ®@IClajolal)e  GaldaHlaflonel.
allaieaI$md  ALEMBUEBSEILNHSW). GRSIOM  GHILIHOD Gl
MLAVIENOS®)o,  MOAVQOYPS  aflel  (IB0aHEMEEBSELNHSW),
(LORLIANAY e AOCOMBN) OGHINBAUVNA|S).

80600  AlaIavale AV TVWETNINS
@sdamy 10 2wl EMEHGm  AMMIaIEMAR.  “@lo
aavlemo”  80] @RRELYW.  BIMElH  9MBIVIYaM).
slaivomlcd  Wleaiw]  GROMEBUE  MSOM)dhWe, BGAI
BRIN@IIEN. @NOETON SO B0) QflaH G
@RWI020SS]  ‘Qlliealdm’’  an®la]).  alo®:S)EOMAIGEIS)
@P@IT3  MIANNBOANAM  TVal®BM.  @M)BAIl2|0lw)AI0M)o
@O®)  CORINQSIOMOIIM)s  @RYOINIDAS).  af)LII0IBHN)o
@RAINAINYAS GRINGIH: MULLIMIVIG a=oanan  MlEME
a1GlAUG@MMo  MIQ1RHIB)QI0M  HEla0m).

@BRYQE1BH) H W)Yo

3

OOIMPIVLAV &B0al weaQdemigl’ af)am
AUWICLIWIOSWYe, B0  DMPHIM)  af)BBOM  NOQEIBUD
QAU  af)D  (alB2103MalEN0®  AlWEWOWHSW)o

(1IBRLMMMBOVIRYAM). @D  (IBBUOM. MOAVQAB  BAlHOG3

DEBOM  alOO@IM) @MV ®20D]S00IR)IM),  “B0)
®)0)ailH9) B0}  GCAUMMDHNOLR!  MENBIANIM)o  BOIUIHN)
Q@IPAVe  DENBOBH)AOMYe  HFIWYe.”  BE0  BlAITVOHO

al@laloSldwd  HFMOES  (aflandg 213103, @  algled)
a)aMlaIW)e  DNBOW0YaM).

EIWOMAOWYo  (nIDNal0EB9Oalg B0}  HOQL  MIMOS
20aUQ0)OS  GILAIMHAMa|FIWBBOMOV]0)aN), TVIW. AOAM)
@0 00aVQe0s0la]  @MO@.  aflavila)) B0
2OMAITVD O TN eavailenyam 20aUQ60
DO HWIHHN)QUOIMYo,  BRGFaOO@D  BRM)HAHNHOMD  MENUI
aB®) (IO 2IQICMIOP) e BRYBLe BPRGZAOOHDNEN)Ola])
2lamla)o@d 2@ lomnolo)am).




LS i

*

MAleNI@ 2014

(nfloandg aALCMBMEBBUY

DOMOI*LIGMUD

AVIMHOAQY (al21EeMAIM)GAIMNE] M@0

BaVo6M 18-(omooelemy)eel lgMeileldl anad
2108BRBHWBBN)e (0NN HUBHNMOV]  EGTVOME  MAD
2108 av.oeiSlafla) 2 GlaITVECD  &)300a @RV 30,
31 ®IOOBHEE TVDEHOB3 BRYWATMIT HQl2] MSAN).
18 Gald Som)Galdar) @EBBBIOS  HAVAIN0) B3
MSHNAD  AOIAY  al@laldSIHOBa|gl  @RMDalaloGle00W]

218a] 0alQ).  HOMAVEPIH20V]  aOJBVOOD  af)EBBOM
1oIdolaflende  af)aM)  AlYHAOWV]  EENIOWAIGIBNOEMo
MSOOWoEM) 98] al@lal0s] @RAITNVOM] 2@
3)FOTRWOSW)o OB OVIOMWOW)e DD D SRV  BO)

@RIMQIH. @Ailes wmleimlanloyam).

&OHSIMOAW, BRYTW(nIGBUD

oM 16nil-0lengs 25 (nlaDBHQA0O)NS GWOWs  MValo
MIB 13-M) HIBHIMIW  @RYNAOWIG  &AQla)) MSAM). 9
2OVINBB  TVAVWOBIM) CUaHo GIVOM@I M3 alodeR
@RAIlOSs  3)SIVGlENMAINE  BREITVLEMIOWM  6)21Q)BHW)o
ALGEAOIBOM  HAGLIHNIW] MSOTIW  MVLEIAHEMNAHIHEI

MLPOITMOW  BRYUWEBUWY  BGRAIMCa{lIN)HWYe  OalyY).
apeaso®m Mgl  M@HeMo,  (aflOanBHFlOMO  AVIBII,
Al EaIdMlOmO  (pI0WOMYe  af)aBIAl  2182J921QYOIS).
SHOBOIMOW  @RWoaEled  wlamy 22 &leenalgd
BRHORIW)BS GRAOAILJl @RYWIROMITE HAlaf) MSAD AVEVo
NEOMINS 9 0 |BHHUNNOTIM) GUdaHo al@la10S1 03

@ROITNOMa)). @RS} @2V A1gledd AUlaVeENIB 13M)
Qilyo06LInIgEMOMBS af)Z@ad MNOI@3 MSOMIM
QIOPIIOIETI

https://www.sahajmarg.org/newsletter/india

QIele 7, EldMo 6

GALIeM®@ @M 210QOMd0 Eldaoaw AVMBAUWM.,
&1POBO EORAVLOIM

GMLOAM®@S M 210882 GWO.HR.OWYHA B2 MValoenId
28m)  (afloandd  aOMBROM  HHENIBWIOHNOD @310
aVMBARUTIHN)HWINBOWV]. TVANVNODTIT 116GaIQ A 1EHS)OI).
VG023 @H02J0d 20aQ0)HROID) afleiagla)
MnEemMIBa0m0®  aflel MIlaUBBUS  al831S)®)MEOW.
MNaUMI@3 @21 IN®IM) AUSOHO B)MWBal @O  @REYOAVIVIG3
2000Q0)9S  (210IBCIMo  BYQEIBH)AN) ag)aMe MOTTQOE)
mmes  dlaHTIGEISN)  HBIEMBAUIR)MMODMN)e  @RGGa0
al06101m). G2103463B8)0 ailvoa1H:06meEBS) . @RG3A0.
@By g3 mlan) S 2). €a103463BS12]00
@RQINSLO @RV WIG3 WA OfSiblwlwia)
M) ailalem)MO®AN)  AlOATMOEM)  @REZaOs  GRAITLOMI
aflaj@. enueiln) GUdaHo aLEAO2BEM B»02JAd
wlenilengs  wyomeH@oml@ad  mlany 5 Hleenalgd
BRMHOLIW)B8  ElE3IOWVIT  a)@I® WM EH(BOIM)
263wlajflg)ss alloel. qumBAwlay). GRAlSs allelisla] @RO
26ME9)01e3  @EZa0.  MULORIOWIOMEN)Ola]  aillvosmow]
2102)021Q)HW)e  a)BOTIWILHIMBSB  adlel  BDalaldBlB:O
&80M0la]  M)allaflon)d®)e 021,  Eladanawaieel
BRGRAOOMINAZ0  AVMBAUWM.  BRANOSYBS  BREYITVH:6
8 olevmy calngl ailwondlepe®  eRoell 92190 (ol
¢a10Glafla)).

DA @RYELIaH., QUIBWIBA, NIEROIBD
BH6S0MIB 5M) QAUGWIBRWIM  3)Sld:SB)le  WAUBHS) 20V

GRMIEDIBs  Gald alOMIEOO®  QUARDEVINND  MAIEO (@]
@RYCLI0aH] 2 ). LA LUNOTIIM) GUdaHo )Sld03
@RYEAUUIBONINSW) o0 aOEMma0 MLOGANIBAYEONINSW)o

BaNO  DEMIHNE0IB. VAN MYOMR0S]. MOMVQBLHOV] 630)
@ROOWMI  MITe  BRAlHN)IN@)EaINLI  CMOT]  GRO.
®Gl:B)0s 9MBTER.  HENE MDA GRELOAVIB:S)o
£IPR1)  210QTVBIBNIOOTIM)  GUdaHo.

@R@IGMOS)  GaIBaM).
af)2J00I0)e  aildlenm).



MAleNI@ 2014

W)-HEMHQ AVo®oBo
@ARYOVAUHAVM  BHITAV-MVlasle MVBAUHLINWILI

a)a0.@RYR.MVLag)2AlOmBO  W)-HeMd:] 230OWINMO  &161@3
‘ERORI®  albaldmeIoeNss  ERORANG:IVM. - B80)
(0106OUTld  AVATaIM.” AN GalBlGd B0  Oagf)aia@ld:
QilaH®o avlesle aLAAIHLIDUIIEI @RY@-Elaflg)emne.
=Railoowil@d @M AUAONIGHHNS@IW 30) )Go
AQLU@IOEMIHIMOICAHA0W  MEREBUWE  WANHHSIGE O
S0EMN D, GRPYOVIW EldHle DM.QILPBS B30) TLAN)Ll®

=ailloo, WM BHNOW BO®H =Taillomo a0l
OOBHAUIBHHIMD @RAIHO QTelelLOf PN ©aH(S
MIBEOIMOBITE ~ DMEBBBYES@OIW  ALoRIAUM  M@IHOY
@RAIOO  TVEROIBN) D  M)SEEIVA  LIHNIBSH WO
W)-HEMBG  BRY0.El2{I5I8BO).

VoGl VOW M1y 63BUd QAUSBO®OM)0 9OMAVAPH20WV
oIV  @RYAMCBHaIBIEMON.  DENZVAUIM)o  aldHHOIIGI
ERORIWAIGIGUOOWM,  AMMs,  WIOMo,  @SEBBlVWAIWITS

allgyodablees  aveEmoosmam  allwmosn oD 6HoFas
©)ald>@3alm 021G} M @). 2)L146330U3 DMV
AQLIMIOOD  HOENBOM@3, GWIW), HDUIATVMOHW &0l )88
aVE:@ale, 2flADOVDER],  WYOMalGlWleImeEBUW, =1aIdMm®).
RM@OCMO)e MO )B8  @O@IBBUY, MO  H2lQ)AN
O®OBETMS)a], 2lldhal, AVEMan. @SBl  allatWEEBS6M)
OMIOMO DBBSHNo.

aVBEA0IBOM  a0BaU@  RASLI(a)om), alavoGd  eO’aQ

(0BT HHOD), oail O®EI0.!(aVlasls), aMVEa0030I
ag)eflavenion HoICMIBD® (210HAN) ®)s633100IA3
MWBOOBHOYSIOMIET  TVafobRIG  6-M @D GHISaV
omsEBlo.  allgdableglad  Mlamss (aIeE:06Mo

WMITNHANo  BAIIATVIAOMIRMBHANMOWVIRYAN).  @RAICYOS
@RYQUUDLEBBUIBHMITVY RO GHOPMVI@3 20Q63BUY
QAUYOM)MM@IM)e @RAIB VAW a).

alolvleld alelulelm aldlalosl

aN)@300ql, Ba00EH(S
W)-HEMBHFIOMO 24 GRAELYOAIGBHN)e, IB1U01LIGBH)NOWV
80) aldlwleim  wWlodalwoorl @MY 17,18 ®IV®I®HE03

an)@3noal @1)(VONDITINI MVo0LISla {l96) BHWeNE0Wl.
moBan@,  2lBoand, Adw, 00Fand(anomITWAL),
WONIDON®M3, a0)@3WoQl ag)amlailsessiedmian)ss
aLANELEMVAIGAYe  UBlABAIVILIVIT  aldEHLS)Om).  (WoTWwA
GO (2)006671) al@luleime M@ ) HW)o,

Y WI3.22).@REHH0R10B(21(Boad  odaVMdod  ad  210deR)
Wl@Balvooeies allallw BoWEBH8 (B:21eAlen)W)o HalR).

https://www.sahajmarg.org/newsletter/india

AVIMHOAQY (al21EeMAIM)GAIMNE] M@0

QIele 7, EldMo 6

an)@3noailoel TLVANELETVAIGA  UBIA3AINDILIGS BRYDILOYAO)
80M 9VAFRIVILIMEVINS (AIAIBOD]a)). @RELOIVIGBUE Vo
20IEBRs00] @G GROLHOTVAHM  ERAGBla{lee)dh®).
&0l allemoseswd 29  (IABEMMEBUWE  afanlaIicd
0BBOaS} @Yo Bal®).  (nI0G3WID  BOUWIG  GHOSAV
MSOMIMIW]  200311@8  a10I@GAINVIMBOIG8 B0}  HAVAHD
Mvoopislafla)). TL@0AIM2S6BBE1M3 B0) G004
(mEMIZIBS  al0®) OYIOIBNHW)o MM af)LJ0AUOY0
@RI VAN AHSOOANBHW)o B2 1),

Mafla]o8Ws @RYWOR., HHOVMICINAB, @AISMIS
@O 15 M@ 17 oo Mailes (@IEIM  W)-:»eane:q
al@101e1:3H00 W88 B0) al@la10s] avoaeiSlala)).
®2Al$Moglad  MIMYe  CHOSOWIT  MIAMMBS  MEOIBo
@RERYMIHUWB  O®IG3  aloghs)om).  AULN0aIMEEBESIS)B8S
aVlalMo, TLALINSHA, MIBCZWB:A, BRWYdalHG DAIV)HS
al®, 2OMAIEIOM63BR U3 NNINW aIlBBOAVAUS,
02190MOI@3 WIM)MBS TVEa03EAR (WO1E0AM, EiatHemad
os@Eload MmWla)). GRAIG B0) GRIB OAVAUM)o Mo
oaiSlajlay). 2168:S)OMAIHO 12 VoLIEBSIW
oNeelon)d®®)o  BOGOO  TLCLIOMIM)e  WY-dEME:]  ald0y
alBL@IWIHS BIGOD @BRELIOWo MMTDHYBHW)o 2l

OM3}e  MANYe  BlAITVEBSEIGI  BOGOO  TLCLIAN.  QIYMIAY
olocHWEBEIE8  G20HY  OAVeUM  GROI®Gla{la)).  B0)
(D] HOIMHAVAHEMINSW)o (a1IBGEM® AL 8)0S
ailvs1HEMEOMINSW)o  al@lalds]  aqLAOaila)).  ~l@lvoleIm
al@lal0SIVI@E  aI1OEH:S)OMAUBHS  CHICBRHSIT  HOTVIHUY
OOHH00Y e  ©2IQIMINIWINIW  HAWELAN.  (AIONEBYOI)o

eIl }H0IAM®OM) O@IHMO BHQIO) EGMGo.

FE e {8

©  SHMEBG  aldlalds]l  MlEBg)es &aVMOoITd  MSOMOad
®ODalQyMBBOIA  UCONNECH@STCM.OTE  ag)aD  ailenaveoilod

DMONVIM  GRVHNHEWO  GIVOEMGS MM alod=RM0W]

MNIMLAA|S)HCWI O lQ)dh.



LS i

MAleNI@ 2014

W) @BREYIAVISHWISMNBB al@laloSlaud
(Slafl, ®™al$mos

BRWOTY 16-17
YD HST3  (Slajf]

AVIMHOAQY (al21EeMAIM)GAIMNE] M@0

- MSODIW (2 IBIaUAMEBBUD MM,

@RUDOMITS  Qla]

18-M)o 35-MYo

nsO)enss

WIQUOBHURBBY B

al@laldsl  msowl.

(B @1 aildslor,

GRYOVAIOYGAUAHEM.,  TVCLISI® (alAUBGMo, BN o
ag)am] QilaHWEBBUI O@I@3 DIGHLISIQOIWUDE
102165 000RIS1@3 cR0eilea1gloyan VGANIBEMIA
®11LPO® BHHEMo aldaldo §alWQ).

0608105  KRIANOOBIT  WHPMOBIOWBOW)e  AVAOR
203w  aIBlIRINOBIHMOW)e  (AIOWIMY OBIM)  ODANGI
M@IBHYAN QllaH@EEBU3  21@4] 021Q).

(11B0aHEMEBUE  @PAIGIGE BS1a0M)1SHNIMM,
20aUQ38  al0WIN)BS, GRHING]H: mﬂoma«m»
D6MABEMING MVa00Wa)). e

NU0o@IB, BHBEMOSH

MV Jo61UA 21-Mm 100N BEMU0ELE]
QIhlgolley 35 WQIBHUD @aldam
@RI, af)am QilaH 6O
CH(B1HAla) 80}  al@lalos]  av.ceislaflayy. Mo
MEOS®OMW)e  AQIBBAICOIS)e @RV  allmlaw,
MSEMIMDNHABOW)0, 2Q)BBOIGO0S MaOR
20BNOAMENOla]  TLLAVIBIEH)EMIOWE  @RAIG  AlOWIAN®
(LAl M@OHMBOW)e  (IOWIMIPOD|F]  AMAILINEN) M
af)M@OWIO)AN) MDD  alBlaldSIWINS DGR  BGOD
aflaHW, @RAIM Gl {lae)EmIoe)o M allateOmagl
20aUQA ©2l1Q) (a1BOaHEM @630 arlawlewo
(n18@uBlalafloyam).

MVIWe  ARYUAIMIAW. MSTM&:  af)aD  AllaHO OO0
2800200 &0) alalealda qLEMBW. MM  aldlaloslVlad
A198S) QUG H6) M@BH1WEURHo @R 1G3 WLoMa]
alQy06eailenoad  mlde3wla). o®Ied  mlan)cicaila
2lla®HB)e  @RAN(AIG2103MAN.  al@OSIWIRNIW]  alh)Qlal).
QYOI VOa0210Y6BBEILN . @RANQIHUOTIIEN

@ROIM) 2120  BRUVAIMIAW 2GVHOD  ld]leHlH60ad
Flipping the Switch agan &gl aLa00VIa)).  80) me)

GUOOMINIGM  @RYAININOW  HAAUBHIWYe DOQOV) gl QIS
GENIELYOQ|SI O]

https://www.sahajmarg.org/newsletter/india

QIele 7, EldMo 6

B0BA0  AV.CLIAIIMYo ocrﬁg(a (GO  BUOODIBNUBHHOW]
21@2]H9)GU0aH.  630GOI

| voceIomI@mIaN). 30003 @RAUGHH) M@ B10
¥ (01800HEMOOMa|g]  TL.AVOGIaY).  AVIEA®LOMV, D)6
BOAIOMIGE QAIGYAM  AIDIOTVe  af)MMIAUSHMMVEG2] @A,
@00)0 af) M@ GENIORELY IS AMIM M HIAT ]
(n183udlafla)).
| Ma0R003NEOM0 @RSISLOom @@ 16813UI

b ODQYILI0EHOM  @RAIWDYe  AIOW]IGIEHNENE 2 NANHHEEBBIOS

80) algld  af)LOAIBBN}e M@  ENOWOFa| QIBMEIVA
GR0LNGN)  GUaH.  ALAVAAEMBEIGE  @P0  2e1HN)A
S8aflo)M) aARHEEIBUWB AUOWIBHAMOAA) AVY2IM MDIH.

Dalmyoav mely BldaR uladalvodel
2014 DolADYOAV  QaINVI@E  eIEla] DaldNYOAVEBUY  MYLIY
DlgRV.  MSOMOMB  EIVLOEM@  RIOMIT B0}  MEely

MIBGP®  BOMT NSO,

GR0al0Mm3, DELY(nIGBUD,
| GrLoEN3 8A
221y WM OIMIAIND MO

o 008NWMIBERUEEBHB  al@lalW
9SO af) M®IVI)aM)

0D O@IGITINLIW)OS
| DEGZUDYo. 630) 62101
~ (1180aUEM OTIM) EUOAHo
af)RJ00IGOIS) e @RAIGHS) M@ W €al0B8ya Sl
al)@la fleoad @RYQINYD|S). af)RJ00IBHN) o

DO@YHOVaIMHUB M@ @RAIGOIS GR®  MLMIANRW,
MSOMOIM  @RYQINDY DS BRMIM)EUH. DD AWV
alees  ailw. allaidlay)  ©:osyom)  alensle mely
WBgRV.  MSOMOIM  @YAIUDYOQS). WA avledd
(N1GR0Gl GMH(MBo), GWI. EIRIAT B)20d (@YW GH(MBo),
aflemod &)203(l®oq 3@ B(MBo) af)MmIAUO)eS
doloNOgolle MmsOmIo 30) 2182]GWIS)0
(@] HOMBOMIS)od)S] al@lalds] @RAITVIMaY).

womilwemiogd, 9OmA (IeBwW, (Garvoed 12A)

OV EAVOeMI@ LIEla] 700 DalIMIOAVEBOHS M)Lly MIBNWo
MSOMOMB MV JoNI@ 27-28 GNQO@NHEIT  630)  U3lE3n1000E]
msool. @RBLe  O2IDHOB  aldleUooWla] 450  af)eRe
@166 SO0 @elotlen] wlan af)eRo
26Ma|0BDODICRISHVWIHOMB  ®T320W]ay). ©alMdhHUd
al@lGUooWlHnoMOW]  @RS)OMBB  GH(BBEIG3  ailan)
afHGBUWo. 50 @PEYIMVIH:UY ailos

40

avaladlmaoloyam).




e

MAleNI@ 2014

B0)AUOMBO MIWMOW aflgea|SIOM)d:
")B8»oal, Wmdadl

AW@3a0l GaLOEM @3 @YV a0lBlVIG3
‘101013 MOCV B X0W aloluwleim.’ agf)am
allec@omlenavl.  myan)  aavlemad@  M™lae)mladenyan
OAVHUMBHBOV]  @RYNOAY MG TVENVNDABIM)EUaHo

MSOT]  AUYMYME.  HAAUOD  MINYaIO@IAD  QflaHWBBU3
®F0M); MVa0RMOBW  MVOWMWOS  G@RSITVLOOM.,  1)A),
ALOBa0OBAYe, WAl  af) M@,  U0)EL1HHO6M.,  ATVIROQI
0)all®HMOBIMBS  DaldOMEEBUS,  WOMs  af)anlal
BUOAV)REBUW  BHESNIB MNOTVOMIT  HF1VW)o. DTIOABO
963UYe  @REPMIGHEIM  alGlIeIMOMIN  80) al®Iw
96emA3q]  2MROEHLIM.  @RELPMVIGWBHH  alrb®]wlcd
QAYR®  DENBOSN)AUOMYs, ®EEBBIOS  QflaUHWEBBUWY @Y
(01S1a{lan)alom)e  MVEa0IBOL. AUBBOMAIMYe MV DBYAo
QAUSOICIBE].

3006003, @RYM(NICRUd

aLOIWMHW ag)am BIGHU|COINS
aBOBlAUTVOO® B0}  al@laldSl  aLAJenIB28 M@
B5HES0MIA 4 Q1O aV.eeISlaflaf). 18 @REYAVIGHW M@IES
216)8:S)O1N).BUdTVY R 68BB) o MO RN WS HN.
MLOWMWNS  of)LI0  AIDEBGY  AWlallwl  ©PSW)e Qo
MVa00VWEOMOS  aillvBWV] @PAIMAGlafla)). ©ALVMOAQ D
210828 AVEA0OBOM  af)o.80MVdBaIBlaI0SIVI@ and GPRAOWI
alh) ODHOME GREPMVIHOS G100l lay).

2il50q|S)0m) &

HOYROTMHMIG], alSlaomoond @al$mos
GHHOVMIOM)@IIaN). 20 &l BRGHOLIW)B6
SHOIROOMMUISIVNG3,  TVE0IBGE  af).0d. D)D) LISHAWIHS

https://www.sahajmarg.org/newsletter/india

AQVIBI0Y (212 QM OIMGAINE] 2@

QIele 7, EldMo 6

BRIV @EMOBIGE  MVaJenId21 @ MSOBIV  ‘@PMIBAIEEE
8  alBOAUSND’  af)aD  al@lalosSlVl@d, 30  @RELOAMVIGHUI
AlOB:S)OM).  AVaORMOBYW  alBlWleImEmIenNes  80)IMIG3
QIam 20QEEBOS @RI & af) MOV 0)aN) 0]
al@laloSlW)HsS DGRUDYe. BRELOAVIMHUS alsh)H0la] VIEMEBBUY;
20aUQEO0SIB8  AVEMa0OWICA0W)e  AlKdIDIVOIEMOW)o
QI8Ba), GBaUYEN 0], GRAV)VWIHS GREIA, GHAWIESW)o

MVa0latieM®®ICSV)e  QAIBABa), VWA  ERELANUIOMV.,
GRWIE9)0ql, eSIMICWICMIS  (aIDale®],  DadMAIW
LOBANIBAYo af)aD1QIWOV)aM). af)RI00IN)ESW)o

BRMYBAIEBUE MITIaIOYRMBHA0W0)AM).  af)LJ00I0)e DMIIG3
DOANIAOGTMINS  18:)6)HIGNR).

N)@3NIBW, HAEPISH:

MaloNIB 6,7 @IODIHSI03 ‘DB (a1rVleL1e0emeaBud
QD EN M@0 (A10WIMYo’ ag)am al@lalos]
GRIAOMIT  ©ala] msoml.  MGIMIBW, Mmildd, ae
Mo6MIOG, 210633213, 2lQana, BAVBo, aflgemioeil,
©aH000ad, GWoUll  @)seBlwailsessled WMol 150
Gald alo®S)OM). (AlBO®  AVOTVWDMIMIBUWAH.,  (NJallE:
Wwloeavad,  @rWIGWO, oqﬁgogos (1B0aHEMEBBB)OS
arlalewo af)avla)es VANV BOIGS 0B30a006M
avadlm. ailvenow alel @I OEMEIBS) MMV,

OOAUMICANOHOM  TVATVoWNEAMINS  al@lalos] @PAITVOM]a)).
af)Ll0  @REOMVIB:SB)e alGlaldSIWIOS anLI0e AVEIDIHON.
al8:)00la)).

Slafl, &lee0m@ ®al$mos

MalotI@  14-0) &0) AlAUTVOHOD  B&)S1G2l@  MSO.
cavoem 2B- @al$mos wlesslenuden)s ailepaloo., (Slaj,
@ERI0ONAB  GH(MBEEBUWY  BOGOOO)TMAYe  MEANI  MIGEID
QOAVOO  MSCAUSBHSICZ  MVIGANIBAY. AUSBOMANGIMOW]
30) slaiaveom al@lal0s] MVoapISla flEno0)ens.
oaualmodleomo  aflamoailatw.  ‘elouyODIceINss gl
a)M@IWVIO)AM). L0 HAVAO0}e  AVaSlatieM)®, Mala0,
avadalemo, GaLAIMo, @MYAVOEM, ailwoioaval)e
@RMYBAIAI)., LOBANIBAYo, AVAOBHOEMo, am3BMans.
a)MIAUO®  @RWIGHGla] QllateEBW  ®QI0BS].  B)5ld
816500 WIQAUISNBIESWVWo  TVIAVHIAND  alBlaloSld:E806S
al@lal0s] @RAITLOM2 ). LA LNCONONS al@la10s]

@RAITVIMa)).



LS i

MAleNI@ 2014

AQVIBI0Y (212 QM OIMGAINE] 2@

$)SENA, H1PHNAI ®e$mos

R HGBUo 120 @EYITVIE: U3 ailepaoo,
omeaell,caldmElea)dl, @)Send  »MS0O®  0Q)  ©al0)
OMVMON)HSIG3  WIaM@0W]  ALalenud  21-03  MSaM
Q103aHld: )50V aleedrsyom). WwioMm aa3le. SMSFa3
aadaflaj@lay GUAUN BB @)L OO alellw
@RYGLIDAHUNIIO). MVa0RNOBW @RSIAVLNOME3BE
800)012))88 210 2] BHUBB)BUdAHo. ‘AVOBHHOD B0’

vy

) MBI (21TVe QNROVI. ‘DaMy MM 3 HAIMTG
apam  alloflaw]l  (n1edwlafla)). @)s@a  @ysepcleel  s)
@ERYPMVIBHUD, aU. (alTvoa® anav) a9yl At the Feet
of Master- The becoming of a Disciple' agam
al)YHOOMENGla] GRAIMEM. MSTI.

QIGAWIBA, NIRNIG

T
‘\’ m i

alewose miglow ogeol ofleedla] 0G0 BOWHO Al

s803dled sldlm)e  (AUBE®  aeMLEl. M1 210laflg)ene.
@)S)e6NIGWOWo, HAO®) TVBAY AQY(ICIBAMMEBUY af)aVlal
TLOWMWNS Mo AN |SIAMAIMD  MSCMYADYENE.
MVq,Jo61A 13-M AR HGBUde DBBaN0,
260 @aNBlIAMIMM0X] 45 @REJOMIGHW  ‘Rlalleawleado
BIdHL” o)  (AIQUIGCMUDOLISNIW]  BOM)®)SL.  AVLONV.
WIM)EUaH. @RERLIMVISHEB0S GRAIVYNS LldHys WROIWIG3
af)®)®)10a3 alOW)HW)o man 0ilaHW63BUI
2l0m00ilat@A0W] M@BBH)HW)o H2lW). TLVEMYOBW.  af)an
aljpsomloel  ‘RIaleeldty.” af)an B30 QOV]HENBHWV)o

9210} (M)apHB0V]  @IBla] DOQIENDVD  alEH)OAUSHIB
aloamm). 30}  (ofl9ansg  ADla@lomalgl  elrenaowi
al0W)BH®)e  BREYPAVIGRES0S ¢2R051Wo] @60

@RM)BAL  alth) OAUBHIMT al0WIBHW)o 2. G@RAITVIM.
@rad wolwlod =RlaloeldHle  af)P®INal® 80}
V)QIY RNV WOREMEVWIHSWIVSIAM).

https://www.sahajmarg.org/newsletter/india

o

@No)a)8, alSleomooad malémos

BH6S0MIB 50 A0A(lHLl  AVANVNAWIM)  GUaH., 6alglald
8Vo @ERYWAODIGS OQla] AVEANIBAM  (AIBHOUD  TVa 6B
@RAITVIMs DM PHOOTI@  ©0la]  MSAD  (allOand:q
omualmoolomen)ola] 80) 6210l allaeem.  MsomI.
(aIBO® BHHANOTIMIGUOaHo. 20020010} 600
@EYOIVHe8 @RAIOMIAQ gl af)S)HN M
(0lanB9)m00)0S 19103 20O o@a@lay).
nNandQm08,  &H2celd W, aldluoleiM.  dy@IN0W
TL2VED  §21QEMORM VW] alosom®  allaidlay).
algl@d  wiomlenoad  nREUIMGBS  @REYIAVIRHU  B0)
leIon  8omMGaIda)  wyomlensmeaad  mIBe3uTlaly).
TLOWMBD BRYBNo  HYG)B>  a)INDIMOVIEIAM) M6y (YORD.
902] ©@TlO)ROMEOMINS  alO®)  BlaUave  WLOM12]0@3
@R®19Ha30 a0Plo B06MOAAT) BNl @0
9016303l 2 floyam. 2182 3B )BUIaHo. @EYIMSHud
al@luleimomlod alE@QIW] (UoRD DN HAMNHDAM
DCRUEOMINS 0SBl MEajowd ©dallorl 6 aemlds O6NS)
aUL0RIEBS]RI00] TLETV.WR)MS.

alel

oﬂg@“s, HARISH @10 (ICBU.

‘BloHys’  a)M@OM  @RWIHGla] 80) M)EID  aldlalos]
MVq Jo6nId 21-m msool. al®IMO0) @EYOIS]HUI
BIGHIHONINO2IBS  @RAIOYHS  GNIOWe  TLOWLMWINS
al)GEONMIB  TVANIVWHNIVD  aldh) OQla)).  euoennesl
20000ZEIOMBO  al)TPHEBSEIOLI  DRLEMINRHU AW GUdaH.
@RELOAVIR:UWEEH @RAIOYS LldHi. MOAVQE’ @HANWIM)

am@lendl.  @eald  eldH(adqflonas  ailallw  a10oEBRUd
2182 ©21Q). ‘GREBONM ANEBB)OS OLOOAMN  EldHyo’
af)an (a10d@nmleel @A, DUBOB06MB)0B06NS
@RAINOMla{lay).




NN )

MAleNI@ 2014 AVIMHOAQY (al21EeMAIM)GAIMNE] M@0 Qely. 7, Bldd. 6

MOWMBIB  @RSIV)0a{leromMB88  alBllel®  al@lalos]
(GITP)

HOMAo  alBlN1LID alBlaldSldhud DAnyVIENSMIB. alel oma&oo;oe,@en;o
MSOMMYME.  alBlNIRIMOMIO3 WMo, MOIRLIG:O6M., WO  ag) QIO @D,
(10B@MOM ag)aM Moel BOWMMNE.

CUNOAVI@, @YNIVG 16,177 DO@IHEIT WO,
031G, GHILINAN@ BIWHOD 32 @OELIAVIHHUI
216)8>S)OTm).

80) 0lE3alwooal MVqalnI@ 26-0) EORAVLNOMIeE!  mileenom1cld
msoo®Ie3  milesromid, eidmyad, Ravia®na, &1310Mm, &)Ea)a,
Wl WeIMA  agyavlails@BgElad MIaMoX] 85 @RELOIMVINHUY
16 8S)O1M).

GHOSOMIOL! @Y (nIWIA @T@m)m(mﬂ@’b’ MSOMIW
al@la10S1V1@3 34 @REIAVIHRUE aloEhS)Om).

DOMAB(IGRUIIREAI a0%and @YU
MVafoNIB 7-00 MSOWI®  al@luo’leimomlcd
87 @PEYOMVIDHUBHES (21GWIRMAOWV.

QUOENHUD (n12100RIHHII

090y slaflay  afloflw  HaAVABOO)G:EIORI  @®OD  AVBANHOSHNO]a] alLl  GRINIMEEBS).
eIglaflg)ns. DOMO. alGlaldsSld:8)0s aflel GandIGZ0HUd OO HBISIHNIAD).

https://www.sahajmarg.org/newsletter/india



LS i

MAleNI@ 2014 AVIMHOAQY (al21EeMAIM)GAIMNE] M@0 Qely. 7, Bldd. 6

al)®® (2 IaV1RL1B:06mMe3BU3

Devotion o OHCeart (Bpeak,
&~ 2013

What is Sahaj What is Sahaj Devotion Heart Speak 2011 Heart Speak 2013 Heart Speak 2011 My Master
Marg Marg English Marathi English Hindi MP3 Audiobook
English Kannada Gujarati
QI AOMOUOBHLIo

| 3)5l3:@)HSW)0

| ©)Q10BOB)ESW)o
aavadod,
RN )

@YW GLIHE

QIE)aMm )SldHB)OS
N @RIV DO eI

mieflo, 2omAdnle3wo QIBELM  HEMSFIHLIS)OT  AVIDDAOY  HSIHB)ESVYo  WQISHB)HSW)o
Mafosni@ 14-0) nIelROOIDEI Galog19sHMI: @m0l 80} ool  ®IdefGles  20aUQ0)0s  @RM)AGIW)
CH0eBHIM3 B0} VWOVMIBPS OMVAIMOB Ms  GRMWa0OMOV]  DOMEAT  LIEla)).  BHSIHW  @RAINOS  HaIClL &
cpiSlaflaf). Qfla®o ‘@AUG e —(I®PNVOSVYe  SldWBEN)e 2910V DalcIUlafloyam  AVIOLIE B0}  LISI®IMOdAD
(MIVONBBBIOSWYe 0L’ af) MO0y,  MWIRWI@]L. MY NG AVVB:Ofe  TVaJeNI@  14-M  BRA|EMENINWBS
aBHE3Wo 100 BHGIBBle 25  S123DO0J  MSIHBIOS  GHBOWIL! QAUSMWOIWAROO}OS MVaOIVWETMINS  D)SIHBIOS

OHHIMIENB)o A 1OEHS)TM). af)S10OBMN alG@laloSI:HEBIHS OBLINSMe MSOI
2)eRail3y0ey0ave QB E:UB 0)oOOEN, AOIVVR(S
MW@l aBHEBW. 45 S1aJB20B90V]  MENOImInMWleel

R.af)al.@RnI0M]  allgyonmld 20001 alwl.  aUdn)
glo3, @PWMY27-0) 8O  GMNIOWAMSHOEM Gl
80)89l.aV1n  (@1a100l@o6M  AVDAION.  aNLIRIBANAOW

o@lafl@d 2014 )T GRMIVMAV  alRld;  AVHHSI@D
al@la10S] @RYO.Ela)). @YFIVNOLIBIHNG GOTY TVceISlaflal)).
@RYO.BOMIGE  H)Glhud el w0}l ;oamlajlogieslen.

N ) al@la10s] MVooeiSla flafo). al@lalosloyes
MAN)  BOWEBBUILNEUAH.  8-12 ROV ald0yalBL@IW)MOW] @OIMOMOTE  allel  Slajd20d  WPMOOD  @)la]
SOmlemeEBEl.  HOWaY., GBRYOLIAMN®, AlMW. af)aMT  agam’ BEMD IaHEDe U @RAmI00) 512432003 8.9
MELEIBZ0T  MO0IOO SIS, “ollm®.’  agan  mjel OBV MSOMQUOM)ERUTIBN M@ al
aflod  af)@IBajHo8 EMEIS). HSlHW @D RO HSenss 810103203 H6) ageailw MVa0OWA)o QI00330M,
el 6303 DUBHHHOBB)MENE, @O ofI® 9210l ©a1Q). MGlHUd, BOMaUlHNOW  !YEIMUNEMEBBERINS Al
olollensemesslen.. SOMTIMODBS  HaldMQAUOW  LIGHY  GNIOWABIM

meowlatisle ail3yogyoave (AIGWOIRM(AIBRINEMAN
Loﬂaﬁqm%ﬂoaa @a@wom)@rﬂgg. @ald  sGIWA203H6)
af)EJ0 TMVaO0OWAN. QAINWBIM. 6alQ).

@ENBOROOD  AVLOOaIMo  alSleomoen  Wwodaslwleel,  ailayo
20O UMW, RODLI 2014 N)OTT 8,9 HOAV}HUWBHHOW] DD
Mo@oBo  @RYMElaf). 7  HAVAHM)e  BANIG2IGANOT 400
afllzodmble:wd M@  alOE:HSIENAMMS.  EMB)  AVdH)B)o
WDaSlOS  A@IITIOR0BaN  qVOMA0lE MV BHOG] &
caeeieilenam. aId®]  ©21QIaNemEsIeN. (al®dH06m.
EMEISOM)o B0) GaldHLIWOEM.

ml@sg)s  oaumooleel  Me)SGd melyailzyeyoav.
al@1a10S] @)S68BIMI(NaBlBH)aNIOENEE; 103 Den0lellcd
vbe@shpt.in agan  aflenavanmocwo  @egiBIcd MlEBR)eS
GIVIM@ M3 2103SR)MIGWO  MNINWO|S) >

https://www.sahajmarg.org/newsletter/india @



AR

MAl6NI@ 2014 AVIMHOAQY (al21EeMAIM)GAIMNE] M@0 Qely. 7, Bldd. 6

HAHUILINIBMD @RYWoR., MATISMOS (2 1HOUCH(Bo

2WOOAVIGMIM)e 28 Lol  GRHOLIV)BS B0 Al
OaHOLIAIBM. M 8DVEBYUIH:0001 SRCM 6§avad00ow] @)sEEl® 1987
@YOAVG 503 GWO. ALBWIMEIWOS arlglenam.  @RYO.EANILIT)
ABHEBWe  al@IMem  @REYAVING  AVEN.WETIMMBOWE)aM).  MOaVQAB
70-80  HOLILISOMIGE  @RMAIW] @AM HaHOLIAIBA  TVMBAUTIEN)B®)o
GWO.MVURWIMEIW)eS AIISITE TVENVWe MSOMHW)e HalWIFINE. GREZa0.
oD HAVAOCIHAO  QAUBB LD}  al)CGEINDINBN)e  QAUYRAIONIW  DIWIalDYo
06mMafloyam).

@R (OD0

@RYAOWIDMBO  BRYAINIH®  CMIAVIWER 003, GALI. TVBWIENE] 2 aBBHA
43 ©aLMAG  aVIORl  ©aHOLINIBM  §#0I@3EAl MVEQaUM)  aVLAla MO
ap@EloGIod 20 H#ALVMO  @RYWAGINIV] ML @RYUAGHIHABO
MIB206M, 19963 @PEYOIVHS)HS MV6EINIMWIES W)Yo
a0Wd»103653MV1G3  MIMB8  MLOMUIOT]S:  TVaANIVWEONONSWV)o  @RYQVo
@la)). MVEaNIBAM af).all.B)oe0 1998 @MY 24-0) @ailes mIBanoem
MO TVMBAWla] GRAININIW af)LJd TVA0IVAI}e 21, 1999 GOW
12-0 @RWoRe. EIMVQA Hal). 2000 RMAUG]T 12-M 2OAVQA DBELISM,
MSOL.  alel  HAVABON)GHSEITE  MIIMINOW] 30003 GRWlde  @REYITVB:U3
930LI0SM TVAVOD DENBOWIYIM).

52X22 @RSl QleRamss  wiomaaloomlad 200 @REYOIVlH03d6)
DABIBHIMIDYe. @RMIM) alJOOD  @RSIHOS, OHEIENIOl,  YVV2ILIW.
aAVIUMME.  alel  Ha@AVBIVHSILNOSW)e  GREOIVIHGBIHS NIt
alSlaiSl@o®]  aIdalla] MEalowd MallES MSHNAD  ANOWOI$al  AVEN.
OODI@3 110 Gal@  M)SEBIO®  alOHS)HNADEE.  af)BJ0  MANODHOIN
aMOWN0Fal MOEIM  alGlaldSlW)e MOLINO@D MIVW0ITa] AUSMOIVAE
GILAIMAIe DENE.  HAVMOOIENS8 VPRIV VyAURM  aflleow. @RO!IW
@ROIGMNIOW,  (alal@laflonyamyens. @I8  HHAVY  aldlaldslolcd
AlOB:S)AN D,  TLIWMOVAN)Ola]  @RAIGMIOWAIONOW  LICLHBRAIMOEMo
MSON D, $H)F0W  21@2 HSI8  aldH0SI0me, AU  QldHTVM  ald@lalds]
MVooelSla flon)d @)SEEIAINIG quRlainoem. WIBUINE@3, MISLIN)EMS),
awlaigl @SBl HAVMO0)GHEORI  (1100.8  QAUBA2 WG @RI
(WORLOENBHSIEM).

To download or subscribe to this newsletter, please visit http://www.sahajmarg.org/newsletter/india For feedback, suggestions and news
articles please send email to in.newsletter@srcm.org

© 2014 Shri Ram Chandra Mission ("SRCM"). All rights reserved. “Shri Ram Chandra Mission", "Sahaj Marg", “SRCM”, “Constant Remem-
brance” and the Mission's Emblem are registered Trademarks of Shri Ram Chandra Mission.This Newsletter is intended exclusively for the
members of SRCM. The views expressed in the various articles are provided by various volunteers and are not necessarily those of SRCM.

14



