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MåüuÉVû ZÉÉeÉaÉÏ ÌuÉiÉUhÉMüUÏiÉÉ  

INDIA 

QûÏeÉå mÉÉMïü, ÌiÉÂmmÉÔU 

xÉÉåWûtrÉÉcÉÏ eÉrrÉiÉ iÉrÉÉUÏ MüÉWûÏ AÉPûuÉQåû AÉkÉÏcÉ xÉÑÂ fÉÉsÉÏ WûÉåiÉÏ.  

xÉqÉÉUÇpÉÉcrÉÉ LMü AÉPûuÉQûÉ AÉkÉÏmÉÉxÉÔlÉcÉ AprÉÉxÉÏÇcÉÉ AÉåbÉ rÉÉ ÌPûMüÉhÉÏ 

xÉÑÂ fÉÉsÉÉ WûÉåiÉÉ AÉÍhÉ rÉåjÉÏsÉ uÉÉiÉÉuÉUhÉ oÉSsÉÔlÉ LMüÉ mÉëMüÉUå AÉlÉÇSÉcÉå 

uÉ AÉzÉÉSÉrÉÏ fÉÉsrÉÉcÉå eÉÉhÉuÉiÉ WûÉåiÉå. 

krÉÉlÉMü¤ÉÉqÉkrÉå 

krÉÉlÉMü¤É MüsÉÉiqÉMüiÉålÉå xÉeÉÌuÉhrÉÉiÉ AÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. oÉÉoÉÔeÉÏÇcrÉÉ pÉurÉ 

NûÉrÉÉÍcÉ§ÉÉlÉå urÉÉxÉmÉÏPû urÉÉmÉÔlÉ OûÉMüsÉå WûÉåiÉå.  krÉÉlÉMü¤ÉÉiÉ sÉÉuÉsÉåsrÉÉ 

qÉÉåœÉ LsÉ. xÉÏ. QûÏ. mÉQ±ÉÇqÉÑVåû iÉåjÉå oÉxÉsÉåsrÉÉ xÉuÉÉïÇlÉÉ xÉuÉï bÉ-

QûÉqÉÉåQûÏ eÉuÉVÕûlÉ mÉÉWûiÉÉ rÉåiÉ WûÉåirÉÉ. zÉUÏUÉiÉÏsÉ mÉÉhÉÏ MüqÉÏ WûÉåF lÉrÉå 

qWûhÉÔlÉ AprÉÉxÉÏÇlÉÉ pÉUmÉÔU mÉÉhÉÏ ÌmÉhrÉÉxÉ xÉÉÇaÉhrÉÉiÉ AÉsÉå WûÉåiÉå. 

irÉÉqÉÑVåû xuÉrÉÇxÉåuÉMü xÉuÉÉïÇlÉÉ ÌmÉhrÉÉcÉå mÉÉhÉÏ SåiÉ WûÉåiÉå. 

mÉÔerÉ aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ mÉëM×üiÉÏcrÉÉ MüÉUhÉÉxiÉuÉ cÉå³ÉDsÉÉ UWûÉuÉå     

sÉÉaÉsrÉÉqÉÑVåû iÉÏlÉ ÌSuÉxÉÏrÉ qÉWûÉåixÉuÉÉiÉÏsÉ AÉPû xÉixÉÇaÉÉÇcÉå xÉcÉÉsÉlÉ 

oÉÇkÉÔ MüqÉsÉåzÉ mÉOåûsÉ rÉÉÇlÉÏ MåüsÉå. Wåû xÉixÉÇaÉ pÉÇQûÉîrÉÉxÉ eÉqÉsÉåsrÉÉ 

eÉuÉVûmÉÉxÉ 15000  AprÉÉxÉÏÇxÉÉPûÏ EixÉÉWûuÉkÉïMü uÉ AlÉÑpÉuÉÉÇcÉÏ urÉÉmiÉÏ 

xÉZÉÉåsÉ  MüUhÉÉUå WûÉåiÉå. ÌS. 29 LÌmÉësÉ UÉåeÉÏ xÉixÉÇaÉÉlÉÇiÉU qÉÉcÉï 2014 

qÉkrÉå mÉëÉmiÉ fÉÉsÉåsrÉÉ MüÉWûÏ ÌuÉzÉåwÉ ÎuWûxmÉxÉï xÉÇSåzÉÉÇcÉå uÉÉcÉlÉ MüUhrÉÉiÉ 

AÉsÉå. rÉÉ xÉÇSåzÉÉÇiÉÔlÉ oÉÇkÉÔ MüqÉsÉåzÉ mÉOåûsÉ rÉÉÇlÉÉ aÉÑÂSåuÉÉÇcÉå E¨ÉUÉÍkÉMüÉUÏ 

qWûhÉÔlÉ xÉÇmÉÔhÉï qÉÉlrÉiÉÉ uÉ mÉÑ¹Ï SåhrÉÉiÉ AÉsÉÏ. 

ÌS.29 UÉåeÉÏ xÉMüÉVûÏ, qÉÑsÉÉÇlÉÏ AlÉåMü lÉurÉÉ mÉëMüÉzÉlÉ-

ÉÇcÉå ÌuÉqÉÉåcÉlÉ MåüsÉå. rÉÉlÉÇiÉU oÉÇkÉÔ MüqÉsÉåzÉ mÉOåûsÉ rÉÉÇlÉÏ 

„MüqmsÉÏOû uÉYxÉï BTü UÉqÉcÉÇSì -pÉÉaÉ 4‟ rÉÉoÉ¬sÉ 

AÉÍhÉ erÉÉ sÉÉåMüÉÇlÉÏ WûÉ pÉÉaÉ xÉÇMüÍsÉiÉ MüUhrÉÉxÉ 

WûÉiÉpÉÉU sÉÉuÉsÉÉ irÉÉÇcrÉÉÌuÉwÉrÉÏ xÉÇÌaÉiÉsÉå. rÉÉ pÉÉaÉÉiÉ 

oÉÉoÉÔeÉÏÇlÉÏ AprÉÉxÉÏÇlÉÉ ÍsÉWûÏsÉåsrÉÉ MüÉWûÏ mÉ§ÉÉÇcÉÉ 

xÉqÉÉuÉåzÉ AÉWåû. MüÉWûÏ sÉåZÉ eÉå rÉÉmÉÔuÉÏï MåüuÉVû 

ÌWÇûSÏqÉkrÉå mÉëMüÉÍzÉiÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉå WûÉåiÉå irÉÉÇcÉÉWûÏ rÉÉiÉ  

mÉÔerÉ oÉÉoÉÔeÉÏ qÉWûÉUÉeÉÉÇcÉÉ 115 uÉÉ eÉlqÉÉåixÉuÉ - ÌS. 29 uÉ 30 LÌmÉësÉ AÉÍhÉ 1 qÉå 2014 
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AÇiÉpÉÉïuÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ AÉWåû. 

UZÉUZÉÏiÉ ElWûÉVûÉ AxÉÔlÉWûÏ xÉÇmÉÔhÉï MüÉrÉï¢üqÉ 

xÉÇmÉåmÉrÉïÇiÉ AprÉÉxÉÏ krÉÉlÉMü¤ÉÉqÉkrÉå zÉÉÇiÉmÉhÉå 

oÉxÉsÉåsÉå WûÉåiÉå. 

oÉÇkÉÔÑ MüqÉsÉåzÉ rÉÉÇlÉÏ ÌS. 30 LÌmÉësÉ UÉåeÉÏ   

xÉMüÉVûÏ 6 uÉÉeÉiÉÉcrÉÉ xÉixÉÇaÉÉlÉÇiÉU xÉWûÉ 

ÌuÉuÉÉWû xÉÇmÉ³É MåüsÉå. jÉÉåŽÉ AuÉkÉÏlÉÇiÉU cÉå³ÉD 

rÉåjÉÔlÉ ÎuWûÌQûrÉÉå ÍsÉÇMü²ÉUå mÉÔ. aÉÑÃSåuÉÉÇcÉå 

mÉQû±ÉÇuÉU AÉaÉqÉlÉ fÉÉsÉå. rÉÉqÉÑVåû EmÉÎxjÉiÉÉÇlÉÉ 

aÉÑÃSåuÉÉÇcrÉÉ lÉÉiÉÏlÉå-pÉÌaÉlÉÏ qÉÉkÉÑUÏ M×üwhÉÉ 

ÌWûlÉå uÉÉcÉsÉåsÉÉ ÎuWûxmÉxÉï qÉkÉÏsÉ xÉÇSåzÉ 

AÉÍhÉ mÉÔ. aÉÑÃSåuÉÉÇlÉÏ ÌSsÉåsÉå pÉÉwÉhÉ mÉëirÉ¤É 

LåMührÉÉcÉÏ xÉÇkÉÏ ÍqÉVûÉsÉÏ. WûÏ ÎuWûÌQûrÉÉå 

ÍsÉÇMü ÍqÉzÉlÉcrÉÉ eÉaÉpÉUÉiÉÏsÉ xÉuÉï 

MåÇüSìÉÇxÉÉPûÏ EmÉsÉokÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÏ WûÉåiÉÏ. 

ÌS. 30 UÉåeÉÏ xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ eÉåuWûÉ 

ÌSuÉxÉpÉUÉcÉÏ mÉëZÉU EwhÉiÉÉ WûVÕûuÉÉUmÉhÉå 

aÉÉUurÉÉsÉÉ uÉÉOû MüÂlÉ SåiÉ WûÉåiÉÏ irÉÉuÉåVåûxÉ; 

pÉÌaÉlÉÏ UÇeÉlÉÉ rÉÉÇcrÉÉ pÉeÉlÉÉÇqÉÑVåû xÉuÉÉïÇlÉÉ 

aÉÑÂSåuÉÉÇcrÉÉ xqÉUhÉÉiÉ UÉWûiÉÉ AÉsÉå. 

CiÉU EmÉ¢üqÉ 

ÌuÉpÉÉaÉ mÉëqÉÑZÉ, MåÇüSì mÉëqÉÑZÉ, AÉ´ÉqÉ urÉu-

ÉxjÉÉmÉMü iÉxÉåcÉ CiÉU MüÉWûÏ xÉÇbÉÉiÉÏsÉ 

xuÉrÉÇxÉåuÉMü rÉÉÇcrÉÉ oÉæPûMüÉ bÉåhrÉÉiÉ AÉsrÉÉ. 

rÉÉqÉkrÉå irÉÉÇlÉÏ irÉÉÇcrÉÉ ÌlÉrÉÉåÎeÉiÉ MüÉqÉÉÇoÉ¬sÉ 

cÉcÉÉï MåüsÉÏ. 

sÉWûÉlÉ qÉÑsÉå AÉÌhÉ rÉÑuÉÉ MåÇüSìÉlÉå iÉÏlÉ uÉrÉÉåaÉOûÉiÉ 

qÉÑsÉÉÇcÉÏ ÌuÉpÉÉaÉhÉÏ MåüsÉÏ WûÉåiÉÏ. rÉÉuÉåVûÏ 

qÉÑsÉÉÇlÉÉ ÌuÉÌuÉkÉ EmÉ¢üqÉÉÇqÉkrÉå aÉÑÇiÉuÉÔlÉ PåûuÉhrÉÉiÉ 

AÉsÉå WûÉåiÉå. oÉÉsÉMü MåÇüSìÉsÉÉ 8000 mÉå¤ÉÉ 

eÉÉxiÉ  cÉqÉMüSÉU AzÉÉ AÉåUÏaÉÉqÉÏcrÉÉ „zÉÉÇiÉÏ 

¢åülxÉ‟cÉÉ uÉÉmÉU MüÂlÉ xÉÑzÉÉåÍpÉiÉ MüUhrÉÉiÉ 

AÉsÉå WûÉåiÉå. krÉÉlÉaÉ×WûÉiÉÏsÉ urÉÉxÉmÉÏPûÉuÉU 

AÉmÉÉmÉsrÉÉ pÉÉwÉÉÇqÉkÉÏsÉ lÉÌuÉlÉ xÉÉÌWûirÉ 

mÉëMüÉÍzÉiÉ MüUhrÉÉcrÉÉ mÉëÌ¢ürÉåiÉ oÉÇkÉÔ MüqÉsÉåzÉ 

rÉÉÇlÉÉ qÉSiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ sÉMüÐ QíûÊ ²ÉUå 

qÉÑsÉÉÇcÉÏ ÌlÉuÉQû MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÏ. xÉÑqÉÉUå 

2500 qÉÑsÉÉÇcÉÏ rÉÉ pÉÇQûÉîrÉÉiÉ lÉÉåÇShÉÏ 

fÉÉsÉÏ WûÉåiÉÏ. 

SÕUuÉU cÉÉsÉÉuÉå sÉÉaÉÔ lÉrÉå qWûhÉÔlÉ lÉåWûqÉÏcrÉÉ 

qÉÉåœÉ EmÉÉWûÉUaÉ×WûÉoÉUÉåoÉUcÉ AÉhÉZÉÏ iÉÏlÉ 

EmÉÉWûÉUaÉ×WûÉÇcÉÏ xÉÉårÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÏ WûÉåiÉÏ. 

pÉÇQûÉUÉ xÉÑUVûÏiÉmÉhÉå mÉÉU mÉQûÉuÉÉ rÉÉxÉÉPûÏ     

pÉÉåeÉlÉMü¤É, UÉWûhrÉÉxÉÉPûÏ iÉÇoÉÔ, CÌiÉWûÉxÉMü¤É, 

NûÉrÉÉÍcÉ§É SÉsÉlÉ, OûÏ-zÉOïû ÌuÉ¢üÏMåÇüSì C.   

mÉÉrÉÉpÉÔiÉ xÉÑÌuÉkÉÉWûÏ ÌlÉqÉÉïhÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsrÉÉ 

WûÉåirÉÉ. aÉÑÃSåuÉÉÇcrÉÉ MÑüOûÏUÉoÉÉWåûU ÌlÉqÉÉïhÉ 

MüUhrÉÉiÉ AÉsÉåsrÉÉ „qÉÉælÉ  

ÌuÉpÉÉaÉÉqÉÑVåû‟ (xÉÉrÉsÉålxÉ fÉÉålÉ) aÉÑÂSåuÉÉÇcrÉÉ 

ÉUhÉÉxÉÉPûÏ xÉÑrÉÉåarÉ uÉÉiÉÉuÉUhÉ ÌlÉqÉÉïhÉ fÉÉsÉå 

WûÉåiÉå. 

“rÉÉ qÉÉaÉÉïuÉU ÌoÉlÉcÉÔMümÉhÉå, ÌuÉcÉÍsÉiÉ lÉ 

WûÉåiÉÉ, rÉÉ xÉÇSåzÉÉÇuÉU (ÎuWûxmÉxÉï) ÌlÉ¸É 

PåûFlÉ, AÉiqÉÌuÉµÉÉxÉmÉÔuÉïMü, xÉÇmÉÔhÉï    

qÉÉlÉuÉeÉÉiÉÏmÉëÌiÉ mÉëåqÉÉcÉÏ pÉÉuÉlÉÉ PåûFlÉ 

qÉÉaÉï¢üqÉhÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ iÉxÉåcÉ xÉuÉï 

cÉæiÉlrÉÉmÉëÌiÉ mÉëåqÉ ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåhrÉÉxÉÉPûÏ mÉÔerÉ 

oÉÉoÉÔeÉÏÇcÉå AÉzÉÏuÉÉïS AÉqWûÉ xÉuÉÉïÇlÉÉ   

sÉÉpÉÉåiÉ” 

mÉÏ. UÉeÉaÉÉåmÉÉsÉÉcÉÉUÏ 
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pÉÉwÉhÉå 

pÉÇQûÉîrÉÉqÉkrÉå eÉqÉsÉåsrÉÉ xÉqÉÑSÉrÉÉsÉÉû oÉÇkÉÔ MüqÉsÉåzÉ rÉÉÇlÉÏ iÉÏlÉ uÉåVûÉ 

xÉÇoÉÉåÍkÉiÉ MåüsÉå. irÉÉÇlÉÏ ÌlÉrÉÍqÉiÉ xÉÉkÉlÉåuÉU pÉU ÌSsÉÉ uÉ oÉÉoÉÔeÉÏ 

qÉWûÉUÉeÉÉÇcÉÏ ÍzÉMüuÉhÉÔMü mÉÑlWûÉ mÉëÌiÉmÉÉÌSiÉ MåüsÉÏ. ÌS. 1 qÉå UÉåeÉÏ ÌSsÉåsrÉÉ 

AÉmÉsrÉÉ xÉqÉÉUÉåmÉÉcrÉÉ pÉÉwÉhÉÉiÉ iÉå qWûhÉÉsÉå MüÐ AÉmÉsrÉÉ Ei¢üÉÇiÉÏcrÉÉ 

uÉåaÉÉsÉÉ lÉåWûqÉÏcÉ ÌlÉrÉÇÌ§ÉiÉ MüUhÉÉUÉ LMü bÉOûMü qWûhÉeÉå AÉmÉsrÉÉ CcNûÉ. iÉå 

mÉÑRåû qWûhÉÉsÉå MüÐ krÉÉlÉ uÉ xÉiÉiÉ xqÉUhÉÉcrÉÉ xÉÉkÉlÉå²ÉUå AÉmÉhÉ AzÉÏ 

ÎxjÉiÉÏ mÉëÉmiÉ MüUhrÉÉcÉÉ mÉërÉ¦É MåüsÉÉ mÉÉÌWûeÉå MüÐ irÉÉ AuÉxjÉåqÉkrÉå 

AÉmÉsrÉÉ CcNûÉ AÉmÉsrÉÉuÉU mÉËUhÉÉqÉ MüÃ zÉMühÉÉU lÉÉWûÏiÉ. WûÉ pÉurÉ 

EixÉuÉ rÉzÉxuÉÏ MüUhrÉÉiÉ erÉÉ xÉqÉluÉrÉMü uÉ xuÉrÉÇxÉåuÉMüÉÇlÉÏ qÉÉåsÉÉcÉå  

rÉÉåaÉSÉlÉ ÌSsÉå irÉÉÇcÉå AÉpÉÉU qÉÉlÉiÉÉlÉÉ iÉå qWûhÉÉsÉå, “erÉÉ AÉiqrÉÉÇlÉÏ AlÉÉqÉ 

UÉWÕûlÉ xÉåuÉÉ MåüsÉÏ, irÉÉÇlÉÏ ZÉÉ§ÉÏ oÉÉVûaÉÉuÉÏ MüÐ irÉÉÇcÉå mÉëÉUokÉ „irÉÉÇcrÉÉ‟ 

MüÉåqÉsÉ ¾SrÉÉzÉÏ SØRûmÉhÉå ÌlÉaÉÌQûiÉ fÉÉsÉå AÉWåû.” 

qÉhÉmÉ‚üqÉqÉkrÉå: 
qÉhÉmÉ‚üqÉ rÉåjÉå 3500WÕûlÉ AÍkÉMü AprÉÉxÉÏ EmÉÎxjÉiÉ WûÉåiÉå. EixÉuÉmÉÔhÉï      

uÉÉiÉÉuÉUhÉÉqÉkrÉå UÇaÉÏoÉåUÇaÉÏ UÉÇaÉÉåtrÉÉ uÉ TÑüsÉÉÇlÉÏ krÉÉlÉaÉ×WûÉcÉå mÉëuÉåzÉ²ÉU 

xÉeÉÌuÉhrÉÉiÉ AÉsÉå WûÉåiÉå. ÌS. 29, 30 LÌmÉësÉ uÉ 1 qÉå rÉÉ iÉÏlÉWûÏ ÌSuÉzÉÏ 

krÉÉlÉaÉ×WûÉiÉ xÉMüÉVûcÉÉ xÉixÉÇaÉ aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ xuÉiÉÈ xÉÇcÉÉÍsÉiÉ MåüsÉÉ. 

ÌSuÉxÉpÉU aÉÑÂSåuÉ ÌuÉÌuÉkÉ SåzÉÉÇiÉÔlÉ AÉsÉåsrÉÉ AprÉÉxÉÏÇlÉÉ pÉåOûiÉ WûÉåiÉå.  

ÌS. 30 UÉåeÉÏ xÉMüÉVûÏ 6.00 uÉÉeÉiÉÉcÉ aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ MÑüÌOûUÉqÉkrÉå mÉëxÉÉS 

AmÉïhÉ MåüsÉÉ. iÉå AirÉÇiÉ mÉëTÑüÎssÉiÉ uÉ eÉÉåzÉmÉÔhÉï ÌSxÉiÉ WûÉåiÉå. xÉixÉÇaÉÉlÉÇiÉU 

ÌiÉÂmmÉÔU rÉåjÉå cÉÉsÉsÉåsrÉÉ pÉÇQûÉîrÉÉiÉÏsÉ krÉÉlÉMü¤ÉÉzÉÏ ÎuWûÌQûrÉÉå ÍsÉÇMü²ÉUå 

xÉÇmÉMïü mÉëxjÉÉÌmÉiÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ. qÉÉkÉÑUÏ M×üwhÉÉ ÌWûlÉå ÌS.30 LÌmÉësÉcÉÉ 

ÎuWûxmÉxÉï xÉÇSåzÉ uÉÉcÉÔlÉ SÉZÉÌuÉsÉÉ. irÉÉlÉÇiÉU aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ xuÉiÉÈ 

EmÉÎxjÉiÉÉÇlÉÉ xÉÇoÉÉåÍkÉiÉ MåüsÉå. AÍsÉMüQåûcÉ AÉsÉåsrÉÉ ÎuWxmÉxÉï xÉÇSåzÉÉÇcÉÉ 

EssÉåZÉ MüUiÉ irÉÉÇlÉÏ mÉÑlÉÈ LMüSÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå MüÐ iÉå xÉÇSåzÉ ÍqÉzÉlÉcrÉÉ 

pÉÌuÉwrÉÉiÉÏsÉ xÉÉiÉirÉÉoÉ¬sÉ ZÉÉ§ÉÏmÉÔuÉïMü ÌSsÉÉxÉÉ SåiÉ AÉWåûiÉ. iÉjÉÉÌmÉ, 

AÉmÉhÉ AÉmÉsÉå sÉ¤É MåüuÉVû  uÉiÉïqÉÉlÉMüÉVûÉuÉUcÉ MåÇüSìÏiÉ MåüsÉå mÉÉÌWûeÉå 

AÉÍhÉ pÉÌuÉwrÉÉiÉÏsÉ aÉÉå¹Ï pÉÌuÉwrÉMüÉVûÉuÉU xÉÉåQÕûlÉ ÌSsrÉÉ mÉÉÌWûeÉåiÉ. iÉå 

qWûhÉÉsÉå, “qÉÏ mÉÑlÉÂ£üÏ MüUiÉÉå MüÐ erÉÉ MüÉVûÉiÉ AÉmÉhÉ eÉlqÉ bÉåiÉsÉÉ 

AÉWåû, ÌlÉxÉaÉÉïlÉå erÉÉ MüÉVûÉiÉ AÉqWûÉsÉÉ eÉlqÉÉxÉ bÉÉiÉsÉå AÉWåû, irÉÉ 

MüÉVûÉcÉÉ AÉmÉhÉ sÉÉpÉ bÉåiÉsÉÉ mÉÉÌWûeÉå. AÉeÉ erÉÉ ÎxjÉiÉÏiÉ Wåû ÍqÉzÉlÉ 

EpÉå AÉWåû, irÉÉ ÍqÉzÉlÉcÉÉ AprÉÉxÉÏ WûÉåhrÉÉcÉÏ AmÉÔuÉï xÉÇkÉÏ ÌlÉxÉaÉÉïlÉå 

AÉmÉhÉÉÇ xÉuÉÉïÇxÉ ÌSsÉÏ AÉWåû; Wåû ÍqÉzÉlÉ eÉå MüÉWûÏ sÉÉpÉ AÉeÉ AÉqWûÉxÉ 

SåF MüUiÉ AÉWåû iÉå xuÉÏMüÉUiÉ, ²åwÉ, OûÏMüÉ rÉÉÇcÉÉ irÉÉaÉ MüÃlÉ, MüÉåhÉi-

rÉÉWûÏ mÉÔuÉïaÉëWûÉÌuÉlÉÉ xÉuÉÉïÇmÉëÌiÉ mÉëåqÉ oÉÉVûaÉiÉ, AÉmÉhÉ ÌlÉkÉÉïUÉlÉå uÉ ÌlÉaÉëWûÉlÉå 

AÉmÉsrÉÉ krÉårÉÉMüQåû uÉÉOûcÉÉsÉ MüUÏiÉ UÉÌWûsÉå mÉÉÌWûeÉå. rÉÉ xÉuÉï aÉÉå¹Ï 

lÉÑxÉirÉÉ oÉÉåsÉhÉå ZÉÔmÉ xÉÉåmÉå AÉWåû mÉhÉ irÉÉ AÉcÉUhÉÉiÉ AÉhÉhÉå AirÉÇiÉ 

MüPûÏhÉ AÉWåû.” 

aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ irÉÉlÉÇiÉU pÉÌaÉlÉÏ qÉÇSÉlÉÉcrÉÉ xÉWûÉrrÉÉlÉå MåüMü MüÉmÉsÉÉ uÉ iÉÉå 

oÉÉoÉÔeÉÏ qÉWûÉUÉeÉÉÇlÉÉ AmÉïhÉ MåüsÉÉ. 

“eÉU AÉmÉsÉÏ Ei¢üÉÇiÉÏ WûÉåiÉ AxÉåsÉ iÉU (¾SrÉÉMüQåû ÌlÉSåïzÉ MüUiÉ) rÉåjÉåWûÏ  

AÉmÉsÉÏ Ei¢üÉÇiÉÏ fÉÉsÉÏ mÉÉÌWûeÉå. Ei¢üÉÇiÉÏcÉÉ mÉëÉUÇpÉ rÉåjÉÔlÉ WûÉåiÉÉå uÉ ÌiÉcÉÏ 

AZÉåUWûÏ rÉåjÉåcÉ WûÉåiÉå. AÉÍhÉ Wåû xÉuÉï MüxÉå xÉÑÂ WûÉåiÉå? AÉmÉsrÉÉ ¾SrÉÉÇiÉ   

WûsÉMåümÉhÉÉ uÉÉRûÏxÉ sÉÉaÉsrÉÉlÉå, ²åwÉ-qÉixÉUÉÍzÉuÉÉrÉ, mÉÔuÉïaÉëWûÉÍzÉuÉÉrÉ      

AÍkÉMüÉÍkÉMü sÉÉåMüÉÇlÉÉ AÉmÉsÉåmÉhÉÉlÉå eÉuÉVû MåüsrÉÉlÉå (rÉÉcÉÏ xÉÑÂuÉÉiÉ WûÉåiÉå).  

mÉÏ. UÉeÉaÉÉåmÉÉsÉÉcÉÉUÏ 
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TåüoÉëÑuÉÉUÏ 2014 

aÉÉrÉ§ÉÏ rÉåjÉå aÉÑÂSåuÉ : ÌS. 5 iÉå 14 TåoÉëÑuÉÉUÏ 

ÌS. 5 TåoÉëÑuÉÉUÏ UÉåeÉÏ ÌiÉÃuÉssÉÑU rÉåjÉå uÉæ±MüÐrÉ MåÇüSìÉcÉå oÉÉÇkÉMüÉqÉ xÉÑÃ 

MüUhrÉÉcÉÏ rÉÉåeÉlÉÉ WûÉåiÉÏ. mÉhÉ aÉÑÂSåuÉ xuÉiÉ: mÉëuÉÉxÉ MüUhrÉÉcrÉÉ      

ÎxjÉiÉÏqÉkrÉå lÉxÉsrÉÉqÉÑVåû irÉÉÇlÉÏ WûÏ eÉoÉÉoÉSÉUÏ oÉÇkÉÔ MüqÉsÉåzÉ AÉÍhÉ oÉÇkÉÔÑ 

mÉÏ. AÉU. M×üwhÉÉ rÉÉÇcrÉÉuÉU xÉÉåmÉuÉsÉÏ. xÉMüÉVûÏ 11 uÉÉeÉhrÉÉcrÉÉ xÉÑqÉÉUÉxÉ 

aÉÑÂSåuÉ qÉÊsÉqÉkrÉå aÉåsÉå AÉÍhÉ iÉåjÉå MüÉWûÏ ZÉÉ±mÉSÉjÉï ZÉUåSÏ MüÃlÉ irÉÉÇlÉÏ 

„aÉÉrÉ§ÉÏ‟ qÉkrÉå AÉmÉsrÉÉ MÑüOÒÇûoÉÉsÉÉ AlÉmÉåÍ¤ÉiÉ AzÉÏ pÉåOû ÌSsÉÏ. ZÉUåiÉU 

AÉ´ÉqÉÉqÉkrÉå mÉUiÉhrÉÉcÉå irÉÉÇlÉÏ PûUuÉsÉå WûÉåiÉå, mÉhÉ lÉÇiÉU irÉÉÇlÉÏ AÉmÉsÉÉ oÉåiÉ 

oÉSsÉsÉÉ AÉÍhÉ iÉå „aÉÉrÉ§ÉÏ‟ rÉåjÉåcÉ UÉÌWûsÉå. 

MüÉlÉmÉÔU AÉ´ÉqÉÉcrÉÉ oÉÉÇkÉMüÉqÉÉcÉå E«ÉOûlÉ:  

UÌuÉuÉÉU ÌS. 9 TåoÉëÑuÉÉUÏ  

aÉÑÂSåuÉ xÉMüÉVûÏ sÉuÉMüUcÉ iÉrÉÉU fÉÉsÉå mÉhÉ A±ÉmÉWûÏ irÉÉÇcÉÏ mÉëM×üiÉÏ  

TüÉUzÉÏ PûÏMü lÉuWûiÉÏ. AxÉå AxÉiÉÉlÉÉWûÏ irÉÉÇlÉÏ uWûÏ.QûÏ.AÉå. ÍsÉÇMü²ÉUå  

MüÉlÉmÉÔU rÉåjÉÏsÉ xÉuÉï AprÉÉxÉÏÇlÉÉ AÍpÉuÉÉSlÉ MåüsÉå AÉÍhÉ AprÉÉxÉÏÇlÉÏ 

irÉÉÇlÉÉ EixÉÉWûÉlÉå AÉÍhÉ mÉëåqÉmÉÔuÉïMü mÉëÌiÉxÉÉS ÌSsÉÉ. ¤ÉhÉÉkÉÉïiÉcÉ aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÉ 

EixÉÉWû uÉÉOÕû sÉÉaÉsÉÉ AÉÍhÉ ÌiÉjÉå eÉqÉsÉåsrÉÉ xÉqÉÔWûÉsÉÉ irÉÉÇlÉÏ xÉÇoÉÉåÍkÉiÉ 

MåüsÉå. irÉÉÇlÉÇiÉU mÉÉrÉÉpÉUhÉÏcrÉÉ MüÉqÉÉxÉÇSpÉÉïiÉ ÌuÉOûÉÇcÉÏ UcÉlÉÉ C. ÌuÉwÉrÉÏ 

xÉÔcÉlÉÉ ÌSsrÉÉ. aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ AprÉÉxÉÏÇxÉÉåoÉiÉ xÉÇuÉÉS xÉÉkÉiÉ rÉÉ mÉëMüsmÉÉcrÉÉ 

iÉmÉzÉÏsÉÉÌuÉwÉrÉÏ xÉZÉÉåsÉ qÉÉÌWûiÉÏ ÍqÉVûuÉsÉÏ AÉÍhÉ lÉÇiÉU iÉå qWûhÉÉsÉå “qÉÏ 

rÉåjÉÔlÉ xÉixÉÇaÉ xÉÇcÉÉÍsÉiÉ MüUiÉ AÉWåû AÉÍhÉ iÉÑqWûÏ xÉuÉÉïÇlÉÏ krÉÉlÉ xÉÑÂ 

MüUÉuÉå.” irÉÉlÉÇiÉU aÉÑÂSåuÉ „aÉÉrÉ§ÉÏ‟ qÉkÉÏsÉ ÌSuÉÉhÉZÉÉlrÉÉiÉ AÉsÉå AÉÍhÉ 

eÉqÉsÉåsrÉÉ xÉuÉï AprÉÉxÉÏÇxÉÉPûÏ irÉÉÇlÉÏ xÉixÉÇaÉ xÉÇcÉÉÍsÉiÉ MåüsÉÉ. WûÉ xÉixÉÇaÉ 

LMü iÉÉxÉpÉU cÉÉsÉsÉÉ. rÉÉlÉÇiÉU aÉÑÂSåuÉ AirÉÇiÉ jÉMüsÉå WûÉåiÉå AÉÍhÉ ÌuÉ´ÉÉÇiÉÏ 

bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ iÉå AÉiÉ aÉåsÉå. rÉÉ SUqrÉÉlÉ AÉ´ÉqÉÉqÉkrÉå oÉÇkÉÔ MüqÉsÉåzÉ mÉOåûsÉ 

rÉÉÇlÉÏ MüÉWûÏ ÌuÉuÉÉWû xÉÇmÉllÉ MåüsÉå.  

rÉÑUÉåÌmÉrÉlÉ mÉëÍzÉ¤ÉMüÉÇcÉÉ mÉËUxÉÇuÉÉS: ÌS. 15 iÉå 20 TåoÉëÑuÉÉUÏ 

ÌS. 15 TåoÉëÑuÉÉUÏ UÉåeÉÏ mÉËUxÉÇuÉÉSÉcrÉÉ ESbÉÉOûlÉÉxÉÉPûÏ aÉÑÂSåuÉÉÇcÉå    

qÉhÉmÉMMüqÉ rÉåjÉå AÉaÉqÉlÉ fÉÉsÉå. ÌlÉuÉÉxÉMü¤É „A‟ qÉkrÉå eÉqÉsÉåsrÉÉ 

mÉëÍzÉ¤ÉMüÉÇxÉÉPûÏ irÉÉÇlÉÏ xÉixÉÇaÉ xÉÇcÉÉÍsÉiÉ MåüsÉÉ. irÉÉlÉÇiÉU mÉëÍzÉ¤ÉMüÉÇcrÉÉ 

MüÉqÉÉqÉkrÉå xÉÑkÉÉUhÉÉ bÉQuÉÔlÉ ûAÉhÉhrÉÉÌuÉwÉrÉÏ iÉå oÉÉåsÉsÉå. iÉå qWûhÉÉsÉå MüÐ 

mÉëÍzÉ¤ÉMü qWûhÉÔlÉ AÉmÉsÉå MüÉqÉ eÉåuWûÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ AÉuÉQûiÉå, iÉåuWûÉcÉ 

AÉmÉhÉ xÉTüÉDSÉUmÉhÉå MüÉqÉ MüÂ zÉMüiÉÉå AÉÍhÉ iÉå AÍkÉMü         

mÉËUhÉÉqÉMüÉUMüWûÏ WûÉåiÉå. rÉÉÌuÉwÉrÉÏ aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ AlÉåMü ESÉWûUhÉå ÌSsÉÏ. 

aÉÑÂSåuÉ „aÉÉrÉ§ÉÏ‟ rÉåjÉå mÉUiÉhÉÉU WûÉåiÉå, qWûhÉÔlÉ irÉÉÇlÉÏ rÉÑUÉåÌmÉrÉlÉ 

AprÉÉxÉÏÇcrÉÉ cÉqÉÔsÉÉ, UÉåeÉ xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ NûÉåšÉ aÉOûÉÇqÉkrÉå rÉåFlÉ 

pÉåOûhrÉÉcÉå AÉqÉÇ§ÉhÉ ÌSsÉå.  

AÉÇiÉUUÉ¹íÏrÉ ÍzÉwrÉuÉ×¨ÉÏ mÉëÍzÉ¤ÉhÉ MüÉrÉï¢üqÉ (AÉrÉ.LxÉ.OûÏ.mÉÏ.)  

ÌS. 15 UÉåeÉÏ aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ AÉÇiÉUUÉ¹íÏrÉ ÍzÉwrÉuÉ×¨ÉÏ mÉëÍzÉ¤ÉhÉ        

MüÉrÉï¢üqÉÉqÉkÉÏsÉ xÉuÉï xÉWûpÉÉaÉÏÇlÉÉ AÉÍhÉ xÉqÉluÉrÉMüÉÇlÉÉ SÒmÉÉUcrÉÉ 

eÉåuÉhÉÉxÉÉPûÏ AÉqÉÇ§ÉhÉ ÌSsÉå. ÍzÉwrÉuÉ×̈ ÉÏkÉÉUMüÉÇlÉÉ mÉëqÉÉhÉmÉ§ÉÉcÉå uÉÉOûmÉ 

MåüsrÉÉlÉÇiÉU, mÉëirÉåMüeÉhÉ eÉåuÉhÉÉxÉÉPûÏ mÉÉlÉÉuÉU oÉxÉsrÉÉcÉÏ ZÉÉ§ÉÏ MüÂlÉ 

fÉÉsrÉÉuÉU, aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ irÉÉÇcrÉÉxÉÉåoÉiÉ MÑüOûÏUÉoÉÉWåûUÏsÉ AÉuÉÉUÉqÉkrÉå  

pÉÉåeÉlÉÉcÉÉ AÉxuÉÉS bÉåiÉsÉÉ. irÉÉlÉÇiÉU irÉÉÇlÉÏ aÉÉrÉ§ÉÏMüQåû mÉëxjÉÉlÉ MåüsÉå. 

UÌuÉuÉÉU ÌS. 16 TåoÉëÑuÉÉUÏ 

‘aÉÉrÉ§ÉÏ‟ rÉåjÉå EmÉÎxjÉiÉ AxÉsÉåsrÉÉ xÉÑqÉÉUå xÉÉPû AprÉÉxÉÏÇxÉÉPûÏ 

aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ xÉixÉÇaÉ xÉÇcÉÉÍsÉiÉ MåüsÉÉ. irÉÉlÉÇiÉU iÉå AÌiÉzÉrÉ jÉMüsÉå WûÉåiÉå 

AÉÍhÉ MüÉWûÏ uÉæ±MüÐrÉ EmÉcÉÉUÉÇxÉÉPûÏ iÉå AÉiÉqÉkrÉå aÉåsÉå.  

xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ „mÉëÍzÉ¤ÉMü mÉËUxÉÇuÉÉSÉxÉÉPûÏ‟ AÉsÉåsrÉÉ AprÉÉxÉÏÇmÉæMüÐ xÉÑqÉÉUå 

xÉÉPû AprÉÉxÉÏ aÉÉrÉ§ÉÏ rÉåjÉå AÉsÉå WûÉåiÉå. aÉÑÂSåuÉ irÉÉÇcrÉÉxÉÉåoÉiÉ   

ÌSuÉÉhÉZÉÉlrÉÉiÉ oÉxÉsÉå AÉÍhÉ iÉåjÉå xÉuÉÉïÇlÉÉ AsmÉÉåmÉÉWûÉU SåhrÉÉiÉ AÉsÉÉ. 

mÉëjÉqÉ Wåû LMü zÉÉÇiÉ AxÉå xÉ§É WûÉåiÉå, mÉhÉ lÉÇiÉU LMüÉ pÉÌaÉlÉÏlÉå uWûÉrÉÉåÍsÉlÉ 

Wåû uÉÉ± uÉÉeÉuÉsÉå. eÉåuWûÉ iÉÏ rÉÉ uÉÉ±ÉÇcrÉÉ MÇümÉlÉÉÌuÉwÉrÉÏ oÉÉåsÉsÉÏ iÉåuWûÉ 

aÉÑÂSåuÉ qWûhÉÉsÉå MüÐ “xÉuÉïMüÉWûÏ MÇümÉlÉ WåûcÉ AÉWåû.” eÉåuWûÉ ÌiÉcÉÉ LMü 

ZÉÇQû uÉÉeÉuÉÔlÉ fÉÉsÉÉ, iÉåuWûÉ aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ ÌiÉsÉÉ uÉÉSlÉ xÉÑÂ PåûuÉhrÉÉxÉ 

qÉhÉmÉMMüqÉü rÉåjÉÏsÉ oÉÉiÉqrÉÉ 

continued.... 
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xÉÉÇÌaÉiÉsÉå. rÉÉlÉÇiÉU MüÉWûÏ AprÉÉxÉÏû irÉÉÇcrÉÉeÉuÉVû AÉsÉå 

AÉÍhÉ irÉÉÇlÉÏ aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÉ mÉ§Éå, pÉåOûuÉxiÉÑ CirÉÉÌS ÌSsrÉÉ. 

aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÉ irÉÉÇcrÉÉ rÉÑUÉåmÉcrÉÉ rÉÉ§ÉåcÉÏ AÉPûuÉhÉ AÉsÉÏ uÉ iÉå 

pÉÉwÉÇÉoÉ¬sÉ AÉÍhÉ MüÉWûÏ pÉÉwÉÉ, ÌuÉzÉåwÉiÉ: xMäülÉÌQûlÉåÎuWûrÉlÉ- 

ÍzÉMührÉÉxÉ MüzÉÉ ÎYsÉ¹ AÉWåiÉû rÉÉÌuÉwÉrÉÏ jÉÉåQûÉ uÉåVû 

oÉÉåsÉsÉå. WûÉ irÉÉ AÉPûuÉŽÉcÉÉ ÌlÉirÉ¢üqÉ fÉÉsÉÉ WûÉåiÉÉ:  

xÉMüÉVûÏ AprÉÉxÉÏ aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÉ pÉåOûhrÉÉxÉÉPûÏ rÉåiÉ AxÉiÉ iÉU  

xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ mÉ³ÉÉxÉ iÉå xÉÉPûcrÉÉ aÉOûÉqÉkrÉå rÉÑUÉåÌmÉrÉlÉ 

mÉëÍzÉ¤ÉMü irÉÉÇlÉÉ pÉåOû SåiÉ AxÉiÉ. 

UÌuÉuÉÉU ÌS. 23 TåoÉëÑuÉÉUÏ 

aÉÑÂSåuÉÉÇcÉÏ mÉëM×üiÉÏ TüÉUzÉÏ oÉUÏ lÉxÉsrÉÉqÉÑVåû, AprÉÉxÉÏÇlÉÏ 

„aÉÉrÉ§ÉÏ‟sÉÉ pÉåOû SåF lÉrÉå AxÉå ÌuÉlÉÇiÉÏmÉÔuÉïMü xÉÔÍcÉiÉ 

MüÃlÉWûÏ qÉÉåœÉ mÉëqÉÉhÉÉiÉ AprÉÉxÉÏ „aÉÉrÉ§ÉÏ‟ rÉåjÉå AÉsÉå. 

aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ xÉÑqÉÉUå LMü iÉÉxÉ SWûÉ ÍqÉÌlÉOåû AxÉÉ mÉëSÏbÉï 

MüÉVû cÉÉsÉsÉåsÉÉ xÉixÉÇaÉ xÉÇcÉÉÍsÉiÉ MåüsÉÉ. irÉÉlÉÇiÉU iÉå TüÉU 

jÉMüsÉåsÉå WûÉåiÉå, mÉhÉ iÉUÏWûÏ AÉiÉqÉkrÉå eÉÉhrÉÉAÉkÉÏ iÉå 

MüÉWûÏ sÉÉåMüÉÇlÉÉ pÉåOûsÉå. 

ÌS. 24 iÉå 28 TåoÉëÑuÉÉUÏ 

ÌSuÉxÉåÇÌSuÉxÉ aÉÑÂSåuÉÉÇcrÉÉ mÉëM×üiÉÏqÉkrÉå cÉRûEiÉÉU WûÉåiÉ WûÉåiÉå. 

aÉÑÂuÉÉUÏ UÉ§ÉÏ irÉÉÇcÉÉ lÉÉiÉÔ pÉÉaÉïuÉ ÌSssÉÏWÕûlÉ AÉsÉÉ AÉÍhÉ 

mÉÑRûÏsÉ iÉÏlÉ ÌSuÉxÉ aÉÑÂSåuÉÉÇxÉÉPûÏ AÌiÉzÉrÉ cÉæiÉlrÉqÉrÉÏ 

aÉåsÉå. 

qÉÉcÉï 2014  

aÉÉrÉ§ÉÏqÉkrÉå aÉÑÂSåuÉÈ ÌS. 1 iÉå 9 qÉÉcÉï 

pÉÉaÉïuÉcÉå qÉÉcÉïcrÉÉ mÉÌWûsrÉÉ AÉPûuÉŽÉcrÉÉzÉåuÉOûÏå „aÉÉrÉ§ÉÏ‟qÉkÉÏsÉ uÉÉxiÉurÉ aÉÑÂSåuÉÉÇxÉÉPûÏ 

LMü xÉÑZÉMüU AxÉÉ oÉSsÉ WûÉåiÉÉ. xÉÇmÉÔhÉï MÑüOÒÇûoÉÉsÉÉ irÉÉcrÉÉxÉÉåoÉiÉ uÉåVû urÉiÉÏiÉ MüUiÉÉ 

AÉsÉÉ. ÌS. 2 UÉåeÉÏ pÉÉaÉïuÉlÉå ÌSssÉÏMüQåû mÉëxjÉÉlÉ MåüsÉå. 

pÉÉaÉïuÉ mÉUiÉ aÉåsrÉÉlÉÇiÉU aÉÑÂSåuÉÉÇcÉå uÉÉxiÉurÉ LMüÉ AÉPûuÉŽÉxÉÉPûÏ aÉÉrÉ§ÉÏqÉkrÉåcÉ WûÉåiÉå. iÉå 

ÌuÉ´ÉÉÇiÉÏ bÉåiÉ WûÉåiÉå AÉÍhÉ jÉÉåQåû oÉUå uÉÉOûsÉå MüÐ xÉixÉÇaÉWûÏ xÉÇcÉÉÍsÉiÉ MüUiÉ WûÉåiÉå.    

rÉÉSUqrÉÉlÉ irÉÉÇlÉÉ pÉåOûhÉÉîrÉÉ sÉÉåMüÉÇcÉÏ xÉÇZrÉÉ MüqÉÏ WûÉåiÉÏ AÉÍhÉ Wåû irÉÉÇlÉÉ AÍkÉMücÉ 

iÉÉeÉåiÉuÉÉlÉå MüUhÉÉUå WûÉåiÉå. rÉÉ AÉPûuÉŽÉcrÉÉ zÉåuÉOûÏ irÉÉÇcrÉÉ iÉorÉåiÉÏiÉ AÉ´ÉqÉÉiÉ  

mÉUiÉhrÉÉCiÉmÉiÉ xÉÑkÉÉUhÉÉ fÉÉsÉåsÉÏ WûÉåiÉÏ. 

qÉhÉmÉMMüqÉqÉkrÉå mÉUiÉ: xÉÉåqÉuÉÉU, ÌS. 10 qÉÉcÉï 2014 

LMü qÉÌWûlrÉÉcrÉÉ „aÉÉrÉ§ÉÏ‟qÉkÉÏsÉ uÉÉxiÉurÉÉlÉÇiÉU aÉÑÂSåuÉ qÉhÉmÉMMüqÉ rÉåjÉå mÉUiÉsÉå. irÉÉÇcrÉÉ 

mÉëM×üiÉÏqÉkrÉå xÉÉuÉMüÉzÉ mÉUÇiÉÑ AurÉÉWûiÉ xÉÑkÉÉUhÉÉ WûÉåiÉ WûÉåiÉÏ; iÉå xÉWûeÉiÉålÉå ÌWÇûQÕû-ÌTüÃ 

zÉMüiÉ WûÉåiÉå. eÉåuWûÉ iÉå qÉhÉmÉMMüqÉ AÉ´ÉqÉÉiÉ AÉsÉå, iÉåuWûÉ aÉÉåsTüMüÉOïûqÉkÉÔlÉ TåüUÏ qÉÉUiÉ 

AxÉiÉÉlÉÉ sÉÉåMüÉÇlÉÉ pÉåOûsÉå AÉÍhÉ irÉÉÇlÉÏ AÉ´ÉqÉÉcrÉÉ AÉuÉÉUÉiÉ cÉÉsÉÔ AxÉsÉåsrÉÉ   

oÉÉÇkÉMüÉqÉÉcÉÉ AÉRûÉuÉÉWûÏ bÉåiÉsÉÉ. iÉå xÉÌ¢ürÉmÉhÉå xÉÏOûÏÇaeÉ SåiÉ WûÉåiÉå, AprÉÉxÉÏÇlÉÉ pÉåOiÉ 

WûÉåiÉå AÉÍhÉ AÉ´ÉqÉÉcrÉÉ MüÉrÉÉïsÉrÉÏlÉ MüÉqÉÉiÉWûÏ irÉÉÇlÉÏ xÉWûpÉÉaÉ bÉåiÉsÉÉ. eÉåuWûÉ iÉå 

MÑüÌOûUÉcrÉÉ oÉÉWåûU oÉxÉiÉ, iÉåuWûÉ AprÉÉxÉÏcÉÉ xÉqÉÔWû irÉÉÇcrÉÉ xÉpÉÉåuÉiÉÏ AxÉå. 

aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ xÉÇcÉÉÍsÉiÉ MåüsÉåsÉÉ xÉixÉÇaÉ: UÌuÉuÉÉU, ÌS. 16 qÉÉcÉï 

aÉÑÂSåuÉ xÉMüÉVûÏ xÉWûÉ uÉÉeÉiÉÉcÉ iÉrÉÉU fÉÉsÉå AÉÍhÉ qWûhÉÉsÉå, “AÉeÉ qÉsÉÉ NûÉlÉ uÉÉOûiÉå 

AÉWå”û. LMüÉ AprÉÉxÉÏlÉå irÉÉÇlÉÉ WûÉåVûÏcÉÉ ÌSuÉxÉ (UÇaÉÉÇcÉÉ EixÉuÉ) AxÉsrÉÉcÉå xÉÉÇÌaÉiÉsÉå. 

Wåû LMÔülÉ aÉÑÂSåuÉÉÇcÉÉ cÉåWûUÉ ZÉÑsÉsÉÉ, AÉÍhÉ iÉå qWûhÉÉsÉå MüÐ AÉeÉ qÉÏ xuÉiÉ: eÉÉFlÉ 

xÉixÉÇaÉ xÉÇcÉÉÍsÉiÉ MüUhÉÉU AÉWåû. qÉaÉ irÉÉÇlÉÏ LMü iÉÉxÉÉmÉå¤ÉÉ AÍkÉMü uÉåVû xÉixÉÇaÉ 

xÉÇcÉÉÍsÉiÉ MåüsÉÉ AÉÍhÉ iÉå MÑüÌOûUÉMüQåû mÉUiÉsÉå. 

aÉÏiÉÉ xÉ§É 

oÉÇkÉÔ xÉÇxM×üiÉ Mü³ÉlÉ rÉÉÇcrÉÉ aÉÏiÉåqÉkÉÏsÉ AÇÌiÉqÉ (APûUÉurÉÉ) AkrÉÉrÉÉcrÉÉ mÉëuÉcÉlÉÉcÉÉ 

AÉeÉ zÉåuÉOû WûÉåhÉÉU WûÉåiÉÉ. SÏQû iÉÉxÉÉcrÉÉ rÉÉ xÉ§ÉÉqÉkrÉå irÉÉÇlÉÏ rÉÉ AkrÉÉrÉÉqÉkÉÏsÉ 

ÌuÉÌuÉkÉ zsÉÉåMüÉÇcrÉÉ AjÉÉïÌuÉwÉrÉÏ iÉmÉzÉÏsÉuÉÉU ÌuÉuÉåcÉlÉ MåüsÉå. pÉaÉuÉÉlÉ M×üwhÉÉlÉå  ÌSsÉåsrÉÉ 

xÉÇSåzÉÉqÉkÉÔlÉ AxÉÉ pÉÉuÉ ÌSxÉiÉÉå  MüÐ „xÉuÉï MüÉWûÏ irÉÉaÉ MüÂlÉ qÉsÉÉ zÉUhÉ rÉÉ‟. aÉÑÂSåuÉ 

AÌiÉzÉrÉ iÉssÉÏlÉ WûÉåFlÉ Wåû xÉ§É mÉÉWûiÉ WûÉåiÉå. AkrÉÉrÉ xÉÇmÉÔ lÉ zÉMüsrÉÉlÉå mÉÑRûÏsÉ     

AÉPûuÉŽÉmÉrÉïÇiÉ Wåû xÉ§É sÉÉÇoÉÌuÉhrÉÉiÉ AÉsÉå. 



´ÉÏ UÉqÉ cÉÇSì ÍqÉzÉlÉ ® 

MåüuÉVû ZÉÉeÉaÉÏ ÌuÉiÉUhÉÉMüËUiÉÉ   ZÉÇQû 7 AÇMü 3 qÉå 2014  

LMüÉåeÉ CÇÌQûrÉÉ uÉÉiÉÉïmÉ§É  

https://www.sahajmarg.org/newsletter/india 6 

aÉ×WûmÉëuÉåzÉ: oÉÑkÉuÉÉU, ÌS, 19 qÉÉcÉï 2014 

AÉ´ÉqÉÉcrÉÉ mÉÉPûÏqÉÉaÉcrÉÉ oÉÉeÉÔxÉ AxÉhÉÉîrÉÉ ²ÉUMüÉ AmÉÉOïûqÉålOû rÉåjÉå LMüÉ 

aÉ×WûmÉëuÉåzÉÉcrÉÉ ÌlÉÍqÉ¨ÉÉlÉå aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ pÉåOû ÌSsÉÏ. iÉå xÉUVû uÉU aÉåsÉå, lÉurÉÉ 

bÉUÉqÉkrÉå UWûÉuÉrÉÉxÉ rÉåhÉÉîrÉÉ MÑüOÒÇûoÉÉsÉÉ irÉÉÇlÉÏ WûÉMü qÉÉÃlÉ oÉÉåsÉÌuÉsÉå uÉ 

mÉëxÉÉS ÌSsÉÉ uÉ irÉÉlÉÇiÉU xÉixÉÇaÉ xÉÇcÉÉÍsÉiÉ MåüsÉÉ. xÉÑqÉÉUå cÉÉUzÉå AprÉÉxÉÏ 

xÉixÉÇaÉÉMüUÏiÉÉ eÉqÉÉ fÉÉsÉå WûÉåiÉå! AÉmÉsrÉÉ uWûÏsÉcÉåAUqÉkrÉå oÉxÉÔlÉ irÉÉÇlÉÏ 

bÉUÉcÉå ÌlÉUÏ¤ÉhÉ MåüsÉå, lÉurÉÉ bÉUÉiÉ MüÉWûÏ MüÉVû urÉiÉÏiÉ MåüsÉÉ uÉ irÉÉlÉÇiÉU 

oÉÇkÉÔ MüqÉsÉåzÉ rÉÉÇcrÉÉ ZÉÉsÉcrÉÉ qÉeÉsrÉÉuÉUÏsÉ bÉUÏ irÉÉÇlÉÏ mÉëxjÉÉlÉ MåüsÉå. 

oÉÇkÉÔ MüqÉsÉåzÉ rÉÉÇcÉå ÌlÉuÉÉxÉxjÉÉlÉ: ÌS. 19 iÉå 25 qÉÉcÉï 2014 

aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ rÉåjÉå MüÉWûÏ MüÉVû uÉÉxiÉurÉ MüUhrÉÉcÉå PûUÌuÉsÉå. lÉåWûqÉÏmÉëqÉÉhÉå  

xÉMüÉVû-xÉÇkrÉÉMüÉVû AprÉÉxÉÏÇcÉÏ rÉå-eÉÉ cÉÉsÉÔ WûÉåiÉÏ. xÉMüÉVûcrÉÉ 

lrÉÉWûÉUÏlÉÇiÉU aÉÑÂSåuÉ ÍxÉOûÏÇaxÉ SåiÉ AxÉiÉ. xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ ÌSuÉÉhÉZÉÉlrÉÉiÉ  

rÉåFlÉ, irÉÉÇcrÉÉ pÉÉæÌiÉMüÉåmÉcÉÉUÉÇcÉÏ uÉåVû WûÉåDmÉrÉïÇiÉ, iÉå eÉqÉsÉåsrÉÉ AprÉÉxÉÏÇcÉÏ 

pÉåOû bÉåiÉ AxÉiÉ. WûÉ ÌlÉirÉ¢üqÉ UÌuÉuÉÉUmÉrÉïÇiÉ cÉÉsÉÔ WûÉåiÉÉ. 

UÌuÉuÉÉUÏ xÉMüÉVûÏ oÉÇkÉÔ MüqÉsÉåzÉ xÉixÉÇaÉ xÉÇcÉÉÍsÉiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ 

AÉ´ÉqÉÉqÉkrÉå aÉåsrÉÉlÉÇiÉU aÉÑÂSåuÉ ZÉÉsÉÏ EiÉUsÉå uÉ iÉåjÉå EmÉÎxjÉiÉ 

AxÉhÉÉîrÉÉÇMüUÏiÉÉ irÉÉÇlÉÏ xÉixÉÇaÉ xÉÇcÉÉÍsÉiÉ MåüsÉÉ. rÉÉ mÉëSÏbÉï ÍxÉOûÏÇaÉlÉÇiÉU 

aÉÑÂSåuÉ jÉMüsÉåsÉå ÌSxÉiÉ WûÉåiÉå uÉ irÉÉÇlÉÉ µÉxÉlÉÉsÉÉ §ÉÉxÉ WûÉåiÉ WûÉåiÉÉ. 

aÉÏiÉÉ xÉ§É: UÌuÉuÉÉU ÌS. 23 qÉÉcÉï 2014 

aÉÑÂSåuÉÉÇcÉå uÉÉxiÉurÉ oÉÇkÉÔ MüqÉsÉåzÉ rÉÉÇcrÉÉ ÌlÉuÉÉxÉxjÉÉlÉÏ AxÉiÉÉlÉÉ 

AÉ´ÉqÉÉiÉÏsÉ krÉÉlÉaÉ×WûÉqÉkrÉå xÉÇcÉÉÍsÉiÉ MåüsÉÏ eÉÉhÉÉUÏ 

aÉÏiÉåuÉUÏsÉ xÉ§Éå aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÉ mÉÉWûiÉÉ rÉÉuÉÏiÉ rÉÉ WåûiÉÔlÉå LMü 

ÎuWûÌQûrÉÉå ÍsÉÇMü iÉrÉÉU MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÏ WûÉåiÉÏ. AÉkÉÏ 

PûUÌuÉsrÉÉmÉëqÉÉhÉå WûÉ zÉåuÉOûcÉÉ MüÉrÉï¢üqÉ WûÉåiÉÉ. aÉÑÂSåuÉÉÇcÉÏ 

mÉëM×üÌiÉ ÌuÉzÉåwÉ PûÏMü lÉxÉiÉÉlÉÉWûÏ iÉå rÉÉ xÉ§ÉÉqÉkrÉå mÉÔhÉïmÉhÉå 

UÇaÉÔlÉ aÉåsÉå WûÉåiÉå. aÉÏiÉåcrÉÉ xÉuÉï AkrÉÉrÉÉÇcÉÉ xÉqÉÉuÉåzÉ 

AxÉhÉÉUå LMü „mÉÑlÉUÉuÉsÉÉåMülÉ xÉ§É‟ AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhrÉÉiÉ 

rÉåDsÉ uÉ irÉÉlÉÇiÉU mÉëzlÉÉå¨ÉUÉÇcÉÉ MüÉrÉï¢üqÉ WûÉåDsÉ AxÉå 

zÉåuÉOûÏ eÉÉWûÏU MüUhrÉÉiÉ AÉsÉå. 

aÉÑÂSåuÉÉÇcrÉÉ mÉëM×üiÉÏqÉkrÉå ÌoÉbÉÉQû: ÌS. 23 iÉå 31 qÉÉcÉï 2014 

aÉÑÂSåuÉÉÇcrÉÉ mÉëM×üiÉÏqÉkrÉå xÉÑkÉÉUhÉÉ WûÉåiÉ lÉxÉsrÉÉlÉå MüÉWûÏ uÉæ±MüÐrÉ   

cÉÉcÉhrÉÉ bÉåhrÉÉiÉ AÉsrÉÉ uÉ EmÉcÉÉUÉÇcÉÏ xÉÑÃuÉÉiÉ fÉÉsÉÏ. aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÉ 

MÑüÌOûUÉqÉkrÉå rÉåFlÉ uÉÉxiÉurÉ MüUhrÉÉcÉÏ CcNûÉ WûÉåiÉÏ mÉUÇiÉÑ AzÉ£ümÉhÉÉqÉÑVåû 

irÉÉÇlÉÉ iÉåjÉå eÉÉhÉå zÉYrÉ fÉÉsÉå lÉÉWûÏ. MüÉWûÏ ÌSuÉxÉÉÇlÉÇiÉU, jÉÉåQûÏ zÉ£üÏ 

AÉsrÉÉuÉU, ÌS. 25 qÉÉcÉïcrÉÉ xÉÑqÉÉUÉxÉ iÉå MÑüÌOûUÉqÉkrÉå mÉUiÉsÉå. 

LÌmÉësÉ 2014 

LÌmÉësÉcrÉÉ mÉÌWûsrÉÉ SÉålÉ AÉPûuÉŽÉSUqrÉÉlÉ aÉÑÂSåuÉÉÇcÉÏ iÉorÉååiÉ TüÉUzÉÏ 

PûÏMü lÉuWûiÉÏ. uÉæ±MüÐrÉ iÉe¥ÉÉÇcÉÉ LMü xÉqÉÔWû MÑüÌOûUÉqÉkrÉå EmÉÎxjÉiÉ WûÉåiÉÉ. 

irÉÉÇlÉÉ pÉåOûhrÉÉcÉÏ mÉUuÉÉlÉaÉÏ MüÉåhÉÉsÉÉWûÏ lÉuWûiÉÏ. AÉeÉÉUÉcÉå ÌlÉSÉlÉ uÉ 

rÉÉåarÉ AxÉå AÉæwÉkÉÉåmÉcÉÉU xÉÑÃ fÉÉsrÉÉlÉÇiÉU aÉÑÂSåuÉÉÇcrÉÉ mÉëM×üiÉÏqÉkrÉå 

xÉÉuÉMüÉzÉ mÉUÇiÉÑ xÉÉiÉirÉÉlÉå xÉÑkÉÉUhÉÉ fÉÉsÉÏ. AÉæwÉkÉÉÇqÉÑVåû irÉÉÇlÉÉ xÉiÉiÉ 

fÉÉåmÉ AÉsrÉÉxÉÉUZÉå uÉÉOûiÉ WûÉåiÉå, irÉÉqÉÑVåû irÉÉÇlÉÏ ÌuÉ´ÉÉÇiÉÏ bÉåiÉsÉÏ. jÉÉåQåû 

oÉUå uÉÉOÕû sÉÉaÉsrÉÉlÉÇiÉU MüÉWûÏ uÉåVûÉMüUÏiÉÉ irÉÉÇlÉÏ MÑüÌOûUÉcrÉÉ xÉqÉÉåU ÌMÇüuÉÉ 

oÉÉoÉÔeÉÏ qÉÇQûmÉ rÉåjÉå oÉÉWåûU rÉåFlÉ oÉxÉhrÉÉxÉ xÉÑÃuÉÉiÉ MåüsÉÏ. 

oÉQûÉåSÉ rÉåjÉÔlÉ AÉmÉsrÉÉ MÑüOÒûÇÌoÉrÉÉÇxÉqÉuÉåiÉ AÉsÉåsrÉÉ iÉÏlÉ pÉÌaÉlÉÏÇcÉÏ pÉåOû 

bÉåFlÉ aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÉ AÌiÉzÉrÉ AÉlÉÇS fÉÉsÉÉ. irÉÉÇlÉÏ irÉÉ qÉÇQûVûÏÇxÉqÉuÉåiÉ 

oÉUÉcÉ uÉåVû urÉiÉÏiÉ MåüsÉÉ. 

AlÉÉæmÉcÉÉUÏMü cÉcÉåïSUqrÉÉlÉ aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ xÉÇÌaÉiÉsÉåsÉå MüÉWûÏ mÉëqÉÑZÉ qÉÑ¬å: 

“qÉ×SÕiÉåqÉkrÉåcÉ ZÉUÏ zÉ£üÏ AÉWåû. MüPûÉåUiÉÉ WûÉ SÒoÉïVûÉÇcÉÉ xjÉÉrÉÏpÉÉuÉ 

AxÉiÉÉå.” 

“SØwrÉqÉÉlÉ AxÉÉ LMücÉ oÉSsÉ AÉWåû. iÉÉå qWûhÉeÉå uÉÉaÉhÉÑMüÐiÉÏsÉ uÉ 

cÉÉËU§rÉÉiÉÏsÉ xÉÑkÉÉUhÉÉ” 

“eÉxÉeÉxÉå MüÉqÉ MüqÉÏ WûÉåiÉ eÉÉiÉå, iÉxÉiÉzÉÏ eÉoÉÉoÉSÉUÏ uÉÉRûiÉ eÉÉiÉå” 

iÉÉÍqÉVû lÉÔiÉlÉ uÉwÉï: ÌS. 14 LÌmÉësÉ 2014 

xÉMüÉVûÏ sÉuÉMüU EPÕûlÉ aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ MüÉWûÏ AprÉÉxÉÏÇlÉÉ AÍpÉuÉÉSlÉ MåüsÉå. 

krÉÉlÉaÉ×WûÉqÉkrÉå xÉixÉÇaÉ xÉÇcÉÉÍsÉiÉ MüUhrÉÉcÉÏ irÉÉÇcÉÏ CcNûÉ WûÉåiÉÏ mÉUÇiÉÑ 

AcÉÉlÉMü jÉMüuÉÉ eÉÉhÉuÉÔ sÉÉaÉsrÉÉqÉÑVåû irÉÉÇlÉÏ iÉÉå oÉåiÉ UÌWûiÉ MåüsÉÉ. irÉÉ 

ÌSuÉzÉÏ irÉÉÇlÉÉ eÉÉxiÉ sÉÉåMüÉÇcrÉÉ pÉåOûÏ bÉåiÉÉ AÉsrÉÉ lÉÉWûÏiÉ. 
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rÉÑUÉåÌmÉrÉlÉ mÉëÍzÉ¤ÉMüÉÇcÉÏ MüÉrÉïzÉÉVûÉ, qÉhÉmÉMMüqÉ,  

ÌS.15-20 TåüoÉëÑuÉÉUÏ 2014 

rÉÑUÉåmÉcrÉÉ eÉuÉVûeÉuÉVû xÉuÉï SåzÉÉÇqÉkÉÔlÉ xÉÑqÉÉUå 300 AprÉÉxÉÏ rÉÉ 

MüÉrÉïzÉÉVåûxÉ EmÉÎxjÉiÉ UÉÌWûsÉå. ½É MüÉrÉïzÉÉVåûlÉå xÉWûpÉÉaÉÏÇlÉÉ eÉhÉÔ qÉlÉlÉ-

zÉÏsÉ AzÉÉ AÉÇiÉËUMü mÉÉiÉVûÏuÉU lÉåsÉå. rÉÉuÉåVûÏ aÉÑÂSåuÉ AÍpÉeÉÉiÉiÉåÌuÉwÉrÉÏ 

oÉÉåsÉsÉå– ÌlÉÍqÉïiÉÏcrÉÉ AÉÍhÉ xÉeÉïlÉzÉÏsÉiÉåcrÉÉ xÉuÉï ¤Éå§ÉÉiÉÏsÉ 

eÉÉhÉMüÉUÉÇlÉÉ AlÉÑpÉuÉ bÉåhÉå MüxÉå aÉUeÉåcÉå AÉWåû AÉÍhÉ AÉuÉzrÉMü 

AxÉsÉåsrÉÉ iÉÉUiÉqrÉÉcÉÏ AcÉÔMü AÉÍhÉ E¨ÉqÉ mÉÉiÉVûÏ  aÉÉPûhrÉÉxÉÉPûÏ 

AÉmÉsrÉÉ MüÉqÉÉuÉU mÉëåqÉ MüUhrÉÉcÉÏ MüzÉÏ aÉUeÉ AÉWåû rÉÉoÉ¬sÉ aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ 

xÉÉÇÌaÉiÉsÉå. ÌlÉwMüÉVûeÉÏmÉhÉå MåüsÉåsÉå MüÉqÉ AÉÍhÉ mÉëåqÉÉlÉå AÉÍhÉ 

xÉqÉmÉïhÉmÉÔuÉïMü MåüsÉåsÉÏ LZÉÉSÏ aÉÉå¹ rÉÉiÉsÉÉ TüUMü irÉÉÇlÉÏ SzÉïÌuÉsÉÉ.  

oÉÇkÉÔ MüqÉsÉåzÉ rÉÉÇlÉÏ ÌSsÉåsrÉÉ CiÉU pÉÉwÉhÉÉÇiÉ irÉÉÇlÉÏ sÉÉsÉÉeÉÏ 

qÉWûÉUÉeÉÉÇcrÉÉ,  erÉÉÇlÉÏ  xuÉiÉ:mÉå¤ÉÉ CiÉUÉÇuÉU AÍkÉMü mÉëåqÉ MåüsÉå,     

AÍpÉuÉ×¨ÉÏcÉÏ AÉPûuÉhÉ MüÃlÉ ÌSsÉÏ. iÉxÉåcÉ oÉÉoÉÔeÉÏ qÉWûÉUÉeÉÉÇMüQåû xÉuÉÉïiÉ 

zÉÑ­ mÉÉiÉVûÏuÉUÏsÉ eÉÉhÉÏuÉ AÉÍhÉ xÉÇuÉåSlÉzÉÏsÉiÉÉ WûÉåiÉÏ WåûWûÏ irÉÉÇlÉÏ 

xÉÉÇÌaÉiÉsÉå. mÉëÍzÉ¤ÉMüÉÇlÉÏSåÎZÉsÉ AÉmÉhÉ AeÉÑlÉWûÏ AÉmÉsrÉÉ kÉÉÍqÉïMü 

mÉÉµÉïpÉÔqÉÏlÉå MüxÉå aÉëxiÉ AxÉÔ zÉMüiÉÉå rÉÉ zÉYrÉiÉåcÉÉ ÌuÉcÉÉU MüÂlÉ sÉWûÉlÉ 

aÉOûÉÇqÉkrÉå MüÉqÉ MåüsÉå. 

LZÉÉ±É eÉÑlrÉÉ ÍcÉ§ÉÉcÉÉ eÉÏhÉÉåï­ÉU eÉxÉÉ MÑüzÉsÉiÉålÉå, WûVÒûuÉÉUmÉhÉå AÉÍhÉ 

MüÉVûeÉÏmÉÔuÉïMü MåüsÉÉ eÉÉiÉÉå iÉzÉÉcÉ mÉëMüÉUå aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ AÉmÉsrÉÉsÉÉ mÉëåUhÉÉ 

ÌSsÉÏ AÉWåû AxÉå xÉuÉÉïÇlÉÉ eÉÉhÉuÉsÉå. LZÉÉ±É WûUsÉåsrÉÉ uÉ lÉÉFqÉåS 

fÉÉsÉåsrÉÉ qÉÉhÉxÉÉsÉÉ irÉÉcrÉÉ qÉÔVû SæuÉÏ ÎxjÉiÉÏqÉkrÉå mÉUiÉ AÉhÉhÉå WûÏ 

aÉÉæUuÉzÉÉsÉÏ zÉYrÉiÉÉ xÉWûeÉqÉÉaÉÉïlÉå AÉmÉsrÉÉsÉÉ ÌSsÉåsÉÏ AÉWåû. 

ÌuÉzÉÔ, MåüUVûÏ lÉuÉuÉwÉï: ÌS. 

15 LÌmÉësÉ, 2014 

MåüUVûqÉkÉÏsÉ eÉuÉVûeÉuÉVû 80 

AÉÌhÉ cÉå³ÉD rÉåjÉÏsÉ MüÉWûÏ 

qÉsrÉÉVûÏ AprÉÉxÉÏ „ÌuÉzÉÔ‟ WûÉ 

xÉhÉ xÉÉeÉUÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ 

MÑüÌOûUÉcrÉÉ mÉëÉÇaÉhÉÉiÉ eÉqÉsÉå 

WûÉåiÉå. iÉåjÉå aÉÑÂSåuÉÉÇcÉå AÉaÉqÉlÉ 

fÉÉsÉå. „ÌuÉzÉÔ‟ rÉÉ ÌSuÉzÉÏ 

xÉuÉïmÉëjÉqÉ mÉWûÉûuÉrÉÉcÉÏ aÉÉå¹, 

TüVåû, pÉÉerÉÉ, TÑüsÉå, LMü 

kÉÉiÉÔcÉÉ AÉUxÉÉ AÉÍhÉ lÉÉhÉÏ rÉÉ 

zÉÑpÉ uÉxiÉÔÇcÉÉ xÉqÉÉuÉåzÉ AxÉsÉåsÉÏ „ÌuÉzÉÑMMüÉlÉÏ‟ qÉÉÇQûhrÉÉxÉ aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ 

mÉUuÉÉlÉaÉÏ ÌSsÉÏ. AprÉÉxÉÏ oÉÇkÉÔ M×üwhÉÉ rÉÉÇlÉÏ qÉsrÉÉVûÏ pÉÉwÉåiÉ MåüsÉåsrÉÉ 

pÉÉwÉhÉÉlÉÇiÉU aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ LMü ÍxÉOûÏÇaÉ ÌSsÉå.   ÌuÉzÉÑMMüÉlÉÏcrÉÉ uÉxiÉÔÇqÉkÉÏsÉ 

AÉUxÉÉ mÉÉWÕûlÉ, „AÉUxÉÉ mÉÉÌWûsrÉÉuÉU     AÉmÉsrÉÉsÉÉ AÉmÉsrÉÉ AÉiÉqÉkÉÏsÉ 

aÉÑÂSåuÉ ÌSxÉsÉå mÉÉÌWûeÉåiÉ‟ AzÉÏ irÉÉÇlÉÏ ÌOûmmÉhÉÏ MåüsÉÏ. lÉÇiÉU aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ 

iÉåjÉå eÉqÉsÉåsrÉÉ xÉuÉï AprÉÉxÉÏ oÉÇkÉÔ AÉÍhÉ pÉÌaÉlÉÏÇlÉÉ „ÌuÉzÉÔ MæüÌlÉ¨ÉqÉ‟ ÌSsÉå 

(mÉÉUÇmÉÉËUMüËUirÉÉ eÉå MÑüOÒÇûoÉÉiÉÏsÉ erÉå¸ÉÇMüQÕûlÉ MÑüOÒÇûoÉÉiÉÏsÉ xÉuÉÉÇïlÉÉ ÌSsÉå 

eÉÉiÉå.) 

UÌuÉuÉÉU, 20 LÌmÉësÉ 2014 

aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ krÉÉlÉaÉ×WûÉqÉkrÉå xÉixÉÇaÉ xÉÇcÉÉÍsÉiÉ MåüsÉÉ. xÉMüÉVûÏ 7.10 uÉÉ. 

irÉÉÇcÉå krÉÉlÉaÉ×WûÉqÉkrÉå AÉaÉqÉlÉ fÉÉsÉå AÉÍhÉ xÉixÉÇaÉ xÉÑÂ WûÉåDmÉrÉïÇiÉ, 10 

ÍqÉÌlÉOûÉÇmÉå¤ÉÉ eÉÉxiÉ uÉåVû irÉÉÇlÉÏ xÉÇrÉqÉÉlÉå uÉÉOû mÉÉÌWûsÉÏ. xÉixÉÇaÉ fÉÉsrÉÉlÉÇiÉU 

aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ iÉÏlÉ ÌuÉuÉÉWû xÉÇmÉ³É MåüsÉå. xÉixÉÇaÉÉlÉÇiÉU eÉåuWûÉ xÉÔcÉlÉÉ SåhrÉÉiÉ 

rÉåiÉ WûÉåirÉÉ, iÉåuWûÉ „aÉÑÂSåuÉ krÉÉlÉaÉ×WûÉiÉÔlÉ oÉÉWåûU eÉÉDmÉrÉïÇiÉ eÉÉaÉåuÉÂlÉ EPÕû 

lÉrÉå‟ WûÏ xÉÔcÉlÉÉ SåhrÉÉcÉå UÉWÕûlÉ aÉåsÉå. qWûhÉÔlÉ aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ oÉÇkÉÔ mÉëMüÉzÉ rÉÉÇlÉÉ 

oÉÉåsÉÉuÉsÉå AÉÍhÉ iÉå ÌlÉuÉåSlÉ MüUhrÉÉxÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå. MÑüÌOûUÉiÉ mÉUiÉ aÉåsrÉÉuÉU 

aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ MüÉWûÏ uÉåVû aÉÏiÉåuÉUÏsÉ xÉ§É LåMüsÉå AÉÍhÉ qÉaÉ iÉå ÌuÉ´ÉÉÇiÉÏ   

bÉåhrÉÉxÉ aÉåsÉå. 

aÉsTü MüÉrÉïzÉÉVûÉ- ÌS.25-30 qÉÉcÉï 2014 

qÉkrÉ-mÉÔuÉåïMüQûÏsÉ SåzÉÉÇqÉkÉÏsÉ eÉuÉVûeÉuÉVû 400 AprÉÉxÉÏ AÉÍhÉ 100 

sÉWûÉlÉ qÉÑsÉå rÉÉ MüÉrÉïzÉÉVûåiÉ xÉWûpÉÉaÉÏ fÉÉsÉÏ WûÉåiÉÏ. ÌS. 25 UÉåeÉÏ oÉÇkÉÔ 

MüqÉsÉåzÉ rÉÉÇlÉÏ xÉ.9 uÉÉeÉiÉÉ xÉixÉÇaÉ xÉÇcÉÉÍsÉiÉ MåüsÉÉ AÉÍhÉ xÉÉkÉlÉåcÉå 

qÉWûiuÉ xÉÉÇaÉhÉÉîrÉÉ LMüÉ EiM×ü¹ pÉÉwÉhÉÉlÉå MüÉrÉïzÉÉVåûcÉå E«ÉOûlÉ MåüsÉå. xÉuÉï 

ÌSuÉzÉÏ xÉMüÉVûcrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉiÉ pÉÉwÉhÉÉÇcÉÉ xÉqÉÉuÉåzÉ WûÉåiÉÉ AÉÍhÉ 

xÉÉrÉÇMüÉVûÏ ÌuÉÌuÉkÉ ÌuÉwÉrÉÉÇuÉUÏsÉ xÉÉSUÏMüUhÉå WûÉåiÉÏ. ÌS. 29 UÉåeÉÏ 

xÉqÉÉUÉåmÉÉcrÉÉ xÉ§ÉÉiÉ oÉÇkÉÔ MüqÉsÉåzÉ rÉÉÇlÉÏ mÉ­iÉzÉÏU xÉÉkÉlÉåcÉÏ aÉUeÉ rÉÉuÉU 

xÉWûpÉÉaÉÏÇlÉÉ xÉÇoÉÉåÍkÉiÉ MåüsÉå. irÉÉÇlÉÏ „CaÉëåaÉÉåU‟, LMü xÉÉqÉÔÌWûMü MÇümÉlÉ, 

erÉÉqÉÑVåû AÍkÉMü eÉÉaÉ×iÉ AzÉÏ qÉÉlÉuÉeÉÉiÉ ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåF zÉMüiÉå AÉÍhÉ  

eÉaÉÉqÉkrÉå cÉÉÇaÉsÉÉ oÉSsÉ bÉQûuÉÔlÉ AÉhÉiÉÉ rÉåiÉÉå, rÉÉcÉÉ AjÉï xmÉ¹ MüÃlÉ 

xÉÉÇÌaÉiÉsÉÉ. ÌS. 30 UÉåeÉÏ QûÊYOûUÉÇcrÉÉ xÉssrÉÉÌuÉÂ­ AÉÍhÉ iÉÉmÉ uÉ 

AzÉ£ümÉhÉÉ AxÉiÉÉlÉÉWûÏ aÉÑÂSåuÉ xÉixÉÇaÉ fÉÉsrÉÉlÉÇiÉU xÉuÉï AprÉÉxÉÏÇlÉÉ 

pÉåOûsÉå. 

qÉÉlÉuÉ WûÉ ZÉUÉ qÉÉlÉuÉ iÉåuWûÉ AxÉiÉÉå eÉåuWûÉ irÉÉcÉÏ lÉeÉU irÉÉcrÉÉ AÉÇiÉËUMü 

„xuÉ‟ uÉU ÎZÉVûsÉåsÉÏ AxÉiÉå. iÉåjÉåcÉ xÉirÉÉcÉÉ ZÉUÉ zÉÉåkÉ SQûsÉåsÉÉ AxÉiÉÉå. 

eÉÉå rÉÉxÉ ÍcÉMüOÕûlÉ UWûÉiÉÉå iÉÉå irÉÉ ¤Éå§ÉÉqÉkrÉå AÉmÉsÉÉ mÉÉrÉÉ mÉÄYMüÉ MüUiÉÉå 

eÉåjÉÔlÉ xÉuÉïMüÉWûÏ ÌlÉqÉÉïhÉ WûÉåiÉå. SÒxÉîrÉÉ zÉoSÉiÉ xÉÉÇaÉÉrÉcÉå iÉU iÉÉå qÉÔVû 

x§ÉÉåiÉÉoÉUÉåoÉU AÉmÉsÉÏ lÉÉVû eÉÉåQûiÉÉå. rÉÉlÉÇiÉU Tü£ü LMücÉ aÉÉå¹ EUiÉå AÉÍhÉ 

iÉÏ qWûhÉeÉå ÌuÉxiÉÉU, erÉÉxÉÉPûÏ ÌlÉkÉÉïËUiÉ xÉÉkÉlÉÉ mÉÑUåzÉÏ PûUiÉå. 

oÉÉoÉÔeÉÏ qÉWûÉUÉeÉ 

MÇüÎmsÉOû uÉYxÉï BTü UÉqÉcÉÇSì, ZÉÇQû 2, mÉ×¸ 59. 
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 xÉWûeÉ qÉÉaÉÉïcÉÉ mÉëxÉÉU  

AWûqÉSÉoÉÉS, aÉÑeÉUÉiÉ 

ÌS. 7 qÉÉcÉï UÉåeÉÏ xÉÉrÉÇMüÉVûÏ 5.30 uÉÉeÉiÉÉ eÉÊaÉxÉï mÉÉMïü rÉåjÉå „pÉÉUiÉÏrÉ 

rÉÉåaÉ xÉÇxjÉÉlÉ‟ rÉÉ LMüÉ AprÉÉxÉÏ²ÉUÉ cÉÉsÉÌuÉhrÉÉiÉ rÉåhÉÉîrÉÉ xÉÇxjÉåiÉTåïü rÉÉåaÉ 

uÉaÉÉïxÉ rÉåhÉÉîrÉÉÇxÉÉPûÏ „ÌlÉUÉåaÉÏ eÉÏuÉlÉÉxÉÉPûÏ AÉlÉÇSÏ UWûÉ‟ WûÉ MüÉrÉï¢üqÉ 

AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. 

QûÊ. ÌuÉlÉÉåS AaÉUuÉÉsÉ uÉ oÉÇkÉÔ pÉSìåzÉ rÉÉÇlÉÏ „krÉÉlÉÉcÉå qÉWûiuÉ‟, „qÉÉlÉuÉÏ     

eÉÏuÉlÉÉiÉÏsÉ aÉÑÂcÉÏ pÉÔÍqÉMüÉ‟ uÉ „xÉWûeÉqÉÉaÉÉïcÉÏ PûVûMü uÉæÍzÉwœå‟ rÉÉÇuÉU 

pÉÉwrÉ MåüsÉå. lÉuuÉS mÉæMüÐ xÉÑqÉÉUå cÉÉVûÏxÉ xÉWûpÉÉaÉÏÇlÉÏ xÉWûeÉqÉÉaÉÉïoÉ¬sÉ 

MÑüiÉÔWûsÉ SzÉïÌuÉsÉå. AlÉåMüÉÇlÉÏ mÉëzlÉ ÌuÉcÉÉUsÉå irÉÉÇcÉå mÉëÍzÉ¤ÉMüÉÇlÉÏ ÌlÉUxÉlÉ 

MåüsÉå. 

iÉÉQûÏmÉ§ÉÏ, AlÉÇiÉmÉÑU ÎeÉsWûÉ, AÉÇkÉë mÉëSåzÉ      

qÉÉcÉï qÉÌWûlrÉÉqÉkrÉå MüQûÉmÉÉ uÉ iÉÉQûÏmÉ§ÉÏ rÉåjÉÏsÉ ÌuÉÌuÉkÉ qÉWûÉÌuÉ±ÉsÉrÉÉÇqÉkrÉå 

AÉrÉÉåÎeÉiÉ MåüsÉåsrÉÉ ZÉÑsrÉÉ xÉ§ÉÉÇlÉÉ mÉëcÉÇQû mÉëÌiÉxÉÉS ÍqÉVûÉsÉÉ. xÉÑqÉÉUå 275 

ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÏ UxÉ SzÉïuÉsÉÉ uÉ irÉÉqÉkÉÏsÉ 170 eÉhÉÉÇlÉÏ xÉÉkÉlÉåcÉÏ xÉÑÂuÉÉiÉ 

MåüsÉÏ.  rÉÉmÉæMüÐ 120 eÉhÉ iÉÉQûÏmÉ§ÉÏ AÍpÉrÉÉÇÌ§ÉMüÐ qÉWûÉÌuÉ±ÉsÉrÉÉiÉÏsÉ WûÉåiÉå. 

AÉÇkÉëmÉëSåzÉÉcrÉÉ ÌuÉÌuÉkÉ pÉÉaÉÉiÉÏsÉ xÉÑqÉÉUå uÉÏxÉ mÉëÍzÉ¤ÉMü ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÉ 

ÍxÉOûÏÇaÉ SåhrÉÉxÉ LMü§É AÉsÉå WûÉåiÉå. mÉëÍzÉ¤ÉMüÉÇlÉÉ uÉ WûÏ xÉ§Éå AÉrÉÉåÎeÉiÉ 

MåüsÉåsrÉÉ xuÉrÉÇxÉåuÉMüÉÇlÉÉ rÉÉiÉÏsÉ MüÉWûÏ qÉÑqÉÑ¤ÉÑÇcÉÏ iÉrÉÉUÏ eÉÉhÉuÉsÉÏ. rÉÉiÉÔlÉ 

aÉÑÂSåuÉÉÇcÉå MüÉrÉï mÉëaÉOû WûÉåiÉ WûÉåiÉå. iÉÉQûÏmÉ§ÉÏ qÉkÉÏsÉ LMüÉ qÉWûÉÌuÉ±ÉsÉrÉÉcrÉÉ 

urÉuÉxjÉÉmÉMü qÉÇQûVûÉlÉå irÉÉÇcrÉÉ AÉuÉÉUÉiÉ mÉëÉUÇÍpÉMü ÍxÉOûÏÇaÉcÉÏ urÉuÉxjÉÉ 

MåüsÉÏ iÉxÉåcÉ lÉåWûqÉÏcrÉÉ oÉÑkÉuÉÉUcrÉÉ xÉixÉÇaÉÉxÉÉPûÏ LMü ZÉÉåsÉÏ EmÉsÉokÉ 

MüÂlÉ ÌSsÉÏ. 18 uÉwÉÉïÇZÉÉsÉÏsÉ AlÉåMü ÌuÉ±ÉjÉÏï eÉå xÉÉkÉlÉåcÉÏ xÉÑÂuÉÉiÉ MüÂ 

CÎcNûiÉ WûÉåiÉå iÉå uÉrÉÉcrÉÉ qÉrÉÉïSåqÉÑVåû lÉÉUÉeÉ fÉÉsÉå. 

MüQûÉmÉÉ  

MüQûÉmÉÉ qÉkÉÏsÉ SÇiÉ qÉWûÉÌuÉ±ÉsÉrÉ, AÍpÉrÉÉÇÌ§ÉMüÐ uÉ mÉSurÉÑ¨ÉU qÉWûÉÌuÉ±ÉsÉrÉ 

iÉxÉåcÉ xjÉÉÌlÉMü oÉäÇMü uÉ rÉÉåaÉ MåÇüSì rÉåjÉå mÉÉcÉ ZÉÑsÉÏ xÉ§Éå AÉrÉÉåÎeÉiÉ 

MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÏ. irÉÉiÉÏsÉ MüÉWûÏ xÉ§ÉÉÇlÉÉ ÌuÉzÉåwÉiÉ: qÉWûÉÌuÉ±ÉsÉrÉÉiÉÏsÉ 

xÉ§ÉÉÇlÉÉ, CiÉMüÉ E¨ÉqÉ mÉëÌiÉxÉÉS ÍqÉVûÉsÉÉ MüÐ eÉuÉVûeÉuÉVû mÉ³ÉÉxÉ ÌuÉ±ÉjÉÏï 

jÉÉåŽÉcÉ MüÉsÉÉuÉkÉÏiÉ xÉWûeÉqÉÉaÉÉïcÉÏ xÉÉkÉlÉÉ xÉÑÂ MüUhÉÉU AÉWåûiÉ. MüQûÉmÉÉ 

ÎeÉs½ÉiÉÏsÉ mÉÑÍsÉuÉåÇSsÉÉ AÉ´ÉqÉÉiÉWûÏ LMüÉ ZÉÑsrÉÉ xÉ§ÉÉcÉå AÉrÉÉåeÉlÉ 

MüUhrÉÉiÉ AÉsÉå WûÉåiÉå. irÉÉxÉ xÉÑ­É E¨ÉqÉ mÉëÌiÉxÉÉS ÍqÉVûÉsÉÉ. uÉåÇmÉssÉå, 

mÉÑÍsÉuÉåÇSsÉÉ, MüQûÉmÉÉ, iÉÉQûÏmÉ§ÉÏ, WæûSìÉoÉÉS rÉåjÉÏsÉ mÉëÍzÉ¤ÉMü uÉ AÉUOûÏOûÏmÉÏ 

MüÉÌSUÏiÉÏsÉ MüÉWûÏ AprÉÉxÉÏÇlÉÏ ÍxÉOûÏÇaxÉ xÉÉPûÏ qÉSiÉ MåüsÉÏ. 

MüÉåÂOûsÉÉ uÉ qÉåOûmÉssÉÏ MåÇüSìå, E¨ÉU AÉÇkÉë mÉëSåzÉ   

AÉÇkÉëmÉëSåzÉÉiÉÏsÉ E¨ÉU ÌuÉpÉÉaÉÉcrÉÉ SÉæîrÉÉSUqrÉÉlÉ oÉÇkÉÔ qÉkÉÑ MüÉåjÉÉmÉssÉÏ 

(ÌuÉpÉÉaÉ mÉëqÉÑZÉ) AÉÍhÉ irÉÉÇcrÉÉ cÉqÉÑlÉå eÉÌaÉirÉÉsÉcrÉÉ xjÉÉÌlÉMü 

mÉëÍzÉ¤ÉMüÉÇcrÉÉ qÉSiÉÏlÉå eÉÌaÉirÉÉsÉcrÉÉ 5 ÌM.. qÉÏ. xÉpÉÉåuÉiÉÉsÉcrÉÉ mÉËUxÉUÉiÉ 

MüÉåÂOûsÉÉ uÉ qÉåOûmÉssÉÏ rÉåjÉå SÉålÉ lÉuÉÏlÉ MåÇüSìå xÉÑÂ MåüsÉÏ. mÉUiÉÏcrÉÉ 

mÉëuÉÉxÉÉiÉ iÉå cÉWûÉmÉÉlÉÉxÉÉPûÏ jÉÉÇoÉsÉå uÉ aÉÑÂSåuÉÉÇcrÉÉ M×ümÉålÉå lÉuÉÏlÉ MåÇüSìÉÇcÉÉ 

lÉÏOû eÉqÉ oÉxÉÔ Så AzÉÏ mÉëÉjÉïlÉÉ irÉÉÇlÉÏ MåüsÉÏ. 

LMüÉ qÉÌWûlrÉÉcrÉÉ AÉiÉcÉ oÉÇkÉÔ qÉlÉcÉsÉÉ M×üwhÉÉ rÉÉÇlÉÏ rÉÉ lÉuÉÏlÉ MåÇüSìÉÇqÉkÉå 

ZÉÑsÉÏ xÉ§Éå AÉrÉÉåÎeÉiÉ MåüsÉÏ. oÉÇkÉÔ M×üwhÉ UÉuÉ rÉÉÇlÉÏ MüÉåÂOûsÉÉ rÉåjÉå 

xÉWûeÉqÉÉaÉÉïcÉÏ AÉåVûZÉ MüÂlÉ ÌSsÉÏ. uÉÏxÉ sÉÉåMüÉÇlÉÏ mÉëÉUÇÍpÉMü ÍxÉOûÏÇaxÉ 

bÉåiÉsrÉÉ. qÉåOûmÉssÉÏ rÉåjÉå oÉÇkÉÔÑ ÍxÉÇaÉqÉÉUÉeÉÑ rÉÉÇlÉÏ SWûÉ lÉuÉÏlÉ AprÉÉxÉÏÇcÉå 

xuÉÉaÉiÉ MüUiÉÉlÉÉ xÉÉkÉlÉÉ mÉkSiÉÏ ÌuÉwÉrÉÏ pÉÉwÉhÉ MåüsÉå. rÉÉcÉ EixÉÉWûÉlÉå 



´ÉÏ UÉqÉ cÉÇSì ÍqÉzÉlÉ ® 

MåüuÉVû ZÉÉeÉaÉÏ ÌuÉiÉUhÉÉMüËUiÉÉ   ZÉÇQû 7 AÇMü 3 qÉå 2014  

LMüÉåeÉ CÇÌQûrÉÉ uÉÉiÉÉïmÉ§É  

https://www.sahajmarg.org/newsletter/india 9 

eÉÌaÉirÉÉsÉ, MüUÏqÉlÉaÉU, MüÉåjÉÉaÉÑSåqÉ uÉ ÍxÉ¬ÏmÉåPû rÉåjÉå AÉhÉZÉÏ ZÉÑsÉÏ xÉ§Éå 

AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÏ. xÉÑqÉÉUå 100 lÉuÉÏlÉ AprÉÉxÉÏÇlÉÏ mÉëÉUÇÍpÉMü 

ÍxÉOûÏÇaxÉ bÉåiÉsrÉÉ. lÉåWûqÉÏ mÉëqÉÉhÉåcÉ qÉlÉÉmÉÉxÉÔlÉ MåüsÉåsÉÏ mÉëÉjÉïlÉÉ TüVûÉxÉ 

AÉsÉÏ. 

mÉÉsÉMMüQû, MåüUVû 

mÉÉsÉMMüQû AÉ´ÉqÉÉmÉÉxÉÑlÉ xÉÑqÉÉUå 25 ÌMü.qÉÏ. AÇiÉUÉuÉU AxÉsÉåsrÉÉ uÉSuÉ³ÉÔU 

rÉåjÉÏsÉ lÉÉrÉU xÉuWûÏïxÉ xÉÉåxÉÉrÉOûÏiÉ pÉÌaÉlÉÏ zrÉÉqÉsÉÉ qÉålÉlÉ rÉÉÇlÉÏ LMüÉ 

ZÉÑsrÉÉ xÉ§ÉÉcÉå AÉrÉÉåeÉlÉ MåüsÉå WûÉåiÉå. MüÉWûÏ AprÉÉxÉÏÇxÉWû LMÔühÉ iÉåuÉÏxÉ 

eÉhÉ rÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉxÉ WûeÉU WûÉåiÉå. oÉÇkÉÔ M×üwhÉlÉ Måü.OûÏ. (MåÇüSìmÉëqÉÑZÉ) „kÉqÉï uÉ 

AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉÉ‟ rÉÉuÉU oÉÉåsÉsÉå AÉÍhÉ irÉÉÇlÉÏ qÉÉlÉuÉ eÉÏuÉlÉÉiÉÏsÉ       

AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉåcÉå qÉWûiuÉ ÌuÉzÉS MåüsÉå. oÉÇkÉÔ qÉÑUsÉÏkÉUlÉ LqÉ. rÉÉÇlÉÏ „qÉlÉÑwrÉ 

eÉÏuÉlÉÉcÉÉ E¬åzÉ‟ rÉÉ ÌuÉwÉrÉÉuÉU pÉÉwÉhÉ MåüsÉå uÉ sÉ¤rÉ xÉÉkrÉ MüUhrÉÉqÉkÉÏsÉ      

AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉåcÉÏ pÉÔÍqÉMüÉ xÉqÉeÉÉuÉÔÔlÉ xÉÉÇÌaÉiÉsÉÏ. rÉÉlÉÇiÉU mÉëzlÉÉå¨ÉUÉcÉå LMü 

xÉ§É fÉÉsÉå. 

ZÉUaÉmÉÔU, mÉÍ¶ÉqÉ oÉÇaÉÉsÉ 

ÌS. 8 qÉÉcÉïû UÉåeÉÏ ZÉUaÉmÉÔU eÉuÉVûÏsÉ ÂmÉlÉÉUÉrÉhÉmÉÑU rÉåjÉÏsÉ OûÉOûÉ  ÌWûiÉÉcÉÏ 

msÉäÇOû qÉkÉÏsÉ xÉÑqÉÉUå mÉÇcÉÉWû¨ÉU MüqÉïcÉÉîrÉÉÇxÉÉPûÏ SÉålÉ iÉÉxÉÉÇcÉÉ krÉÉlÉÉÌuÉwÉrÉÏ 

eÉÉaÉ×iÉÏ MüUhÉÉUÉ MüÉrÉï¢üqÉ AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. pÉÌaÉlÉÏ cÉÇSU-

MüÉÇiÉÉ AUÉåUÉ uÉ oÉÇkÉÔ xÉÏ.LxÉ.AÉU. qÉÔiÉÏï, oÉÏ.oÉÏ. oÉåUÉ uÉ CiÉU xuÉrÉÇxÉåuÉMüÉÇlÉÏ 

xÉÇcÉÉÍsÉiÉ MåüsÉåsrÉÉ rÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉcrÉÉ xÉqÉluÉrÉMü pÉÌaÉlÉÏ ´ÉÏsÉiÉÉ WûÉåirÉÉ. 

uÉYirÉÉÇlÉÏ xÉÇiÉÑÍsÉiÉ eÉÏuÉlÉÉcÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ uÉ qÉWûiuÉ AkÉÉåËUÎZÉiÉ MåüsÉå 

AÉÍhÉ iÉå xÉÉkrÉ MüUhrÉÉxÉ AÉkrÉÉÎiqÉMüiÉåcÉÏ MüzÉÏ qÉSiÉ WûÉåiÉå Wåû ÌuÉwÉS 

MåüsÉå. irÉÉÇlÉÏ xÉWûeÉ qÉÉaÉï mÉ­iÉÏcÉÏ jÉÉåQûYrÉÉiÉ qÉÉÌWûiÉÏ ÌSsÉÏ. zÉÉÇiÉ AzÉÉ 

AÉkrÉÉÎiqÉMü uÉÉiÉÉuÉUhÉÉcÉÉ AlÉÑpÉuÉ bÉåhrÉÉxÉÉPûÏ xÉuÉÉïÇlÉÉ ZÉUaÉmÉÔU MåÇüSìÉiÉ 

rÉåhrÉÉcÉå AÉqÉÇ§ÉhÉ SåFlÉ MüÉrÉï¢üqÉÉcÉÏ xÉÉÇaÉiÉÉ fÉÉsÉÏ. 

qWæûxÉÔU, MülÉÉïOûMü 

TåüoÉëÑuÉÉUÏ qÉÌWûlrÉÉqÉkrÉå oÉÇkÉÑ L.mÉÏ.SÒUÉD (xÉWû xÉÍcÉuÉ) rÉÉÇlÉÏ qWæûxÉÔU qÉkÉÏsÉ 

MülÉÉïOûMü mÉÉåsÉÏxÉ AäMäüQqÉÏxÉ pÉåOû ÌSsÉÏ. rÉÉ pÉåOûÏSUqrÉÉlÉ ÌS. 16 uÉ 17 

TåüoÉëÑuÉÉUÏ UÉåeÉÏ SÉålÉ ZÉÑsÉÏ xÉ§Éå AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÏ WûÉåiÉÏ. rÉÉqÉkrÉå 

LMÔühÉ 120 mÉëÍzÉ¤ÉhÉÉjÉÏï EmÉ ÌlÉUÏ¤ÉMü xÉWûpÉÉaÉÏ fÉÉsÉå WûÉåiÉå, irÉÉmÉæMüÐ 

iÉåWåûiÉÏxÉ mÉëÍzÉ¤ÉhÉÉjÉÏïlÉÏ xÉÉkÉlÉåxÉ xÉÑÂuÉÉiÉ MåüsÉÏ. xÉuÉï mÉëÍzÉ¤ÉhÉÉjÉÏï uÉ 

MüÉWûÏ MüqÉïcÉÉUÏ LÌmÉësÉ AZÉåUÏxÉ xÉÑÂuÉÉiÉ MüUiÉÏsÉ. mÉëÍzÉ¤ÉhÉÉjÉÏï mÉÑRûÏsÉ 

AÉPû qÉÌWûlÉå AäMäüQqÉÏiÉcÉ UÉWûhÉÉU AxÉsrÉÉqÉÑVåû irÉÉcÉ AÉuÉÉUÉiÉ ÌlÉrÉqÉÏiÉ 

UÌuÉuÉÉUcÉÉ xÉixÉÇaÉ uÉ uÉærÉÌ£üMü ÍxÉOûÏÇaÉ AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhrÉÉiÉ rÉåhÉÉU AÉWåûiÉ. 

irÉÉÇcÉå mÉëÍzÉ¤ÉhÉ mÉÔhÉï fÉÉsrÉÉlÉÇiÉU irÉÉÇcÉÏ ÌlÉrÉÑ£üÏ MülÉÉïOûMü qÉkÉÏsÉ ÌuÉÌuÉkÉ 

pÉÉaÉÉÇiÉ WûÉåDsÉ. qWæûxÉÔU ÌuÉpÉÉaÉÉiÉÏsÉ AÉPû mÉëÍzÉ¤ÉMüÉÇlÉÏ rÉÉ  MüÉrÉï¢üqÉÉiÉ 

pÉÉaÉ bÉåiÉsÉÉ. 

iÉÉÍqÉVûlÉÉQÕû 

ÌS.16 iÉå 21 qÉÉcÉï SUqrÉÉlÉ iÉÉÍqÉVûlÉÉQÕû qÉkÉÏsÉ iÉÇeÉÉuÉU, iÉÑjÉÑMÑüQûÏ uÉ 

ÌiÉÂlÉåsÉuÉåsÉÏ ÎeÉs½ÉiÉÏsÉ SÉæîrÉÉiÉ oÉÇkÉÑ L.mÉÏ.SÒUÉD (xÉWû xÉÍcÉuÉ) rÉÉÇlÉÏ 

ÌuÉÌuÉkÉ MåÇüSìÉÇlÉÉ pÉåOûÏ SåFlÉ AprÉÉxÉÏÇxÉÉåoÉiÉ oÉÉiÉcÉÏiÉ MåüsÉÏ AÉÍhÉ ZÉÑsrÉÉ 

xÉ§ÉÉÇcÉå xÉÇcÉÉsÉlÉ MåüsÉå. 

iÉÇeÉÉuÉU rÉåjÉÔlÉ 15 ÌMüqÉÏ AÇiÉUÉuÉU AxÉsÉåsrÉÉ xÉUMüÉUÏ xÉÉZÉU 

MüÉUZÉÉlrÉÉiÉÏsÉ MüqÉïcÉÉîrÉÉÇcrÉÉ YsÉoÉqÉkrÉå mÉëÍzÉ¤ÉMü oÉÇkÉÔ xÉÑoÉëqÉhrÉqÉ uÉ 

qÉÑÂaÉÉUxÉlÉ rÉÉÇlÉÏ LMü xÉ§É AÉrÉÉåÎeÉiÉ MåüsÉå WûÉåiÉå, rÉÉqÉkrÉå iÉÏxÉ MüqÉïcÉÉUÏ 

uÉ irÉÉÇcÉå MÑüOÒÇûoÉÏrÉ xÉWûpÉÉaÉÏ fÉÉsÉå WûÉåiÉå. mÉÉcÉ eÉhÉÉÇlÉÏ iÉÉoÉQûiÉÉåoÉ  

xÉÉkÉlÉåsÉÉ xÉÑÂuÉÉiÉ MåüsÉÏ.û iÉÇeÉÉuÉU rÉåjÉÏsÉ VETRI IAS xOûQûÏ xÉMïüsÉ 

qÉkÉÏsÉ xÉÑqÉÉUå LåÇzÉÏ ÌuÉ±ÉjÉÉïÇlÉÉ xÉWûeÉqÉÉaÉÉïÌuÉwÉrÉÏ xÉÉSUÏMüUhÉ MüUhrÉÉiÉ 

AÉsÉå. 

MüÊsÉåeÉ BTü LerÉÑMåüzÉlÉ, iÉÉåiÉÑMÔüQûÏ rÉåjÉå 120 mÉëÍzÉ¤ÉhÉÉjÉÏï ÍzÉ¤ÉMü 

xÉWûpÉÉaÉÏ fÉÉsÉå WûÉåiÉå. ÎxmÉMülÉaÉU eÉuÉVûÏsÉ qÉÑjÉærÉÉmÉÑUqÉ rÉåjÉå uÉÏxÉ 

qÉÌWûsÉÉÇlÉÏ pÉÉwÉhÉ LåMüsÉå uÉ mÉÉcÉ eÉhÉÉÇlÉÉ mÉëÉjÉÍqÉMü ÍxÉOûÏÇaÉ SåhrÉÉiÉ 

AÉsÉÏ.  

´ÉÏuÉæMÑüÇOûqÉ rÉåjÉÏsÉ ZÉÑsrÉÉ xÉ§ÉÉcÉå ÌPûMüÉhÉ WûÉåiÉå MåüeÉÏLxÉ MüÊsÉåeÉ BTü 

AÉOèxÉï AÉÍhÉ uÉQûMüÉÇaÉÑsÉqÉ rÉåjÉå AÂsÉ MüÊsÉåeÉ BTü CÇÎeÉÌlÉrÉUÏÇaÉ uÉ 

UÉeÉÉeÉ MüÊsÉåeÉ BT LerÉÑMåüzÉlÉcÉå ÌuÉ±ÉjÉÏï WûeÉU WûÉåiÉå. 

ÌiÉÂcÉåÇSÕU uÉ EQûlÉaÉÑQûÏ rÉÉÇcrÉÉ qÉkÉå AxÉsÉåsrÉÉ MüÉÇcÉlÉÌuÉsÉÉD qÉkÉÏsÉ   

xÉuWûÉïDOû MüÊluWåÇûOû AÉÍhÉ xMÔüsÉsÉÉ pÉåOû SåhrÉÉiÉ AÉsÉÏ, ÌiÉjÉå pÉÌaÉlÉÏ 

AäÎYuÉsÉÏlÉÉ (mÉëÍzÉ¤ÉMü) rÉÉÇlÉÏ eÉÏfÉxÉcrÉÉ ÍzÉMüuÉhÉÏmÉÉxÉÔlÉ iÉå xÉWûeÉqÉÉaÉï 

xÉÉkÉlÉåmÉrÉïÇiÉcÉå ÎxjÉirÉÇiÉU rÉÉuÉU LMü pÉÉwÉhÉ AÉrÉÉåÎeÉiÉ MåüsÉå WûÉåiÉå. irÉÉÇcrÉÉ 

mÉÉcÉ pÉÌaÉlÉÏ lÉlxÉlÉÏ mÉëÉUÇÍpÉMü ÍxÉOûÏÇaÉ bÉåiÉsrÉÉ. 

EQûlÉaÉÑQûÏ EmÉMåÇüSìÉqÉkÉå oÉÇkÉÑ qÉÑjÉÑM×üwhÉÉ rÉÉÇcrÉÉ bÉUÏ ZÉÑsÉå xÉ§É fÉÉsrÉÉuÉÉU 

mÉÉcÉ urÉ£üÏÇlÉÏ xÉÉkÉlÉåcÉÏ xÉÑÂuÉÉiÉ MåüsÉÏ. uÉQûMüÉÇaÉÑsÉqÉ rÉåjÉå AÉ´ÉqÉÉiÉÏsÉ 

ZÉÑsrÉÉ xÉ§ÉÉxÉ SWûÉ mÉÉWÒûhÉå WûeÉU WûÉåiÉå. ÌuÉpÉÉaÉ mÉëqÉÑZÉ, oÉÇkÉÔ UÉqÉlÉÉjÉlÉ uÉ 

xjÉÉÌlÉMü mÉëÍzÉ¤ÉMü, pÉÌaÉlÉÏ qÉÏUÉ zÉÇMüU uÉ oÉÇkÉÔ UÉqÉSÉxÉ, lÉssÉÉCUÉqÉ, 

M×üwhÉUÉeÉlÉ Wåû rÉÉ EmÉ¢üqÉÉiÉ xÉWûpÉÉaÉÏ WûÉåiÉå. 



´ÉÏ UÉqÉ cÉÇSì ÍqÉzÉlÉ ® 

MåüuÉVû ZÉÉeÉaÉÏ ÌuÉiÉUhÉÉMüËUiÉÉ   ZÉÇQû 7 AÇMü 3 qÉå 2014  

LMüÉåeÉ CÇÌQûrÉÉ uÉÉiÉÉïmÉ§É  

https://www.sahajmarg.org/newsletter/india 10 

UÉeÉqÉÑÇSìÏ, AÉÇkÉëmÉëSåzÉ 

ÌS. 14 LÌmÉësÉ UÉåeÉÏ iÉOûÏrÉ AÉÇkÉë mÉëSåzÉ ÌuÉpÉÉaÉÉqÉkÉÏsÉ ´ÉÏMüÉMÑüsÉqÉ,     

ÌuÉeÉrÉlÉaÉUqÉ, ÌuÉzÉÉZÉÉmÉOûlÉqÉ AÉÍhÉ mÉÔuÉï uÉ mÉÍ¶ÉqÉ aÉÉåSÉuÉUÏ ÎeÉs½ÉiÉÔlÉ 

22 mÉëÍzÉ¤ÉMü UÉeÉqÉÑÇSìÏ rÉåjÉÏsÉ lÉÔiÉlÉ AÉ´ÉqÉÉiÉ eÉqÉsÉå WûÉåiÉå. ÌuÉpÉÉaÉmÉëqÉÑZÉ 

oÉÇkÉÔ LqÉ. AÉÌSlÉÉUÉrÉhÉ rÉÉÇcrÉÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉZÉÉsÉÏ „ÍxÉOûÏÇaÉ MüxÉå ±ÉuÉå‟ rÉÉ  

ÌuÉwÉrÉÉuÉUÏsÉ aÉÑÂSåuÉÉÇcrÉÉ ÎuWûQûÏûrÉÉålÉå MüÉrÉï¢üqÉÉcÉÏ xÉÑÂuÉÉiÉ fÉÉsÉÏ. rÉÉlÉÇiÉU 

xÉixÉÇaÉ fÉÉsÉÉ. aÉÑÂSåuÉÉÇcÉÏ xÉåuÉÉ MüUÏiÉ AxÉiÉÉlÉÉ mÉëÍzÉ¤ÉMüÉÇlÉÏ AÍkÉMü 

E¨ÉqÉ mÉëÍzÉ¤ÉMü uÉ AÍkÉMü Ì¢ürÉÉzÉÏsÉ MüÉrÉïMüiÉåï fÉÉsÉå mÉÉÌWûeÉå AxÉå          

ÌuÉpÉÉaÉmÉëqÉÑZÉÉÇlÉÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå. irÉÉÇlÉÏ ÍqÉzÉlÉcrÉÉ EmÉ¢üqÉÉÇqÉkrÉå sÉWûÉlÉ qÉÑsÉå uÉ 

rÉÑuÉMüÉÇlÉÉ AÉMüÌwÉïiÉ, mÉëÉåixÉÉÌWûiÉ uÉ xÉWûpÉÉaÉÏ MüUhÉÉîrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉÇcÉÏ 

ÃmÉUåZÉÉ mÉëxiÉÑiÉ MåüsÉÏ. MüÉWûÏ mÉëÍzÉ¤ÉMüÉÇlÉÏ, mÉëÍzÉ¤ÉMü qWûhÉÔlÉ AÍkÉMü 

cÉÉÇaÉsÉå MüÉqÉ MüxÉå MüUiÉÉ rÉåDsÉ rÉÉxÉÇoÉÇkÉÏ EmÉrÉÑ£ü xÉÔcÉlÉÉ MåüsrÉÉ iÉxÉåcÉ 

sÉWûÉlÉ qÉÑsÉÉÇxÉÉPûÏ rÉzÉxuÉÏmÉhÉå UÉoÉÌuÉhrÉÉiÉ AÉsÉåsrÉÉ MüÉWûÏ MüÉrÉï¢üqÉÉÇoÉ¬sÉ 

qÉÉÌWûiÉÏWûÏ ÌSsÉÏ. mÉëÍzÉ¤ÉMüÉÇlÉÏ LMüqÉåMüÉÇlÉÉ uÉærÉÌ£üMü ÍxÉOûÏÇaeÉ ÌSsrÉÉ uÉ 

irÉÉÇcrÉÉ lÉÉåÇSÏ LMüqÉåMüÉÇlÉÉ EmÉsÉokÉ MüÃlÉ SåhrÉÉiÉ AÉsrÉÉ. ÍqÉzÉlÉcrÉÉ 

„aÉÉåmÉlÉÏrÉ mÉëÌiÉMüÉ‟zÉÏ (Esoteric Symbol) xÉÇoÉÇÍkÉiÉ ÎuWûxmÉxÉïqÉkÉÏsÉ 

xÉÇSåzÉÉÇcrÉÉ xÉÇcÉÉcÉå uÉÉcÉlÉ uÉ xÉZÉÉåsÉ ÍcÉÇiÉlÉÉxÉÉPûÏ ÌuÉiÉUhÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉå. 

oÉæPûMü AirÉÇiÉ mÉëpÉÉuÉÏ uÉ EmÉrÉÑ£ü PûUsÉÏ AÉÍhÉ oÉæPûMüÐcÉÉ xÉqÉÉUÉåmÉ 

xÉixÉÇaÉÉlÉå MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ. 

eÉxÉuÉÇiÉaÉQû, ÎeÉsWûÉ lÉÉaÉÉæU, UÉeÉxjÉÉlÉ  

ÌS. 6 LÌmÉësÉ UÉåeÉÏ eÉxÉuÉÇiÉaÉQû, sÉÉQûlÉÑlÉ, ÌSQûuÉÉlÉÉ, xÉÑUeÉaÉQû rÉÉ      

MåülSìÉÇiÉÔlÉ iÉxÉåcÉ AÉeÉÔoÉÉeÉÔcrÉÉ ZÉåŽÉiÉÔlÉ eÉuÉVûmÉÉxÉ 90 AprÉÉxÉÏ 

AÉxÉÉuÉÉ rÉåjÉÏsÉ ÌuÉ´ÉÉqÉaÉ×WûÉiÉ eÉqÉsÉå WûÉåiÉå. ÌuÉpÉÉaÉmÉëqÉÑZÉ oÉÇkÉÔ ÌuÉMüÉxÉ uÉ       

eÉÉåkÉmÉÔUqÉkÉÏsÉ oÉÇkÉÔ AÌlÉsÉ rÉÉÇcrÉÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉZÉÉsÉÏ MüÉrÉï¢üqÉ xÉÇmÉ³É 

fÉÉsÉÉ. xÉixÉÇaÉÉlÉÇiÉU lrÉÉWûÉUÏmÉÔuÉÏï aÉÑÂSåuÉÉÇcÉÉ LMü ÎuWûQûÏrÉÉå SÉZÉÌuÉhrÉÉiÉ 

AÉsÉÉ. qÉaÉ LMüÉ pÉeÉlÉÉlÉÇiÉU „xÉirÉÉåSrÉ‟ rÉÉ BÌQûrÉÉå mÉÑxiÉMüÉqÉkÉÏsÉ 

qÉkÉÏsÉ LMü AkrÉÉrÉ LåMüÌuÉhrÉÉiÉ AÉsÉÉ. iÉSlÉÇiÉU AprÉÉxÉÏÇcÉÏ cÉÉU aÉOûÉÇiÉ 

ÌuÉpÉÉaÉhÉÏ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÏ AÉÍhÉ lÉÑMüirÉÉcÉ LåMüÌuÉhrÉÉiÉ AÉsÉåsrÉÉ 

BÌQûrÉÉåuÉU irÉÉÇlÉÉ mÉëzlÉ ÌuÉcÉÉUhrÉÉiÉ AÉsÉå. mÉÑRûÏsÉ mÉëzlÉqÉÉÍsÉMüÉ 

„xÉWûeÉqÉÉaÉÉïcÉÏ qÉÔsÉiÉiuÉå‟ rÉÉ ÌuÉwÉrÉÉuÉU WûÉåiÉÏ. rÉÉ cÉcÉÉïTåüUÏSUqrÉÉlÉ 

oÉîrÉÉcÉ AprÉÉxÉÏÇlÉÏ irÉÉÇlÉÉ uÉærÉÌ£üMüËUirÉÉ AlÉÑpÉuÉÉxÉ  AÉsÉåsrÉÉ zÉÇMüÉÇcÉå 

ÌlÉUxÉlÉ MüÃlÉ bÉåiÉsÉå. 

AWûqÉSÉoÉÉS, aÉÑeÉUÉiÉ 

M×üÌwÉ mÉÉµÉïpÉÔqÉÏ AxÉsÉåsrÉÉ AprÉÉxÉÏ oÉÇkÉÔ-pÉÌaÉlÉÏÇcrÉÉ LMüÉ aÉOûÉlÉå 

AWûqÉSÉoÉÉS rÉåjÉÏsÉ AQûÉsÉeÉ AÉ´ÉqÉÉcrÉÉ mÉUxÉÉiÉÏsÉ oÉÉaÉåqÉkrÉå 

xuÉrÉÇxÉåuÉMü qWûhÉÔlÉ MüÉqÉ MüUhrÉÉcÉå PûUuÉsÉå. AprÉÉxÉÏÇlÉÉ zÉÑ­, iÉÉerÉÉ uÉ 

MüÐOûlÉÉzÉMüÌuÉUÌWûiÉ xÉåÇSìÏrÉ pÉÉerÉÉÇcÉÉ uÉÉeÉuÉÏ SUÉiÉ mÉÑUuÉPûÉ MüUÉuÉÉ rÉÉ 

WåûiÉÔlÉå rÉÉ EmÉ¢üqÉÉcÉÉ AÉUÇpÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ. UÌuÉuÉÉUÏ uÉ CiÉU mÉëxÉÇaÉÏ 

AÉ´ÉqÉÉiÉÏsÉ pÉÉåeÉlÉÉxÉÉPûÏWûÏ rÉÉ pÉÉerÉÉÇcÉÉ EmÉrÉÉåaÉ MåüsÉÉ eÉÉiÉÉå. rÉÉ 

xuÉrÉÇxÉåuÉMüÉÇcrÉÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉÉZÉÉsÉÏ sÉWûÉlÉ qÉÑsÉÉÇlÉÉSåZÉÏsÉ pÉÉerÉÉ 

uÉÉRûÌuÉhrÉÉcÉå mÉëÍzÉ¤ÉhÉ SåhrÉÉiÉ rÉåiÉ AÉWåû. xuÉrÉÇxÉåuÉMüÉÇcrÉÉ MüPûÉåU 

mÉËU´ÉqÉÉÇqÉÑVåû AÉ´ÉqÉÉiÉ xÉÑrÉÉåarÉ mÉëMüÉUå ÌlÉaÉÉ UÉZÉsÉåsÉÏ LMü mÉUxÉ-oÉÉaÉ 

EpÉÏ UÉÌWûsÉÏ AÉWåû. 

uÉUhÉaÉÉuÉ, qÉWûÉUÉ¹í 

ÌS. 6 LÌmÉësÉ UÉåeÉÏ uÉUhÉaÉÉuÉ, pÉÑxÉÉuÉVû, ÎZÉQûÏï, SÏmÉlÉaÉU, eÉVûaÉÉuÉ 

AÉÍhÉ kÉÑVåû rÉåjÉÏsÉ mÉÇcÉÉuÉ³É AprÉÉxÉÏ AkrÉÉï ÌSuÉxÉÉcrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉxÉ 

EmÉÎxjÉiÉ WûÉåiÉå. „xÉWûeÉqÉÉaÉÉïcÉÏ SWûÉ xÉÔ£åü‟ uÉ „cÉÉËU§rÉ ÌlÉÍqÉïiÉÏ‟ rÉÉ 

ÌuÉwÉrÉÉÇuÉU mÉUxmÉUcÉcÉÉïiqÉMü uÉ mÉëoÉÉåkÉlÉÉiqÉMü AxÉå xÉ§É xÉÇcÉÉÍsÉiÉ 

MüUhrÉÉiÉ AÉsÉå. irÉÉlÉÇiÉU „LMü SÒÍqÉïVû xÉÇkÉÏ‟ WûÏ QûÏuWûÏQûÏ SÉZÉÌuÉhrÉÉiÉ 

AÉsÉÏ.  

LMüÉ ZÉÑsrÉÉ xÉ§ÉÉcÉå iÉxÉåcÉ sÉWûÉlÉ qÉÑsÉÉÇxÉÉPûÏWûÏ LMüÉ MüÉrÉï¢üqÉÉcÉå 

AÉrÉÉåeÉlÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉå WûÉåiÉå. irÉÉlÉÇiÉU xÉWûeÉqÉÉaÉï xÉÉkÉlÉÉ AÉÍhÉ  

ÌlÉrÉÍqÉiÉ xÉÉkÉlÉå²ÉUÉ xÉÉåmrÉÉ uÉ mÉëpÉÉuÉÏ mÉ­iÉÏlÉå ÌuÉcÉÉUÉÇcÉå ÌlÉrÉqÉlÉ MüÃlÉ 

irÉÉÇlÉÉ xÉMüÉUÉiqÉMü ÌSzÉÉ SåhrÉÉiÉ xÉWûeÉqÉÉaÉï  xÉÉkÉlÉÉ oÉeÉÉuÉiÉ AxÉsÉåsÉÏ 

pÉÔÍqÉMüÉ rÉÉ ÌuÉwÉrÉÉuÉU LMü AlÉÉæmÉcÉÉUÏMü pÉÉwÉhÉ fÉÉsÉå. 
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xÉÑUiÉ, aÉÑeÉUÉiÉ rÉåjÉå ÎuWû.oÉÏ.LxÉ.xÉÏ. 

ÌS. 12 LÌmÉësÉ UÉåeÉÏ xÉÑUiÉ MåÇüSìÉlÉå ÎuWû.oÉÏ.LxÉ.xÉÏ. cÉÉ mÉËUcÉrÉ MüÃlÉ 

SåhrÉÉcrÉÉ E¬åzÉÉlÉå UäÌQûrÉÇO CÇÎasÉzÉ AäMäüQåûqÉÏ, EqÉUÉ, ÌmÉmsÉÉåQû rÉåjÉå 

„ÍzÉ¤ÉhÉÉqÉkrÉå qÉÔsrÉÉÇcÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ‟ rÉÉ ÌuÉwÉrÉÉuÉU mÉÉsÉMüÉÇxÉÉPûÏ 

ÌSzÉÉÌlÉSåïzÉlÉ MüÉrÉï¢üqÉ AÉrÉÉåÎeÉiÉ MåüsÉÉ WûÉåiÉÉ. 120 mÉÉsÉMü, zÉÉVåûcÉå 

qÉÑZrÉÉkrÉÉmÉMü, ÌuÉµÉxiÉ uÉ ÍzÉ¤ÉMü MüqÉïcÉÉUÏ rÉÉ xÉ§ÉÉiÉ xÉWûpÉÉaÉÏ fÉÉsÉå 

WûÉåiÉå. LxÉ.LcÉ.mÉÏ.OûÏ.lÉå iÉrÉÉU MåüsÉåsrÉÉ lÉuÉÏlÉ AprÉÉxÉ¢üqÉÉcÉÏ AÉåVZÉ 

CrÉ¨ÉÉ 9uÉÏ crÉÉ ÌuÉ±ÉjrÉÉïÇlÉÉ eÉÔlÉ 2014 iÉå qÉÉcÉï 2015 rÉÉ zÉæ¤ÉÍhÉMü 

uÉwÉÉïqÉkrÉå MüÃlÉ ÌSsÉÏ eÉÉhÉÉU AÉWåû. rÉÉ mÉëxÉÇaÉÏ mÉÉsÉMüÉÇcÉÉ mÉëÌiÉxÉÉS 

AirÉÇiÉ EixÉÉWûmÉÔhÉï WûÉåiÉÉ. qÉÑsÉÉÇcrÉÉ pÉÌuÉwrÉÉiÉ mÉÉsÉMüÉÇcÉÉ uÉÉOûÉ qÉÉåsÉÉcÉÉ 

AxÉsrÉÉqÉÑVåû mÉÉsÉMüÉÇMüUÏiÉÉxÉÑ­É AxÉÉ MüÉrÉï¢üqÉ AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhrÉÉiÉ rÉÉuÉÉ 

AzÉÏ ÌuÉlÉÇiÉÏ MüÉWûÏ mÉÉsÉMüÉÇlÉÏ MåüsÉÏ. 

rÉÑ- MülÉåYOû, eÉrÉmÉÔU, UÉeÉxjÉÉlÉ  

eÉrÉmÉÔU rÉåjÉÏsÉ AÉcÉï mÉÊCÇOû MülxÉsOÇûOèxÉ mÉëÉrÉuWåûOû ÍsÉÍqÉOåûQû rÉåjÉå        

rÉÑ-MülÉåYOû ÌuÉwÉrÉÏcÉÉ mÉÌWûsÉÉ ÌSzÉÉÌlÉSåïzÉlÉ MüÉrÉï¢üqÉ AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhrÉÉiÉ 

AÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. ÍzÉ¤ÉMü uÉ SWûÉ xÉWûpÉÉaÉÏÇlÉÏ mÉUxmÉUÉÇcÉÏ AÉåVûZÉ MüÃlÉ bÉ-

åFlÉ MüÉrÉï¢üqÉÉsÉÉ mÉëÉUÇpÉ MåüsÉÉ. mÉÑRûÏsÉ xÉÉåVûÉ xÉ§ÉÉÇqÉkrÉå aÉOûÉlÉå mÉÉVûÉuÉrÉÉcÉå 

ÌlÉrÉqÉ iÉrÉÉU MüUhrÉÉxÉÉPûÏ QûÊ. AÉÍzÉwÉ eÉÉåWûUÏ rÉÉ uÉYirÉÉlÉå xÉWûpÉÉaÉÏÇlÉÉ 

ÌlÉqÉÇÌ§ÉiÉ MåüsÉå. rÉÉlÉÇiÉU uÉYirÉÉlÉå LMüÉ UÉlÉoÉSMüÉcÉÏ aÉÉå¹ xÉÉÇÌaÉiÉsÉÏ, iÉÏ 

LåMÔülÉ xÉWûpÉÉaÉÏ, AÉrÉÑwrÉÉqÉkrÉå rÉÉåarÉ aÉÉå¹, rÉÉåarÉ uÉåVûÏ MüUhrÉÉcrÉÉ 

AÉuÉzrÉMüiÉåuÉU ÌuÉcÉÉU MüUhrÉÉxÉ mÉëuÉ×¨É fÉÉsÉå. EmÉÎxjÉiÉ xÉWûpÉÉaÉÏÇqÉkrÉå 

AÉkrÉÉÎiqÉMü ÌuÉMüÉxÉÉsÉÉ cÉÉsÉlÉÉ ÍqÉVûÉuÉÏ rÉÉ WåûiÉÔlÉå irÉÉÇlÉÉ MüÉWûÏ mÉëzlÉ 

ÌuÉcÉÉUhrÉÉiÉ AÉsÉå. eÉÏuÉlÉÉqÉkrÉå AÉkrÉÉÎiqÉMü qÉÉaÉï AlÉÑxÉUhrÉÉcÉÏ 

AÉuÉzrÉMüiÉÉ irÉÉÇcrÉÉ qÉlÉÉuÉU ÌoÉÇoÉÌuÉhrÉÉxÉÉPûÏ oÉÇkÉÔ AÉÍzÉwÉ rÉÉÇlÉÏ ESÉWûUhÉå 

uÉ mÉëzlÉÉÇcÉÉ EmÉrÉÉåaÉ MåüsÉÉ. Wåû LMü mÉUxmÉU-xÉÇuÉÉSÏ xÉ§É WûÉåiÉå. rÉÉqÉkrÉå 

xÉWûpÉÉaÉÏ fÉÉsÉåsrÉÉÇcrÉÉ cÉåWåûîrÉÉuÉU AÉlÉÇS fÉVûMüiÉ WûÉåiÉÉ.  

xuÉrÉÇxÉåuÉMüÉÇxÉÉPûÏ xÉ§É, qÉÑÇoÉD 

ÌS. 19 TåüoÉëÑuÉÉUÏ UÉåeÉÏ pÉÌaÉlÉÏ zÉÑpÉSÉ lÉÉrÉMü rÉÉÇcrÉÉ ESrÉÌaÉUÏ rÉÉ 

ÌlÉuÉÉxÉxjÉÉlÉÏ xÉÑqÉÉUå cÉÉVûÏxÉ AprÉÉxÉÏ eÉqÉsÉå WûÉåiÉå. AuÉiÉUhÉå, UÇeÉMü 

aÉÉå¹Ï uÉ xuÉÉlÉÑpÉuÉÉcÉå oÉÉåsÉ rÉÉÇcÉÉ uÉÉmÉU MüUiÉ „ÍqÉzÉlÉqÉkrÉå xuÉrÉÇxÉåuÉÏ 

MüÉrÉï‟ rÉÉ ÌuÉwÉrÉÉuÉU oÉÇkÉÔ qÉÉåWûlÉSÉxÉ WåûaÉQåû rÉÉÇlÉÏ EmÉÎxjÉiÉÉÇlÉÉ xÉÇoÉÉåÍkÉiÉ 

MåüsÉå. AÉmÉhÉ aÉÑÂSåuÉÉÇcÉå uÉÉWûMü oÉlÉsÉå mÉÉÌWûeÉå uÉ xÉåuÉå²ÉUÉ mÉëåqÉ uÉ×Î­ÇaÉiÉ 

MåüsÉå mÉÉÌWûeÉå AxÉå irÉÉÇlÉÏ xÉÑcÉÌuÉsÉå. rÉÉcÉÏ xÉÑÃuÉÉiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ 

xÉÍqÉirÉÉÇcÉÏ ÌlÉÍqÉïiÉÏ uÉ irÉÉÇcÉÉ mÉUxmÉU xÉqÉluÉrÉ Wåû LMü E¨ÉqÉ urÉÉxÉmÉÏPû 

PûÃ zÉMåüsÉ AxÉåWûÏ irÉÉÇlÉÏ xÉÉÇÌaÉiÉsÉå. LMüÉ xuÉrÉÇxÉåuÉMüÉlÉå mÉëirÉåMü 

aÉOûÉzÉÏ xÉÇmÉMïü xÉÉkÉÔlÉ, mÉÑRûÏsÉ qÉÌWûlrÉÉcrÉÉ MüÉsÉÉuÉkÉÏiÉ iÉÏlÉ mÉëzlÉ 

ÌuÉcÉÉUÉuÉåiÉ AxÉå iÉå qWûhÉÉsÉå: qÉÏ E¨ÉqÉ AprÉÉxÉÏ MüxÉÉ oÉlÉÔ zÉMåülÉ? 

AÍkÉMü cÉÉÇaÉsÉÏ xÉåuÉÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ qÉÏ MüÉrÉ MüUÉuÉrÉÉxÉ WûuÉå? AÉÍhÉ qÉÏ 

rÉÉcÉÉ mÉëÉUÇpÉ MåüsÉÉ AÉWåû MüÉ? 

´ÉÏlÉaÉU 

aÉOû MåÇüSì, xÉÏ.AÉU.mÉÏ.LTü. MäüqmÉ, oÉSÉqÉÏ oÉÉaÉ rÉåjÉå „krÉÉlÉ‟ uÉ 

„zÉÑÎ­MüUhÉ‟rÉÉ ÌuÉwÉrÉÉÇuÉUÏsÉ eÉÏ.AÉrÉ.OûÏ.mÉÏ. MüÉrÉï¢üqÉ MüUhrÉÉMüUÏiÉÉ 

eÉqqÉÔ MåÇüSìÉcÉÉ LMü cÉqÉÔ ´ÉÏlÉaÉU rÉåjÉå aÉåsÉÉ WûÉåiÉÉ. MünrÉÔï uÉ oÉÇS ½É 

lÉåWûqÉÏcrÉÉcÉ bÉOûlÉÉ AxÉhÉÉUå ´ÉÏlÉaÉU Wåû LMü AzÉÉÇiÉ zÉWûU AÉWåû. iÉåjÉå 

AzÉÉ mÉëMüÉUcÉÉ WûÉ mÉÌWûsÉÉcÉ MüÉrÉï¢üqÉ WûÉåiÉÉ. 

xÉÑqÉÉUå mÉxiÉÏxÉ AprÉÉxÉÏ rÉÉMüUÏiÉÉ EmÉÎxjÉiÉ WûÉåiÉå. irÉÉmÉæMüÐ oÉWÒûiÉåMü 

eÉhÉ pÉÉUiÉpÉUÉiÉÔlÉ AÉsÉåsÉå xÉÏ.AÉU.mÉÏ.LTü.cÉå MüqÉïcÉÉUÏ WûÉåiÉå. ÌuÉpÉÉaÉ 

11-L cÉå mÉëqÉÑZÉ oÉÇkÉÔ xÉÑUåÇSU zÉqÉÉï rÉÉÇlÉÏ rÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉcÉå AkrÉ¤ÉmÉS 

pÉÔwÉÌuÉsÉå. mÉëÍzÉ¤ÉMü oÉÇkÉÔ eÉÑaÉsÉ ÌMüzÉÉåU uÉ AµÉÌlÉ PûÉMÔüU rÉÉÇlÉÏ 

eÉÏ.AÉrÉ.OûÏ.mÉÏ. MüÉrÉï¢üqÉÉcÉå xÉÇcÉÉsÉlÉ MåüsÉå. 



´ÉÏ UÉqÉ cÉÇSì ÍqÉzÉlÉ ® 

MåüuÉVû ZÉÉeÉaÉÏ ÌuÉiÉUhÉÉMüËUiÉÉ   ZÉÇQû 7 AÇMü 3 qÉå 2014  

LMüÉåeÉ CÇÌQûrÉÉ uÉÉiÉÉïmÉ§É  

https://www.sahajmarg.org/newsletter/india 12 

Ranchi 

 rÉÑuÉÉ xÉ§Éå 

ÍpÉsÉuÉÉQûÉ, UÉeÉxjÉÉlÉ  

TåüoÉëÑuÉÉUÏcrÉÉ zÉåuÉOûcrÉÉ UÌuÉuÉÉUÏ, xÉMüÉVûcrÉÉ xÉixÉÇaÉÉlÉÇiÉU LMüÉ ZÉÉxÉ 

xÉ§ÉÉiÉ xÉÑqÉÉUå oÉÉUÉ rÉÑuÉÉ AprÉÉxÉÏ xÉWûpÉÉaÉÏ fÉÉsÉå WûÉåiÉå. sÉÉsÉÉeÉÏ 

qÉWûÉUÉeÉÉÇcrÉÉ eÉlqÉÌSuÉxÉ xÉqÉÉUÇpÉÉcrÉÉ uÉåVåûxÉ oÉÇkÉÔ MüqÉsÉåzÉ mÉOûåsÉ rÉÉÇlÉÏ 

„SælÉÇÌSlÉ   eÉÏuÉlÉÉiÉÏsÉ AÉmÉsÉå  AÉcÉUhÉ MüxÉå xÉÑkÉÉUÉuÉå?‟ rÉÉ ÌuÉwÉrÉÉuÉU 

pÉÉwÉhÉ MåüsÉå WûÉåiÉå. LMüÉ AprÉÉxÉÏ   pÉÌaÉlÉÏlÉå irÉÉÇÇcrÉÉ pÉÉwÉhÉÉiÉÏsÉ MüÉWûÏ  

AuÉiÉUhÉå E­ØiÉ MåüsÉÏ. irÉÉlÉÇiÉU xÉÉkÉlÉÉ xÉÑÃ MåüsrÉÉmÉÉxÉÔlÉ AÉmÉsrÉÉ 

AÉcÉUhÉÉiÉ fÉÉsÉåsrÉÉ oÉSsÉÉÇÌuÉwÉrÉÏcÉÏ ÌlÉUÏ¤ÉhÉå AprÉÉxÉÏÇlÉÏ mÉUxmÉUÉÇlÉÉ 

xÉÉÇÌaÉiÉsÉÏ. erÉÉÇlÉÉ xÉÉkÉlÉåqÉkrÉå xÉqÉxrÉÉ eÉÉhÉuÉiÉ WûÉåirÉÉ, irÉÉÇlÉÉ 

„xÉWûeÉqÉÉaÉÉïcÉÏ qÉÔsÉiÉiuÉå‟ Wåû mÉÑxiÉMü uÉÉcÉhrÉÉcÉÉ AÉÍhÉ uÉærÉÌ£üMü 

ÍxÉÌOÇûaÉxÉÉPûÏ mÉëÍzÉ¤ÉMüÉÇMüQûå eÉÉiÉÏsÉ iÉåuWûÉ xÉqÉxrÉÉÇÌuÉwÉrÉÏ cÉcÉÉï MüUhrÉÉcÉÉ 

xÉssÉÉ SåhrÉÉiÉ AÉsÉÉ. 

ÌS. 30 qÉÉcÉï UÉåeÉÏ rÉÑuÉMüÉÇcÉÏ AeÉÔlÉ LMü oÉæPûMü bÉåhrÉÉiÉ AÉsÉÏ. lÉurÉÉ 

AprÉÉxÉÏÇlÉÉ „pÉÇQûÉUÉ‟ rÉÉ xÉÇMüsmÉlÉåcÉÏ AÉåVûZÉ MüÃlÉ SåhrÉÉiÉ AÉsÉÏ. eÉå 

AprÉÉxÉÏ rÉÉmÉÔuÉÏï pÉÇQûÉûîrÉÉxÉ EmÉÎxjÉiÉ UÉÌWûsÉå WûÉåiÉå irÉÉÇlÉÏ AÉmÉsÉå AlÉÑpÉuÉ 

xÉÉÇÌaÉiÉsÉå. xjÉÉÌlÉMü mÉÉiÉVûÏuÉU oÉÉoÉÔeÉÏ qÉWûÉUÉeÉÉÇcrÉÉ eÉlqÉÌSuÉxÉ  

xÉÉåWûÉåtrÉÉcÉÏ iÉrÉÉUÏxÉÑ­É cÉÉsÉÔ fÉÉsÉÏ WûÉåiÉÏ. irÉÉ AlÉÑwÉÇaÉÉlÉå MüUÉuÉrÉÉcrÉÉ 

MüÉqÉÉcrÉÉ mÉëÉjÉÍqÉMü ÌlÉrÉÉåeÉlÉÉuÉU cÉcÉÉï fÉÉsÉÏ. ÌuÉÌuÉkÉ xuÉrÉÇxÉåuÉÏ 

MüÉqÉÉÇxÉÉPûÏ AprÉÉxÉÏÇlÉÏ lÉÉåÇShÉÏ MåüsÉÏ. 

uÉÉUÉhÉxÉÏ, E¨ÉU mÉëSåzÉ 

ÌS 12 iÉå14 LÌmÉësÉ SUqrÉÉlÉ uÉÉUÉhÉxÉÏ MåÇüSìÉiÉ AÉPû mÉëÍzÉ¤ÉMü, mÉÉcÉ   

xÉqÉluÉrÉMü, SWûÉ xuÉrÉÇxÉåuÉMü AÉÍhÉ oÉÉUÉ rÉÑuÉÉ AprÉÉxÉÏ rÉÉÇcÉÉ AÇiÉpÉÉïuÉ 

AxÉhÉÉUÉ LMü mÉËUxÉÇuÉÉS AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. mÉëjÉqÉ xÉuÉÉïÇlÉÉ 

uÉærÉÌ£üMü ÍxÉÌOÇûaÉ SåhrÉÉiÉ AÉsÉÏ. lÉÇiÉU mÉëåqÉ AÉÍhÉ ÍzÉxiÉ, AÉ¥ÉÉmÉÉsÉlÉ, 

xÉåuÉÉ, aÉÑÂSåuÉÉÇcÉÉ xuÉÏMüÉU, xÉWûeÉqÉÉaÉÉïcÉÏ SWûÉ xÉÔ£åü AÉÍhÉ rÉÑuÉMüÉÇcÉÏ 

xÉWûeÉqÉÉaÉÉïiÉÏsÉ pÉÔÍqÉMüÉ rÉÉuÉËUsÉ pÉÉwÉhÉå fÉÉsÉÏ. irÉÉcÉoÉUÉåoÉUcÉ 

„AkrÉÉÎiqÉMüiÉÉ MüzÉÉxÉÉPûÏ?‟ rÉÉuÉUÏsÉ AÉÍhÉ ÌuÉÌuÉkÉ xÉÇxjÉÉ AÉÍhÉ 

LsÉ.LqÉ.AÉå.AÉrÉ.LxÉ., ¢åüxOû, LxÉ.LqÉ.LxÉ.LTü, LxÉ.LcÉ.mÉÏ.OûÏ xÉÉUZÉå 

OíûxOû AÉÍhÉ ËUÌOíûOû MåülSìå  rÉÉÇuÉU xÉÉSUÏMüUhÉå fÉÉsÉÏ. 

xÉWûpÉÉaÉÏÇlÉÉ xÉWûeÉqÉÉaÉÉïuÉUÏsÉ mÉÑxiÉMåü SåhrÉÉiÉ AÉsÉÏ AÉÍhÉ ÌSsÉå aÉåsÉåsÉå 

ÌuÉwÉrÉ xÉÉSU MüUhrÉÉxÉ xÉÉÇaÉhrÉÉiÉ AÉsÉå. irÉûÉÇlÉÏ „eÉaÉhrÉÉcÉÏ MüsÉÉ‟, 

„xÉÉiÉirÉÉlÉåcÉ AcÉÔMümÉhÉÉ rÉåiÉÉå‟, „bÉUÉmÉÉxÉÔlÉ mÉëåqÉÉcÉÏ xÉÑÂuÉÉiÉ WûÉåiÉå‟ AÉÍhÉ 

„xÉûWûlÉzÉÏsÉiÉåcÉå TüVû Wåû lÉåWûqÉÏ qÉkÉÑU AxÉiÉå‟ rÉÉ ÌuÉwÉrÉÉÇuÉU NûÉåOûÏ lÉÉOûMåü 

xÉÉSU MåsÉÏ aÉåsÉÏ. SÉålÉ iÉÉxÉ xuÉrÉÇxÉåuÉÏ MüÉqÉÉxÉÉPûÏ SåhrÉÉiÉ AÉsÉå WûÉåiÉå. 

MüÉrÉï¢üqÉÉiÉ aÉÑÂSåuÉÉÇcÉÏ pÉÉwÉhÉå, aÉÉåsQûlÉ xÉÉrÉsÉåÇxÉ (qÉÉælÉ-MüÉVû), AÉÍhÉ 

xÉÉÇÍbÉMü xÉixÉÇaÉ rÉÉÇcÉÉWûÏ xÉqÉÉuÉåzÉ WûÉåiÉÉ. MüÉrÉï¢üqÉÉcrÉÉ zÉåuÉOûÏ 

AprÉÉxÉÏÇlÉÏ xÉ§ÉÉÇÌuÉwÉrÉÏ AÉmÉsrÉÉ AlÉÑpÉuÉÉÇcÉÏ SåuÉÉhÉ-bÉåuÉÉhÉ MåüsÉÏ.  

ÌuÉpÉÉaÉmÉëqÉÑZÉÉÇcÉÏ qÉÑUÉSÉoÉÉS, E.mÉë.sÉÉ pÉåO 

ÌS. 13 LÌmÉësÉ UÉåeÉÏ ÌuÉpÉÉaÉmÉëqÉÑZÉ oÉÇkÉÔ AzÉÉåMü aÉaÉï rÉÉÇlÉÏ qÉÑUÉSÉoÉÉS 

AÉ´ÉqÉÉxÉ pÉåOû ÌSsÉÏ. xÉixÉÇaÉ fÉÉsrÉÉlÉÇiÉU oÉÉåsÉiÉÉlÉÉ irÉÉÇlÉÏ pÉÇQûÉîrÉÉxÉ 

EmÉÍxjÉûiÉ UWûÉhrÉÉcÉÏ AÉuÉzrÉMüiÉÉ uÉ xÉÉkÉlÉåcÉå qÉWûiuÉ rÉÉuÉU mÉëÉqÉÑZrÉÉlÉå 

pÉU ÌSsÉÉ. lÉÇiÉU irÉÉÇlÉÏ mÉëÍzÉ¤ÉMüÉÇcÉÏ xÉpÉÉ bÉåiÉsÉÏ AÉÍhÉ MåÇüSìÉcÉÉ 

ÌuÉMüÉxÉ  MüUhrÉÉcrÉÉ pÉÌuÉwrÉÉiÉÏsÉ rÉÉåeÉlÉåoÉ¬sÉ cÉcÉÉï MåüsÉÏ. 

ÌuÉpÉÉaÉmÉëqÉÑZÉÉÇlÉÏ irÉÉlÉÇiÉU AÉ´ÉqÉÉcrÉÉ urÉuÉxjÉÉmÉlÉ xÉÍqÉiÉÏcrÉÉ 

xÉpÉÉÇqÉkrÉåWûÏ xÉWûpÉÉaÉ bÉåiÉsÉÉ, xÉuÉï zÉÇMüÉÇcÉå ÌlÉUxÉlÉ MåüsÉå, cÉÉæMüzÉÏsÉÉ 

E¨ÉUå ÌSsÉÏ, AÉÍhÉ AÉ´ÉqÉ xÉÑÎxjÉiÉÏiÉ PåûuÉhrÉÉxÉÉPûÏ MüÉWûÏ YsÉÑmirÉÉ 

xÉÉÇÌaÉiÉsrÉÉ. 

ÌuÉpÉÉaÉmÉëqÉÑZÉ, S. iÉÍqÉVûlÉÉQÕû rÉÉÇcÉÏ qÉlÉqÉSÒUÉD pÉåOû 

ÌS. 23 TåüoÉëÑuÉÉUÏsÉÉ qÉlÉqÉSÒUÉD rÉåjÉå ÍzÉuÉaÉÇaÉD, MüUæMÑüQûÏ, mÉUqÉMÑÇüQûÏ 

AÉÍhÉ UÉqÉlÉÉjÉmÉÑUqÉ MåÇüSìÉqÉkÉÔlÉ xÉÑqÉÉUå 130 AprÉÉxÉÏÇxÉÉPûÏ LMü mÉÔhÉï 

ÌSuÉxÉÉcÉÉ MüÉrÉï¢üqÉû AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. xÉixÉÇÇaÉ AÉÍhÉ 

lrÉÉWûÉUÏlÉÇiÉU AprÉÉxÉÏÇlÉÉ xÉÉiÉ aÉOûÉiÉ ÌuÉpÉÉaÉhrÉÉiÉ AÉsÉå. mÉëirÉåMü aÉOûÉxÉ 

krÉÉlÉ, zÉÑÎSèkÉûMüUhÉ, mÉëÉjÉïlÉÉ, xÉåuÉÉ, aÉÑÂSåuÉÉÇÌuÉwÉrÉÏ mÉëåqÉ, urÉÌ£üqÉiuÉÉcÉÏ 

eÉQûhÉ-bÉQûhÉ C. xÉWûeÉqÉÉaÉï xÉÉkÉlÉåcÉÏ AÇaÉå AxÉsÉåsÉå ÌuÉwÉrÉ SåhrÉÉiÉ 

AÉsÉå. cÉcÉåïlÉÇiÉU mÉëirÉåMü aÉOûÉcrÉÉ LMüÉ AprÉÉxÉÏlÉå AÉmÉsrÉÉ aÉOûÉcÉå 

ÌuÉcÉÉU mÉëxiÉÑiÉ MåüsÉå.  

oÉÇkÉÔ UÉqÉlÉÉjÉlÉ qWûhÉÉsÉå MüÐ mÉëirÉåMü AprÉÉxÉÏlÉå xÉWûeÉqÉÉaÉÉïcÉÏ qÉÔsÉiÉiuÉå  

cÉÉÇaÉsrÉÉ ËUiÉÏlÉå xÉqÉeÉÉuÉÔlÉ bÉåiÉsÉÏ mÉÉÌWûeÉåiÉ AÉÍhÉ aÉÑÂSåuÉÉÇcrÉÉ  

qWûhÉhrÉÉlÉÑxÉÉU xuÉiÉ:cÉå AÉrÉÑwrÉ xÉÉkrÉÉ AÉÌhÉ lÉæxÉÌaÉïMü mÉ­iÉÏlÉå  

urÉiÉÏiÉ MåüsÉå mÉÉÌWûeÉå.  

oÉÉoÉÔeÉÏ qÉWûÉUÉeÉÉÇcrÉÉ eÉlqÉÌSuÉxÉ xÉqÉÉUÇpÉÉiÉ 2013 qÉkrÉå mÉëjÉqÉcÉ MüÉWûÏ 

qÉÑsÉÉÇcÉå MüÉrÉï¢üqÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉå WûÉåiÉå. sÉWûÉlÉ 

qÉÑsÉÉÇlÉÏ irÉÉuÉU AÉkÉÉËUiÉ LMü lÉÉOûMü AÉÍhÉ MüÉWûÏ 

UÇeÉMü MüÉrÉï¢üqÉWûÏ xÉÉSU MåüsÉå. 

SÒmÉÉUcrÉÉ eÉåuÉhÉÉlÉÇiÉU fÉÉsÉåsrÉÉ LMü iÉÉxÉÉcrÉÉ 

mÉëzlÉÉå̈ ÉUcrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉlÉå AprÉÉxÉÏÇcrÉÉ qÉlÉÉiÉÏsÉ 

xÉWûeÉqÉÉaÉÉïcÉÏ xÉqÉeÉ SØRû fÉÉsÉÏ. MüÉrÉï¢üqÉÉcÉÏ 

xÉÉÇaÉiÉÉ xÉÉÇrÉÇMüÉVûcrÉÉ xÉixÉÇaÉÉlÉå fÉÉsÉÏ. 



´ÉÏ UÉqÉ cÉÇSì ÍqÉzÉlÉ ® 

MåüuÉVû ZÉÉeÉaÉÏ ÌuÉiÉUhÉÉMüËUiÉÉ   ZÉÇQû 7 AÇMü 3 qÉå 2014  

LMüÉåeÉ CÇÌQûrÉÉ uÉÉiÉÉïmÉ§É  

https://www.sahajmarg.org/newsletter/india 13 

lÉuÉÏ mÉëMüÉzÉlÉå  

uÉå MüWûiÉå WæÇû pÉÉaÉ 5  

ÌWÇûSÏ 

 

ZÉUaÉmÉÔU, mÉÍ¶ÉqÉ oÉÇaÉÉsÉ 

ÌS. 9 qÉÉcÉï UÉåeÉÏ ZÉUaÉmÉÔU MåÇüSìÉiÉ mÉxiÉÏxÉ lÉurÉÉ AprÉÉxÉÏÇxÉÉPûÏ LMü 

MüÉrÉï¢üqÉ AÉrÉÉåÎeÉiÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ WûÉåiÉÉ. pÉÉæÌiÉMü xÉÇmÉ¨ÉÏ xÉÇmÉÉSlÉ 

MüUhrÉÉmÉå¤ÉÉ AÉmÉsÉå krÉårÉ mÉëÉmiÉ MüUhrÉÉxÉÉPûÏ mÉëÉkÉÉlrÉ SåhrÉÉcrÉÉ    

AÉuÉzrÉMüiÉåuÉU pÉU SåhÉÉUå aÉÑÂSåuÉÉÇcÉå pÉÉwÉhÉ AxÉsÉåsÉÉ LMü ÎuWûÌQûrÉÉå   

SÉZÉÌuÉhrÉÉiÉ AÉsÉÉ. xÉÉkÉlÉåÌuÉwÉrÉÏ AxÉsÉåsrÉÉ ÌuÉÌuÉkÉ zÉÇMüÉÇcÉå ÌlÉUxÉlÉ 

MüUhrÉÉiÉ AÉsÉå. MüÉWûÏ AprÉÉxÉÏÇlÉÉ iÉå AÉmÉsÉÏ SælÉÇÌSlÉ xÉÉkÉlÉÉ MüzÉÉ 

mÉëMüÉUå MüUiÉÉiÉ rÉÉÌuÉwÉrÉÏ uÉhÉïlÉ MüUhrÉÉcÉÏ ÌuÉlÉÇiÉÏ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÏ. 

irÉÉiÉÔlÉ AxÉå ÌlÉSzÉïlÉÉxÉ AÉsÉå MüÐ oÉUåcÉ AprÉÉxÉÏ ÌuÉÌWûiÉ ÌlÉSåïzÉÉÇmÉëqÉÉhÉå 

xÉÉkÉlÉÉ MüUÏiÉ lÉÉWûÏiÉ. xÉÉkÉlÉåcrÉÉ AcÉÔMü mÉ­iÉÏÌuÉwÉrÉÏ irÉÉÇlÉÉ qÉÉaÉïSzÉïlÉ 

MüUhrÉÉiÉ AÉsÉå. „mÉëäYOûÏxÉ BTü xÉWûeÉqÉÉaÉï‟ rÉÉ mÉÑxiÉMüÉiÉÏsÉ krÉÉlÉ, 

zÉÑ­ÏMüUhÉ uÉ mÉëÉjÉïlÉÉ Wåû ÌuÉwÉrÉ CÇaÉëeÉÏ uÉ oÉÇaÉÉsÉÏ rÉÉ pÉÉwÉÉÇiÉÔlÉ uÉÉcÉÔlÉ 

SÉZÉÌuÉhrÉÉiÉ AÉsÉå iÉxÉåcÉ irÉÉÇcÉÉ ÌWÇûSÏ AlÉÑuÉÉS MüÃlÉ xÉÉÇaÉhrÉÉiÉ 

AÉsÉÉ. pÉÌaÉlÉÏ cÉÇSUMüÉÇiÉÉ rÉÉÇlÉÏ krÉÉlÉ, zÉÑ­ÏMüUhÉ, mÉëÉjÉïlÉÉ, xÉixÉÇaÉ 

AÉÍhÉ pÉÇQûÉUÉ rÉÉ ÌuÉwÉrÉÉÇuÉUÏsÉ xÉÉSUÏMüUhÉ ÌWÇûSÏiÉÔlÉ mÉëxiÉÑiÉ MåüsÉå.  

AsmÉÉåmÉÉWûÉU uÉ cÉWûÉmÉÉlÉÉlÉå MüÉrÉï¢üqÉÉcÉÏ xÉÉÇaÉiÉÉ fÉÉsÉÏ. 

lÉÌuÉlÉ ÌlÉrÉÑYirÉÉ  

MåülSìmÉëqÉÑZÉ, aÉÉåuÉÉ 

oÉÇkÉÔ S¨ÉmÉëxÉÉS ÌuÉlÉÉrÉMü pÉÉåÇxÉsÉå 

UÉrÉcÉÔU, MülÉÉïOûMü 

UÉrÉcÉÔU, aÉÑsÉoÉaÉÉï, zÉÉåUÉmÉÔU, aÉÉåaÉÏ uÉ CiÉU MüÉWûÏ MåÇüSìÉÇiÉÔlÉ AÉsÉåsrÉÉ zÉÇpÉU 

AprÉÉxÉÏÇxÉÉPûÏ oÉÇaÉVÒûÃ rÉåjÉÔlÉ AÉsÉåsrÉÉ oÉÇkÉÔ uÉåÇMüOû UÉuÉ uÉ irÉÉÇcrÉÉ cÉqÉÔlÉå 

ÌS. 5 uÉ 6 LÌmÉësÉ UÉåeÉÏ „ÍqÉzÉlÉcÉå xÉÉÌWûirÉ uÉÉcÉhrÉÉcÉå qÉWûiuÉ‟ rÉÉ 

ÌuÉwÉrÉÉuÉU SÉålÉ ÌSuÉxÉÉÇcÉÉ MüÉrÉï¢üqÉ UÉrÉcÉÔU AÉ´ÉqÉÉiÉ xÉÇcÉÉÍsÉiÉ MåüsÉÉ. 

SÉålÉWûÏ ÌSuÉzÉÏ MüÉrÉï¢üqÉÉcÉÏ xÉÑÂuÉÉiÉ xÉMüÉVûÏ 7.30 uÉÉeÉiÉÉcrÉÉ xÉixÉÇaÉÉlÉå 

fÉÉsÉÏ. pÉÉwÉhÉå, mÉëzlÉÉå¨ÉUÉÇcÉÏ xÉ§Éå, mÉUxmÉUcÉcÉÉï uÉ ÌuÉcÉÉUÌuÉqÉwÉï, mÉëzlÉqÉÇeÉÑwÉÉ 

uÉ CiÉU MüÉWûÏ EmÉ¢üqÉÉÇcrÉÉ xÉ§ÉÉÇcÉÉ rÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉiÉ xÉqÉÉuÉåzÉ WûÉåiÉÉ. SÉålÉWûÏ 

ÌSuÉxÉÉÇcÉÉ zÉåuÉOû xÉixÉÇaÉÉlÉå MüUhrÉÉiÉ AÉsÉÉ. oÉÇkÉÔ QûÊYOûU aÉeÉålSì ÍxÉÇaÉ, 

(ÌuÉpÉÉaÉû mÉëqÉÑZÉ, E¨ÉU MülÉÉïOûMü) xÉÇmÉÔhÉï MüÉrÉï¢üqÉÉxÉ EmÉÎxjÉiÉ WûÉåiÉå uÉ 

irÉÉÇlÉÏ uÉåVûÉåuÉåVûÏ qÉÉæsrÉuÉÉlÉ xÉÔcÉlÉÉ MüÃlÉ AÉmÉsÉå rÉÉåaÉSÉlÉ ÌSsÉå.    

MüÉrÉï¢üqÉÉcÉÉ AÉmÉsrÉÉsÉÉ sÉÉpÉ    fÉÉsrÉÉcÉÏ pÉÉuÉlÉÉ xÉuÉïcÉ AprÉÉxÉÏÇcrÉÉ 

¾SrÉÉiÉ WûÉåiÉÏ uÉ mÉëirÉåMüÉlÉå irÉÉÌuÉwÉrÉÏ xÉqÉÉkÉÉlÉ urÉ£ü MåsÉå. eÉÔlÉ qÉÌWûlrÉÉcrÉÉ 

zÉåuÉOûcrÉÉ AÉPûuÉŽÉiÉ aÉÑsÉoÉaÉÉï AÉ´ÉqÉÉiÉ AzÉÉcÉ mÉëMüÉUcrÉÉ AÉhÉZÉÏ LMüÉ 

MüÉrÉï¢üqÉÉcÉå ÌlÉrÉÉåeÉlÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉå AÉWåû. 

xÉWûeÉqÉÉaÉï qÉÏLÇQûËUÇaxÉ 

iÉÉÍqÉVû, iÉåsÉaÉÔ, ÌWÇûSÏ, qÉUÉPûÏ, aÉÑeÉUÉjÉÏ, Mü³ÉQû uÉ 

qÉsrÉÉVûqÉ 

xÉWûeÉqÉÉaÉï MüÉrÉ AÉWåû 

qÉUÉPûÏ 

OÒûuÉQèxÉï CÎlTüÌlÉOûÏ 

iÉÉÍqÉVû   

qÉÉfÉå aÉÑÂSåuÉ  

BÌQûrÉÉå mÉÑxiÉMü- iÉåsÉaÉÔ 

xÉirÉÉåSrÉ 

BÌQûrÉÉå mÉÑxiÉMü - oÉÇaÉÉsÉÏ 

AlÉÇiÉMüÐ AÉåU 

BÌQûrÉÉå - ÌWÇûSÏ  

ÌS mÉÊDÇOû BTü AOåÇûzÉlÉ  

CÇaÉëeÉÏ - QûÏuWûÏQûÏ 

CÇÌQûrÉÉ ClÉ S uÉåxOû 

CÇaÉëeÉÏ - QûÏuWûÏQûÏ 

ClÉ šÔlÉ ÌuÉjÉ lÉåcÉU 

CÇaÉëeÉÏ- QûÏuWûÏQûÏ  

xÉirÉÉåSrÉ 

BÌQûrÉÉå mÉÑxiÉMü - qÉsrÉÉVûqÉ 
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MåüUVû ¤Éå§ÉÏrÉ AÉ´ÉqÉ, AÉsÉÑuÉÉ mÉëMüÉzÉÉcÉå MåÇüSì 

AÉsÉÑuÉÉ rÉåjÉÏsÉ xÉuÉÉïiÉ mÉÌWûsÉå xÉixÉÇaÉÉcÉå ÍPûMüÉhÉ oÉÇkÉÔ qÉkÉÑxÉÔSlÉlÉ rÉÉÇcrÉÉ 

bÉUÏ WûÉåiÉå. AprÉÉxÉÏÇcÉÏ xÉÇZrÉÉ uÉÉRûsrÉÉlÉÇiÉU irÉÉÇcrÉÉ bÉUÉcrÉÉ mÉÌWûsrÉÉ 

qÉeÉsrÉÉuÉU LMüÉ krÉÉlÉMü¤ÉÉcÉå oÉÉÇkÉMüÉqÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉå. irÉÉcÉå E«ÉOûlÉ 

xÉÇxjÉåcÉå iÉiMüÉsÉÏlÉ xÉÍcÉuÉ oÉÇkÉÔ xÉUlÉÉQeÉÏ rÉÉÇcrÉÉ WûxiÉå ÌS. 20 qÉå 

1994 UÉåeÉÏ fÉÉsÉå.  

aÉÑÂSåuÉÉÇcÉÏ MåüUVûsÉÉ mÉÌWûsÉÏ AÉæmÉcÉÉËUMü pÉåOû ÌS. 6 xÉmOåÇûoÉU 1995 UÉåeÉÏ 

WûÉåiÉÏ. AÉsÉÑuÉÉ qÉWûÉlÉaÉUmÉÉÍsÉMåücrÉÉ qÉWûÉiqÉÉ aÉÉÇkÉÏ lÉaÉUpÉuÉlÉÉiÉ LMüÉ pÉurÉ 

xÉqÉÉUÇpÉÉcÉå AÉrÉÉåeÉlÉ MåüsÉå WûÉåiÉå, irÉÉqÉkrÉå xÉÑqÉÉUå 800 AprÉÉxÉÏ xÉWûpÉÉaÉÏ 

fÉÉsÉå WûÉåiÉå.  

ÌS. 12 eÉÉlÉåuÉÉUÏ 1996 UÉåeÉÏ aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ eÉuÉVûcrÉÉcÉ LMüÉ MüQÒÇûaÉsÉÔU 

lÉÉuÉÉcrÉÉ aÉÉuÉÉqÉkrÉå eÉqÉÏlÉ ÌuÉMüiÉ bÉåhrÉÉcÉÏ mÉUuÉÉlÉaÉÏ ÌSsÉÏ. LMüÉ xÉZÉsÉ 

ÌuÉpÉÉaÉÉiÉÏsÉ 2 LMüU eÉÉaÉÉ ÌuÉMüiÉ bÉåFlÉ, irÉÉqÉkrÉå sÉÉsÉ qÉÑÂqÉÉcÉÏ pÉU 

bÉÉsÉÔlÉ irÉÉxÉpÉÉåuÉiÉÏ MÑÇümÉhÉxÉÉPûÏ ÍpÉÇiÉ uÉ TüÉOûMü oÉÉÇkÉsÉå aÉåsÉå. rÉÉ eÉÉaÉåcÉå 

„xÉWûeÉaÉëÉqÉqÉ‟ AxÉå lÉÉqÉMüUhÉ MüUhrÉÉiÉ AÉsÉå. irÉÉiÉÏsÉ 70 OûÄYMåüû LuÉRûÏ 

eÉÉaÉÉ AÉ´ÉqÉÉxÉÉPûÏ xÉÉåQÕûlÉ EuÉïUÏiÉ eÉÉaÉåqÉkrÉå 5 OûÄYMåü LuÉžÉ AÉMüÉUÉcÉå 

msÉÊOèxÉ iÉrÉÉU MåüsÉå aÉåsÉå. 28 AprÉÉxÉÏÇMüQÕûlÉ qÉÔVû ÌMÇüqÉiÉ eÉqÉÉ fÉÉsÉÏ uÉ 

AÉiÉÉ irÉÉ mÉËUxÉUÉiÉ 10 mÉËUuÉÉU UÉWûiÉ AÉWåûiÉ.  

aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ irÉÉÇcrÉÉ SÒxÉîrÉÉ pÉåOûÏqÉkrÉå ÌS. 25 TåüoÉëÑuÉÉUÏ 2001 UÉåeÉÏ 

AÉ´ÉqÉÉcÉå E«ÉOûlÉ MåüsÉå. irÉÉuÉåVûÏ LMü 5000 cÉÉæ. TÔüOûÉcÉÉ krÉÉlÉMü¤É, 

mÉÌWûsrÉÉ qÉeÉsrÉÉuÉUÏsÉ iÉÏlÉWûÏ oÉÉeÉÔÇlÉÉ 3 ÌlÉuÉÉxÉMü¤É uÉ SÒxÉîrÉÉ 

qÉeÉsrÉÉuÉUÏsÉ NûiÉÉuÉU AxÉhÉÉîrÉÉ 2 qÉÉåœÉ mÉÉhrÉÉcrÉÉ OûÉYrÉÉ LuÉRûÏcÉ xÉÉårÉ 

WûÉåiÉÏ. aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ AprÉÉxÉÏÇMüQÕûlÉ MüÉWûÏ msÉÊOèxÉ AÉ´ÉqÉÉxÉÉPûÏ ÌuÉMüiÉ 

bÉåhrÉÉcÉå xÉÑcÉÌuÉsÉå uÉ AzÉÉmÉëMüÉUå xÉkrÉÉ ÍqÉzÉlÉMüQåû 1.14 LMüU LuÉRûÏ 

eÉÉaÉÉ AÉWåû. 

AÉ´ÉqÉÉcÉå lÉÔiÉlÉÏMüUhÉ 2011 qÉkrÉå MåüsÉå aÉåsÉå. pÉUmÉÔU mÉÉFxÉ uÉ 

WûuÉåiÉÏsÉ AÉSìïiÉÉ  sÉ¤ÉÉiÉ bÉåFlÉ, mÉÉUÇmÉÉËUMü MåüUVûcrÉÉ uÉÉxiÉÑMüsÉålÉÑxÉÉU 

AÉ´ÉqÉÉcrÉÉ SzÉïlÉÏ pÉÉaÉÉiÉ qÉÉåPûÉ oÉSsÉ MåüsÉÉ aÉåsÉÉ. sÉÉåZÉÇQûÏ eÉÉåQûMüÉqÉ 

iÉxÉåcÉ UÇaÉÏiÉ AsrÉÑÍqÉÌlÉrÉqÉ uÉ ÍqÉ´ÉkÉÉiÉÔlÉå oÉlÉÌuÉsÉåsrÉÉ NûiÉÉcÉÉWûÏ rÉÉiÉ 

xÉqÉÉuÉåzÉ WûÉåiÉÉ. rÉÉ MüÉqÉÉcÉÏ mÉÔiÉïiÉÉ 2012 crÉÉ xÉÑÂuÉÉiÉÏsÉÉ fÉÉsÉÏ. rÉÉ 

lÉÔiÉlÉÏM×üiÉ AÉ´ÉqÉÉcÉÉ ÎuWûQûÏrÉÉå bÉåFlÉ qÉhÉmÉ‚üqÉ rÉåjÉå aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÉ 

SÉZÉÌuÉhrÉÉiÉ AÉsÉÉ iÉåuWûÉ aÉÑÂSåuÉÉÇlÉÏ “A¨rÉÑ¨ÉqÉ” AxÉÉ zÉåUÉ ÌSsÉÉ. 

ÌuÉMåÇüÌSìiÉ EixÉuÉ, ¤Éå§ÉÏrÉ xiÉUÉuÉUÏsÉ oÉæPûMüÉ, mÉëÍzÉ¤ÉhÉ ÍzÉoÉÏUå uÉ 

mÉëÍzÉ¤ÉMüÉÇcrÉÉ oÉæPûMüÉ Wåû MüÉrÉï¢üqÉ rÉÉ AÉ´ÉqÉÉqÉkrÉå MåüsÉå eÉÉiÉÉiÉ. WûÉ 

AÉ´ÉqÉ ¤Éå§ÉÏrÉ sÉåZÉÉÌuÉpÉÉaÉÉxÉÉPûÏ qÉkrÉuÉiÉÏï MåÇüSì uÉ xÉuÉï SHPT AÉÍhÉ 

SRCM mÉëMüÉzÉlÉÉcrÉÉ ÌuÉiÉUhÉÉcÉå qÉkrÉuÉiÉÏï ÌuÉiÉUhÉ MåÇüSì SåZÉÏsÉ AÉWåû. 

xÉÇxjÉåcrÉÉ MåüUVûqÉkÉÏsÉ xÉuÉï MåülSìÏrÉ bÉQûÉqÉÉåQûÏ AÉsÉÑuÉÉcrÉÉ 

AÉ´ÉqÉÉqÉkÉÔlÉcÉ WûÉiÉÉVûûsrÉÉ eÉÉiÉÉiÉ. 

To download or subscribe to this newsletter, please visit http://www.sahajmarg.org/newsletter/india For feedback, suggestions and news 
articles please send email to in.newsletter@srcm.org 
© 2014 Shri Ram Chandra Mission ("SRCM"). All rights reserved. “Shri Ram Chandra Mission", "Sahaj Marg", “SRCM”, “Constant Remem-
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“„qÉÉfÉå MüÉWûÏWûÏ lÉÉWûÏ‟ AxÉå ÌlÉxÉaÉÉïcÉÉ mÉëjÉqÉ uÉ AÇÌiÉqÉ ÌlÉrÉqÉ xÉÉÇaÉiÉÉå. 

mÉUÇiÉÑ eÉU qÉÏ ÌSurÉiÉåcÉÉ uÉÉWûMü fÉÉsÉÉå, iÉU qÉÏ ÍcÉUÇeÉÏuÉ WûÉåFlÉ eÉÉDlÉ. 

MüÉUhÉ, ÌSurÉiÉåsÉÉ LMüÉ AeÉUÉqÉU AzÉÉ uÉÉWûMüÉcÉÏ aÉUeÉ AxÉiÉå, erÉÉqÉkÉÔlÉ 

iÉÏ lÉåWûqÉÏcÉ mÉëuÉÉÌWûiÉ WûÉåF zÉMåüsÉ.”  

 mÉÏ. UÉeÉaÉÉåmÉÉsÉÉcÉÉUÏ,  ÌS. 6 xÉmOåÇûoÉU 1995, AÉsÉÑuÉÉ. 


